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ごあいさつ

　第21回トワイライト・ゲームスを世田谷区立総合運動場陸上競技場で開催 
できますことを大変嬉しく思います。暑い中ではありますが、選手のパフォー
マンスをどうぞお楽しみください。この大会は、夕方の涼しくなったころに競技が
始まることから、多くの方に気軽に楽しんでいただこうと設けられました。
　昨年のこの大会では、男子400mの中島佑気ジョセフ選手（富士通・東洋大
OB）が、この大会の後に開催された東京2025世界陸上競技選手権大会への弾み
となる好記録をマークしました。また、男女の種目に多数の大会新記録が誕生
しました。中でも、男子の4×100mリレーと4×400mリレー、女子の4×100m
リレーで好記録が生まれ会場を大いに盛り上げてくれました。
　今大会には、今年の５月に宇都宮カンセキスタジアムとちぎにおいて開催 
されました、関東学生陸上競技対校選手権大会（関東インカレ）で上位入賞する
などの活躍した選手をはじめ、今シーズン序盤で好記録をマークし活躍した 
選手たちが出場します。見どころは、男女の4×100mリレーの継走技術による
順位の入れ替わり、そして4×400mリレーで東洋大学が日本学生記録突破なるか
といったところです。今年もこの大会でどんな記録がマークされるか大いに 
楽しみです。
　さて、１か月後に日本学生陸上競技対校選手権大会（日本インカレ）が横浜
日産スタジアムで開催されます。この大会で弾みをつけ日本インカレの活躍に
つながることを期待しています。そして、自国開催が32年ぶりとなるアジア 
大会が名古屋で開催されます。アジアの有力選手や日本代表選手の活躍に注目
しましょう。
　最後となりますが、大会開催にあたり後援の読売新聞社、報知新聞社、日本
テレビ放送網株式会社、特別協賛のサッポロビール株式会社、協賛のミズノ 
株式会社、敷島製パン株式会社、トヨタ自動車株式会社、セコム株式会社、 
株式会社NTTドコモの皆様に感謝申し上げます。そして、運営協力をいただき
ます公益財団法人東京陸上競技協会の審判員の皆様、本連盟加盟校の学生審判員
および補助員の皆様に心より御礼申し上げます。

2026年８月８日　

　会　長　植 田 恭 史
一般社団法人関東学生陸上競技連盟
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関東学生陸上競技連盟 学生競技者憲章
　関東学生陸上競技連盟（以下、関東学連）は1919（大正８）年に創立されました。当時は日本 
陸上競技連盟も日本学生陸上競技連合も組織されていませんでしたから、陸上競技界では、最古の
連盟組織です。学生競技者としてだけではなく、日本陸上競技界のリーダーとして率先垂範する 
ことを旨としなければいけません。

　近年、関東学連登録競技者の記録の向上は目を見張るものがあります。日本はもちろん、世界の
トップレベルを射程距離に捕らえるものもあり、現場の指導者や関係者の方々の熱い情熱の賜物で
あると思います。しかしながら、近代スポーツの発展と記録向上の背景には、高い注目度ゆえの 
勝利至上主義に反映される、スポーツマインドの欠落が懸念されます。例えば、オリンピックという
最高峰の舞台を目指すがゆえのドーピングや経済的支援問題などが指摘されていることは、極めて 
憂慮すべき側面です。
　関東学生陸上競技連盟は、競技者の皆さんが一人の人間としての尊厳を失うことなく、日頃の 
精進を重ねた技と力を、学生としての自覚の上に構築され、競技者としての誇り高き戦いを目指し
ご活躍されることを願ってやみません。
　そのために、関東学連に所属する学生競技者および指導者は以下の誓いを遵守します。

誓　い

一、我々は学生競技者としての自覚と誇りを持ち、フェアプレーの精神を堅持し、青少年の
模範となる節度ある言動を行うべく、自らを律することを誓います

一、我々は学生競技者としての自覚と誇りを持ち、競技ルールを重んじることは勿論、 
社会のマナーを遵守することを誓います

一、我々は学生競技者としての自覚と誇りを持ち、学業と競技の両立を目指し、日頃の 
研鑚に励むことを誓います

一、我々は学生競技者としての自覚と誇りを持ち、心身の練磨に励み、より専門的な知識と
技術の習得に励むことを誓います

一、我々は人としての尊厳を逸することなく、学生競技者として自己の可能性の追求と 
共に、スポーツマンとしての良識と判断力を備えるよう努力することを誓います

一、指導者、および監督者は学生競技者が以上の５点を最大限実現できるよう、サポート、
指導を行い、自らが学生競技者の模範となるよう、努力を怠らないことを誓います
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The 21st Twilight Games
第21回 トワイライト・ゲームス要項

一般社団法人関東学生陸上競技連盟

読売新聞社　報知新聞社　日本テレビ放送網株式会社

サッポロビール株式会社

ミズノ株式会社　敷島製パン株式会社　トヨタ自動車株式会社　セコム株式会社
株式会社NTTドコモ

公益財団法人東京陸上競技協会

2026年８月８日（土）　15時20分競技開始

世田谷区立総合運動場陸上競技場

【男子（11種目）】
100m、400m、800m、110mH、400mH、4×100mR、4×400mR、
棒高跳、走幅跳、砲丸投、やり投
【女子（12種目）】
100m、400m、800m、1500m、100mH、400mH、4×100mR、4×400mR、
走高跳、三段跳、砲丸投、やり投
※本大会はWRk申請大会です。

2026年度日本陸上競技連盟登録者であり、本連盟が招待した者
※�関東インカレ・日本選手権入賞者他、関東学連OB・OG、関東学連強化委員推薦者等の主催者が�
参加を認めた者より、トラック各種目16名（1500mは15名程度）、跳躍各種目12名、投てき�
各種目12名、4×100mRは16チーム、4×400mRは８チームを目安に選出

※別途定める選手選考要項に基づいて選出

各種目３位までの入賞者には賞金を授与する。
男女各１名最優秀選手を選出し、表彰する。

１）��本大会は、2026年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会申し合わせ事項に則って実施
する。

２）�出場選手は所属チームの公式ユニフォームを着用すること。
３）�競技中に発生した傷害、疾病についての応急処置は主催者で行うがそれ以後の責任は一切
負わない。ただし、2026年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、原則として
スポーツ安全保険に加入しているので、この保険が適用される場合がある。

１）�主催者は、個人情報の保護に関する法律および関連法令等を遵守し個人情報を取り扱う。
なお、取得した個人情報は、大会の資格審査、番組編成およびプログラム作成、記録発表、
公式ウェブサイトその他競技運営および陸上競技に必要な連絡等に利用する。

２）��大会の写真・映像・記事・個人記録などは、主催者および主催者が承認した第三者が、�
大会プログラム・ポスターおよび、テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・インターネット等の�
媒体に掲載することがある。

一般社団法人関東学生陸上競技連盟
〒151−0051　東京都渋谷区千駄ヶ谷１−29−９　日本パーティビル４F
TEL：03−5411−1488　　FAX：03−6852−4415
E-mail：kgrr-tandf@kgrr.org
（土日・祝日を除く10時～ 20時）

一般社団法人関東学生陸上競技連盟

１．主　　催

２．後　　援

３．特別協賛

４．協　　賛

５．運営協力

６．期　　日

７．場　　所

８．競技種目

９．参加資格

10．表　　彰

11．注意事項

12．そ の 他

13．連 絡 先

2026.7.23時点
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競  技  日  程
2026年8月8日（土）　世田谷区立総合運動場陸上競技場

トラック競技
開始時刻 種　目 ラウンド 参加数 組 招集開始時刻 招集完了時刻

15：20 女子 400m タイムレース決勝 16名 2組 1-2組 14：50 15：00

15：30 男子 400m タイムレース決勝 15名 2組 1-2組 15：00 15：10

15：50 女子 400mH タイムレース決勝 14名 2組 1-2組 15：20 15：30

16：10 男子 400mH タイムレース決勝 14名 2組 1-2組 15：40 15：50

16：35 女子 100m タイムレース決勝 14名 2組 1-2組 16：05 16：15

16：45 男子 100m タイムレース決勝 14名 2組 1-2組 16：15 16：25

17：05 女子 100mH タイムレース決勝 15名 2組 1-2組 16：35 16：45

17：25 男子 110mH タイムレース決勝 14名 2組 1-2組 16：55 17：05

17：45 女子 800m タイムレース決勝 16名 2組 1-2組 17：15 17：25

18：00 男子 800m タイムレース決勝 18名 2組 1-2組 17：30 17：40

18：15 女子 1500m 決勝 11名 1組 1組 17：45 17：55

18：30 女子 4×400mR 決勝 8チーム 1組 1組 17：50 18：00

18：45 男子 4×400mR 決勝 8チーム 1組 1組 18：05 18：15

19：10 女子 4×100mR タイムレース決勝 15チーム 2組 1-2組 18：30 18：40

19：30 男子 4×100mR タイムレース決勝 16チーム 2組 1-2組 18：50 19：00

跳躍競技
開始時刻 種　目 ラウンド 参加数 実施エリア 招集開始時刻 招集完了時刻

15：20 女子 走高跳 決勝 10名 Bゾーン 14：20 14：30

15：20 女子 三段跳 決勝 11名 メイン 14：20 14：30

16：00 男子 棒高跳 決勝 11名 Aゾーン 15：00 15：10

17：50 男子 走幅跳 決勝 9名 メイン 16：50 17：00

投てき競技
開始時刻 種　目 ラウンド 参加数 実施エリア 招集開始時刻 招集完了時刻

15：30 男子 砲丸投 決勝 10名 Bゾーン※ 14：30 14：40

15：30 女子 砲丸投 決勝 8名 Bゾーン※ 14：30 14：40

18：00 男子 やり投 決勝 8名 Bゾーン※ 17：00 17：10

18：00 女子 やり投 決勝 7名 Bゾーン※ 17：00 17：10
※については、競技注意事項９．競技について４）投てき競技についてを参照すること
リレー競技は招集開始時刻が競技開始40分前、招集完了時刻が競技開始30分前になっているため、注意すること
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世田谷区立総合運動場陸上競技場諸室図
陸上競技場観覧席（1F）

陸上競技場観覧席（2F）

陸上競技場観覧席（観覧席）

①学連控室・記録室
②大会本部
③大会役員室
④医務室
⑤進行・アナウンス

⑥報道控室
⑦男子選手控室・更衣室
⑧女子選手控室・更衣室
⑨東京陸協控室
⑩観客受付・大会役員受付
　（インフォメーション）

⑪学審・補助員受付
⑫東京陸協受付
⑬報道受付
⑭出場団体受付

⑤進行・アナウンス

⑯記者席

⑮選手待機場所

⑰学審・補助員待機場所

⑩⑩ ⑪⑪ ⑫⑫ ⑬⑬ ⑭⑭

⑤⑤

⑤⑤

①① ②② ③③
④④

⑥⑥ ⑦⑦ ⑨⑨⑧⑧

選手待機場所連絡階段選手待機場所連絡階段

大会関係者用
選手用 選手用

グラウンド側グラウンド側

⑮⑮

⑯⑯

⑰⑰

招集所招集所
TICTIC
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競技注意事項
１．規則について
　本大会は2026年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会要項ならびに申し合わせ事項により実施する。

２．競技場使用上の注意
　１）�当該種目出場競技者、競技役員、主催者が許可した報道関係者以外は、競技エリアへの立ち入りを禁止する。
　２）フィールド競技の練習は競技役員の指示に従い、競技開始前に各々の競技場所にて行うこと。
　３）競技場外構部周辺での練習は、公園利用者の迷惑にならない範囲で行うこととする。
　４）トレーナー活動は、選手待機場所にて行うこと。

３．練習について
　１）11時30分～14時15分までトラック内での練習を可能とする。フィールド競技の練習については、競技役員の

指示に従い競技開始前にそれぞれの競技実施場所にて行うこと。ただし、競技運営の都合上、練習を制限
することがある。練習中は自らも周辺に注意し事故防止に万全を期すこと。

　２）トラックレーンの使い方は次の通りとする。

　３）各スタート場所にはスターティングブロックを設置する。
　　　ハードル種目については、５台のハードルを設置する。

４．競技者の招集について
　１）招集所は100ｍスタート側ゲート付近（諸室図参照）に設置する。
　２）各種目の招集開始・完了時刻は、競技日程に記載の通りとする。
　３）招集開始時刻に競技者係から競技者本人が点呼を受ける。その際、アスリートビブス、競技靴、スパイク

ピン、競技場内で着用するウェアや持ち込むバッグ等の商標のチェックを行う。また、荷物運搬袋および、
トラック種目出場者のみ腰ナンバー標識（２枚）を受け取ること。

　４）競技者はビデオ装置、レコーダー、ラジオ、CD、トランシーバーや携帯電話もしくは類似の機器を競技
エリア内に持ち込んではならない。スマートウオッチについては電波を発信しない状態（機内モードなど）に
設定している場合のみ、持ち込みを認める。

　５）代理人による点呼は認めない。ただし、２種目以上を同時に兼ねて出場する競技者は、あらかじめ本人�
または代理人がTIC（招集所前）に用意している「重複出場届」を、招集を受けることができない種目の
招集開始時刻までにTIC（招集所前）に提出すること。

　６）招集完了時刻に遅れた場合や、「重複出場届」および「リレーオーダー用紙」がそれぞれの指定された時刻
までにTIC（招集所前）に提出されない場合、当該種目を欠場したものとして処理する。

　７）招集開始および完了は、招集所に設置されている時計を基準として行う。
　８）リレー種目は、オーダー変更の有無にかかわらず、リレーオーダー用紙（招集所に用意）を記入の上、�

当該種目第１組招集完了時刻１時間前までにTIC（招集所前）に提出すること。
　９）棒高跳の練習は、競技実施場所で競技開始時刻１時間30分前から行うことができる。また、棒高跳の招集は

競技実施場所にて行う。

レーン １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
競技種目 中距離 スタブロ 女子 100mH 男子 110mH

ジョギング 女子 400mH 男子 400mH

2026.8.3時点
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男　子 黄地×黒文字 女　子 ピンク地×黒文字

５．アスリートビブスについて
　１）アスリートビブスは大会当日に出場団体受付（諸室図参照）にて１名につき２枚配付する。そのままの�

大きさで胸と背に確実につけること。ただし、跳躍種目出場者は胸または背だけでもよい。なお、出場者には
氏名またはチーム名標記のアスリートビブスを配付する。氏名またはチーム名標記のアスリートビブスは
胸につけ、番号標記のアスリートビブスは背につけること。

　２）アスリートビブスの地色、数字の色は次表の通りとする。

６．欠場について
　１）エントリー後、病気または怪我等により、やむなく欠場する場合は、８月７日（金）19時00分までは、�

本連盟公式ウェブサイトに掲載している欠場届を印刷し、必要事項を記入、署名したものを指定アドレス
（kanto-entry@kgrr.org）に送信すること。

　　　また、８月７日（金）19時00分以降および大会当日に欠場を申し出る場合は、欠場届に必要事項を記入、
署名し、TIC（招集所前）に提出すること。欠場届は配布物に３枚同封しているが、不足の場合は大会本部
指定の用紙をTIC（招集所前）に取りに来ること。

　２）未提出のまま欠場をした場合は、今後本大会に招待をしない可能性がある。

７．番組編成について
　�本大会は欠場者を除いた競技者により、７月28日（火）に番組編成を行う。確定した番組編成は本連盟公式ウェブ
サイトに掲載する。

８．用器具について
　１）競技に使用する用器具（投てき物・棒高跳用ポールを除く）は、すべて主催者が用意したものを使わなければ

ならない。
　２）棒高跳の練習に関しては、主催者が用意するゴム製バーを使用して行うこと。
　３）投てき物に関して、主催者が用意した投てき物としてリストに複数ないものについては、検査に合格した

個人所有のもの（日本陸連検定品かつWA認証品に限る）を２個まで持ち込むことができる。
　４）投てき物の持ち込みを希望する場合は、事前に申請書を記入し、招集開始時刻の１時間30分前までに正面玄関

エントランス（諸室図参照）にて公式計測員による検査を受け、検査に合格した投てき物は主催者で借り上げ、
競技者全員が使用できるものとする。また、破損等については持ち込み者個人の責任とし、主催者が責任を
負うことはない。持ち込みされた投てき物は競技終了後、正面玄関エントランスにて返却する。

９．競技について
　１）トラック競技について
　　　①計時はすべて電気計時（0.01秒）を用いて行う。
　　　②男女800mはペースメーカーを配置して実施する。
　２）リレー競技について
　　　リレーメンバーに関しては、TR24.10〔国際〕を適用し、リレー・チームのメンバーは、どのラウンドに

おいても、その競技会のリレー競技または他の種目に申し込んでいる競技者であれば、誰でも出場する�
ことができる。

　３）跳躍競技について
　　　①女子三段跳の踏切板の位置は砂場に近いほうの端から10mとする。
　　　②�男子棒高跳、女子走高跳のバーの上げ方は次の通りとする。（ただし、天候等の状況により変更する�

こともある。）
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　　　※練習の高さは競技場所にて複数提示され、競技者はその中から選択する。

　４）投てき競技について
　　　①TR9.4.2により男女同時に競技を実施する。
　　　②各ラウンドの試技順は、男子の試技が全員終了後、女子の試技を行う。
　５）助力について
　　　①�当該競技に関係するしないに関わらず、競技役員がある競技者に対して他競技者よりも有益となるような

助言またはその他の支援を提供することは、当該競技者への助力とみなす。
　　　②�周回遅れまたは、周回遅れになりそうな競技者が先行する競技者のペースメーカーとして競技をした�

場合、または先行する競技者が周回遅れの競技者のペースメーカーとして競技をした場合、両者を失格
として扱う。�

　　　③�フィールド種目に出場している競技者に対して、録画映像を提供する者のすぐ近く（コーチングエリア
近辺）であれば、録画した機材（ビデオ装置・携帯電話等）を競技者自身が手に取り、操作して確認する
ことが認められる。しかし、競技者自身が録画機材等を招集所から持ち込むこと、映像確認後に競技場所
等へ録画機器を持ち込むことは禁止とする。

　６）コーチングエリアについて
　　　監督・コーチエリアをメインスタンド・サイドスタンドに設ける。

10．表彰について
　１）各種目とも３位までに賞金を贈呈する（２組以上の場合はタイムレース記録上位３名とする）。対象者には

結果確定後、出場団体受付にて賞金を授与する。
　２）全競技終了後、最優秀選手を男女各１名選出し、表彰する。各種目の優勝者は、最優秀選手選出の可能性が

あるため、全競技が終了するまで競技場内に待機すること。

11．結果発表と抗議について
　１）競技結果の正式発表は、メインスタンド正面のビジョンにて行う。
　２）今回はTR8.5を適用するため、フィールド種目については、現場での抗議（競技中の抗議）があった場合、�

審判長により該当する事項を保全するためにその試技を計測、記録することが認められる。
　３）競技会進行中に起きた競技者の行為、または順位や記録に関する抗議は、当該競技者あるいは所属チームの

代表者により、結果が正式発表されてから30分以内に、TIC（招集所前）にある抗議受付用紙に記入する
こと。その後、担当総務員（大会本部に常駐）を通じて審判長に伝達される。時間内に申し出がなければ、
何ら問題はなかったものとみなす。抗議に対して審判長は速やかに裁定を行う。

12．商標等について
競技者が競技エリアに商品名のついた衣類、バッグなどを持ち込む場合は、日本陸上競技連盟の「競技会に�
おける広告および展示物に関する規程（国内）」を遵守すること。基準をこえる商標や競技役員から指導・指摘
された場合は、必ずテープ等を貼って隠すこと。

棒高跳
男　子

1 2 3 4 5 以降、最後の１人になり
優勝者が決まるまでは５cm刻みとする4m80 5m00 5m15 5m25 5m35

走高跳
女　子

1 2 3 4 以降、最後の１人になり
優勝者が決まるまでは３cm刻みとする1m60 1m64 1m67 1m70
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規制エリア 入場可能 ID（いずれか１つで可）

コーチングエリア 競技役員・チームスタッフ

選手待機場所 競技役員・選手・チームスタッフ

グラウンド・招集所・ミックスゾーン 競技役員・選手

各諸室 競技役員

13．緊急車両・応急処置の手配について
　１）救急車などの緊急車両を手配する事態が起こった場合、一刻を争う事態でない限り大会本部および競技場の

許可なく手配をしないこと。手配する場合は、競技場より車両の手配を行うため、詳細を含め大会本部に
連絡すること。

　２）競技中の事故等による身体の故障の場合、医師が応急処置を行うが、事故の結果について主催者は一切�
責任を負わないものとする。また、治療費等は本人負担とする。ただし、2026年度公益社団法人日本学生
陸上競技連合普通会員は、原則としてスポーツ安全保険に加入しているので、この保険が適用される場合
がある。

14．その他
　１）�本大会はＢゾーン側サイドスタンドおよびメインスタンドを一般観客席とする。以下の区域に立ち入る者は、

指定のIDカードを所持していなければならない。競技者は必ずIDカードをつけ、アスリートビブスでの
規制エリア内への入場は認めない。ただし、招集を受けた後はその限りではない。

　２）競技終了後は、競技役員の指示に従いミックスゾーンを通って退場すること。

　３）競技中に不測の事態が発生した場合は大会本部の指示に従うこと。その他、不明な点は大会本部に問い�
合わせること。

一般社団法人関東学生陸上競技連盟
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本競技会で使用する略語・略号
略　　号 日本語表記・説明 英語表記

WR 世界記録 World Record
＝WR 世界タイ記録 Equal World Record
WJR U20世界記録 World U20 Record
＝WJ U20世界タイ記録 Equal World U20 Record
AR アジア記録 Asia Record

＝AR アジアタイ記録 Equal Asia Record
AJR U20アジア記録 Asia U20 Record
＝AJ U20アジアタイ記録 Equal Asia U20 Record
NR 日本記録 National Record

＝NR 日本タイ記録 Equal National Record
NJR U20日本記録 National U20 Record
＝NJ U20日本タイ記録 Equal National U20 Record
UR 日本学生記録 University Record

＝UR 日本学生タイ記録 Equal University Record
KR 関東学生記録 KGRR Record

＝KR 関東学生タイ記録 Equal KGRR Record
KIR 関東学生国際記録 KGRR Record of foreign students
＝KI 関東学生国際タイ記録 Equal KGRR Record of foreign students
KGR 関東学生大学院記録 KGRR Record of graduate students
＝KG 関東学生大学院タイ記録 Equal KGRR Record of graduate students
GR 大会記録 Game Record

=GR 大会タイ記録 Equal Game record
TR 大学記録 Team Record
PB 自己最高記録 Personal Best

DNS 欠場 Did Not Start
DNF 途中棄権（トラック競技） Did Not Finish（Track Events）
NM 記録なし No valid trial recorded
DQ 失格（理由として競技規則条文番号も記載） Disqualified（followed by the applicable Rule number）
○ 成功・有効試技（走高跳・棒高跳） Valid trial in High Jump and Pole Vault
× 失敗・無効試技 Failed trial
－ パス Passed trial
r 試技放棄・離脱（フィールド種目） Retired from competition（Field Events）

YC 警告（理由として競技規則条文番号も記載） Yellow Card（followed by the applicable Rule number） 
YRC ２回目の警告による失格（退場）（理由として競技規則条文番号も記載） Second Yellow Card（followed by the applicable Rule number）
RC レッドカードによる失格（退場）（理由として競技規則条文番号も記載） Red Card（followed by the applicable Rule number）
Ｌ レーン侵害（TR17.3.3、17.3.4） Lane Infringement（Rules 17.3.3 and17.3.4 of the Technical Rules） 

失格の理由を示す略号（例）
略　　号 内　　容 ルール

ＦＳ 不正スタート TR16.8
Ｔ１ 他の競技者を妨害した TR17.1
Ｔ２ TR17.3.3 または TR17.3.4 を適用したあとの 2 回目の違反 TR17.3
Ｔ４ ブレイクライン手前でレーンを離れ内側に入った TR17.5
Ｔ５ 競技者が自らの意思でトラックから離脱した TR17.6
Ｔ６ ハードルをすべて越えなかった TR22.6
Ｔ７ 足または脚がハードルをはみ出してバーの高さより低い位置にあった TR22.6.1
Ｔ８ 手や体、振り上げ脚の前側でハードルを倒した / 移動させた TR22.6.2
Ｔ９ 自分または他のレーンのハードルを倒したり移動させて妨害した TR22.6.3
Ｒ１ テイク・オーバー・ゾーン内でバトンパスが完了しなかった TR24.7
Ｒ２ バトンを落とした際に規則違反があった TR24.6
Ｒ３ コーナートップで並んだ際に規則違反があった TR24.22または23
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毎年トワイライト・ゲームスでは１年生の学連幹事が中心となり、
来場者の皆さまにより本競技会を楽しんでいただくための企画を考案しております。
今大会も５月頃から準備を始め、内容の検討や運営方法の話し合いを重ね、

当日に向けて準備を進めてまいりました。

今年の企画は、「クイズ」です！
過去のトワイライト・ゲームスにて輝かしい成績を収められた選手や、

今大会での活躍が期待される選手のインタビュー内容がクイズとなっております。

◇陸上競技選手の日常あるある
◇試合前の勝負飯やルーティーンなどをお聞きしました。

時間（予定）：競技終了後から閉会式まで（19時45分～20時00分）
※競技進行によって変更する場合があります。

座席に座ったままお待ちください！

ご参加していただいた方限定で「特別コンテンツ（選手からのメッセージ動画）」を
ご用意しております！

ぜひご参加ください！！

☆ヒント！　インタビューした選手を一部公開！☆

☆学連幹事クイズ企画☆

「三段跳　〇〇選手」 「砲丸投　○○選手」 「100ｍ　○○選手」
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見どころおよびEntry Listは8月3日時点の出場予定者で作成いたしております。

大会当日までに棄権等で出場者が変更になる可能性がございますので、ご了承くださいませ。
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男　子

100m 日　本　記　録　 9.95　山縣　亮太（セイコー）2021
日本学生記録　 9.98　桐生　祥秀（東　洋　大）2017
関東学生記録　 9.98　桐生　祥秀（東　洋　大）2017
大　会　記　録　10.05　桐生　祥秀（東　洋　大）2017

一瞬に懸ける頂上決戦
わずか10秒ほどの間に勝敗が決する男子100m。

スタートからフィニッシュまで一瞬たりとも目が 
離せない、陸上競技の花形種目だ。

中でも注目選手は、関東インカレ１部優勝、日本
選手権でも６位入賞の実績を持つ水野琉之介（早大・
３年）。関東学生陸上競技界を代表するスプリンターの
一人であり、安定した実力と勝負強さを兼ね備える。

本大会でも優勝候補の筆頭として、その走りに大きな
注目が集まる。他にも実力者が顔をそろえ、わずかな
スタートの反応の差や中盤の加速、フィニッシュで
順位が大きく入れ替わる展開も見どころの一つだ。

一瞬の勝負にすべてを懸けるスプリンターたち。
栄冠をつかむのは果たして誰か。最速の座を懸けた
熱き頂上決戦から目が離せない。

男男子子  １１００００ｍｍ
日本記録(NR)    　　 9.95   山縣　亮太   セイコー 2021
日本学生記録(UR)     9.98   桐生　祥秀   東洋大   2017
関東学生記録(KR)     9.98   桐生　祥秀   東洋大   2017
大会記録(GR)     　 10.05   桐生　祥秀   東洋大   2017

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2   42
春木　達裕
ﾊﾙｷ ﾀﾂﾋﾛ

大東大        ・熊　本
10.49/10.42

 1(   )   .  

 3   49
須藤　涼佑
ｽﾄｳ ﾘｮｳｽｹ

白 大        ・栃　木
10.47/10.47

 2(   )   .  

 4   50
遠藤渓一郎
ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲｲﾁﾛｳ

東大          ・学　連
10.43/10.43

 3(   )   .  

 5   69
木村　伊吹
ｷﾑﾗ ｲﾌﾞｷ

東学大        ・学　連
10.45/10.45

 4(   )   .  

 6   67
岩田　和弥
ｲﾜﾀ ｶｽﾞﾔ

東農大        ・神奈川
10.47/10.47

 5(   )   .  

 7  102
塩味　奏来
ｼｵﾐ ｿﾗ

立大          ・埼　玉
10.57/10.57

 6(   )   .  

 8   51
上山　拓己
ｳｴﾔﾏ ﾀｸﾐ

尚美学大      ・埼　玉
10.57/10.24

 7(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2   22
柾木　　拓
ﾏｻｷ ﾀｸ

筑波大院      ・神奈川
10.36/10.36

 1(   )   .  

 3   80
髙見　陸亜
ﾀｶﾐ ﾘｸｱ

順大          ・兵　庫
10.33/10.33

 2(   )   .  

 4    1
水野琉之介
ﾐｽﾞﾉ ﾘｭｳﾉｽｹ

早大          ・青　森
10.14/10.14

 3(   )   .  

 5   52
木梨　嘉紀
ｷﾅｼ ﾖｼｷ

ｴﾀｰﾅﾙﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨG・大　阪
10.22/10.20

 4(   )   .  

 6   29
川上　亮磨
ｶﾜｶﾐ ﾘｮｳﾏ

日大          ・鹿児島
10.34/10.33

 5(   )   .  

 7   79
髙橋　悠斗
ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾄ

順大院        ・神奈川
10.38/10.34

 6(   )   .  

 8   30
田邉　隼門
ﾀﾅﾍﾞ ﾊﾔﾄ

日大          ・愛　知
10.41/10.31

 7(   )   .  

Men 100m

Start 16：45

選手の意気込み
水野琉之介	 優勝を勝ち取ります
木梨　嘉紀	 そろそろPB出したいです
上山　拓己	 頑張ります。
田邉　隼門	 自己ベスト更新と優勝を目指し、最後まで全力で走ります。
川上　亮磨	 自己ベストを出して優勝できるように頑張ります
髙見　陸亜	 関東インカレで悔しい思いをしたので、トワイライト・ゲームスで「トライ・ファイト」な気持ちで全力で勝ちに行きます！
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17

女　子

16

100m 日　本　記　録　11.21　福島　千里（北海道ハイテクAC）2010
日本学生記録　11.32　髙橋萌木子（平成国大）2009
関東学生記録　11.32　髙橋萌木子（平成国大）2009
大　会　記　録　11.43　福島　千里（北海道ハイテクAC）2014

譲れぬ誇りを懸けて
女子100mは、爆発的な加速力と極限まで磨き 

上げたスピードがぶつかり合う究極の短距離種目。
今年も学生界を代表するスプリンターが集結し、 
ハイレベルなレースが繰り広げられる。

注目は関東インカレを制した杉本心結（青学大・
２年）と、同大会３位の佐藤葵唯（青学大・４年）。
市立船橋高校の先輩後輩でもある２人が、青学大の

看板を背負い頂点を狙う。
最高速度へ到達するまでのわずか数秒。その一瞬に

すべてを懸けるスプリンターたちのコンマ01秒を競う
攻防が会場を熱狂の渦へと包み込む。

女女子子  １１００００ｍｍ
日本記録(NR)   　　  11.21   　　福島　千里 　　   北海道ﾊｲﾃｸAC   2010
日本学生記録(UR)     11.32  　　 髙橋　萌木子   　 平成国大       2009
関東学生記録(KR)     11.32 　　  髙橋　萌木子　    平成国大 　　  2009
大会記録(GR) 　 11.43　福島　千里    　　 北海道ﾊｲﾃｸAC　    2014

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  114
村上　珠梨
ﾑﾗｶﾐ ｼｭﾘ

作新大        ・栃　木
12.09/11.96

 1(   )   .  

 3  231
小松崎妃紅
ｺﾏﾂｻﾞｷ ﾋｲﾛ

常磐大        ・茨　城
12.01/11.94

 2(   )   .  

 4  123
吉永　葉月
ﾖｼﾅｶﾞ ﾊﾂﾞｷ

中大          ・埼　玉
11.97/11.97

 3(   )   .  

 5  147
井上　瑞葵
ｲﾉｳｴ ﾐｽﾞｷ

青学大        ・神奈川
11.94/11.79

 4(   )   .  

 6   10
二宮　音彩
ﾆﾉﾐﾔ ﾈｲﾛ

白 大        ・栃　木
12.02/12.02

 5(   )   .  

 7  213
栃澤　里奈
ﾄﾁｻﾞﾜ ﾘﾅ

東女体大      ・岩　手
12.10/11.91

 6(   )   .  

 8  115
橋本天青大
ﾊｼﾓﾄ ｾﾚｽﾀ

作新大        ・栃　木
12.15/12.13

 7(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2   88
山崎　心愛
ﾔﾏｻﾞｷ ｺｺｱ

日体大        ・北海道
11.85/11.54

 1(   )   .  

 3  146
佐藤　葵唯
ｻﾄｳ ｱｵｲ

青学大        ・千　葉
11.59/11.59

 2(   )   .  

 4  143
南　　里菜
ﾐﾅﾐ ﾘﾅ

横国大院      ・神奈川
11.73/11.73

 3(   )   .  

 5  212
宮阪　優希
ﾐﾔｻｶ ﾕｷ

東女体大      ・埼　玉
11.74/11.74

 4(   )   .  

 6  145
杉本　心結
ｽｷﾞﾓﾄ ﾐｳ

青学大        ・千　葉
11.69/11.51

 5(   )   .  

 7  122
秋澤　理沙
ｱｷｻﾞﾜ ﾘｻ

中大          ・新　潟
11.81/11.56

 6(   )   .  

 8  192
森田　乃愛
ﾓﾘﾀ ﾉｱ

駿大          ・埼　玉
11.91/11.87

 7(   )   .  

Women 100m

Start 16：35

選手の意気込み
杉本　心結	 全力で頑張ります！
山崎　心愛	 楽しむ気持ちを大切に頑張ります！
秋澤　理沙	 笑顔で楽しく走ります！
佐藤　葵唯	 自己ベスト目指して、楽しんで走ります！
南　　里菜	 自己ベストを更新できるよう頑張ります！
宮阪　優希	 PB出せるように頑張ります！
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1918

男　子

400m 日　本　記　録　44.44　中島 佑気ジョセフ（富 士 通）2025
日本学生記録　44.98　林　　申雅（筑　波　大）2026
関東学生記録　44.98　林　　申雅（筑　波　大）2026
大　会　記　録　45.10　中島 佑気ジョセフ（富 士 通）2025

45秒台のその先へ、新たな時代を駆ける
26年守られ続けた学生記録がついに塗り替えられ、

男子400mはいま新たな時代を迎えている。水準が
上がる環境をリードするのは入月誠ノ介（山梨学大・
３年）。５月のセイコーゴールデングランプリで自身
初の45秒台となる45秒71をマークすると、続く関東
インカレ１部では３位、６月の日本選手権では45秒57
まで自己記録を更新し決勝へ進出。勢いそのままに

本レースでも中心を担う。続いて、今年度の関東 
インカレ１部で入賞した服部悠（日体大・４年）、
森田陽樹（早大・４年）ら実力者も虎視眈々とその
背中を追う。序盤から積極的に飛び出すのか、後半
勝負に賭けるのか。限界を越えようともがくその 
一歩が、今年も観る者の心を震わせ、400mという
種目の美しさを描き出す。

男男子子  ４４００００ｍｍ
日本記録(NR)     　44.44   中島　佑気ｼﾞｮｾﾌ   　富士通  2025
日本学生記録(UR)   44.98   林　申雅   筑波大  　　  2026
関東学生記録(KR)   44.98   林　申雅   筑波大  　　  2026
大会記録(GR)　 45.10       中島 佑気ｼﾞｮｾﾌ  富士通　2025

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2  164
松村　太勢
ﾏﾂﾑﾗ ﾀｲｾｲ

関東学園大    ・群　馬
   48.61/ 48.01

 1(   )  :  . 

 3  104
土岐孝太朗
ﾄｷ ｺｳﾀﾛｳ

立大          ・千　葉
   48.04/ 47.94

 2(   )  :  . 

 4  156
瀬口　駿人
ｾｸﾞﾁ ﾊﾔﾄ

作新大        ・茨　城
   47.88/ 47.88

 3(   )  :  . 

 5    3
松本　悠斗
ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳﾄ

早大          ・佐　賀
   47.34/ 47.20

 4(   )  :  . 

 6  146
池田　康生
ｲｹﾀﾞ ｺｳｷ

聖学院大      ・埼　玉
   47.49/ 47.49

 5(   )  :  . 

 7  103
榊原　聡真
ｻｶｷﾊﾞﾗ ｿｳﾏ

立大          ・愛　知
   47.91/ 47.55

 6(   )  :  . 

 8  147
豊田　　兼
ﾄﾖﾀﾞ ｹﾝ

トヨタ自動車  ・愛　知
   47.96/ 45.57

 7(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1   31
矢ヶ部亜呂仁

ﾔｶﾍﾞ ｱﾛﾆ
日大          ・千　葉
   47.05/ 47.05

 1(   )  :  . 

 2  145
立嶋　大輝
ﾀﾃｼﾏ ﾋﾛｷ

平成国大      ・埼　玉
   46.96/ 46.96

 2(   )  :  . 

 3   32
菊田　堅心
ｷｸﾀ ｹﾝｼﾝ

日大          ・神奈川
   46.72/ 46.72

 3(   )  :  . 

 4    2
森田　陽樹
ﾓﾘﾀ ﾊﾙｷ

早大          ・埼　玉
   46.02/ 45.83

 4(   )  :  . 

 5  133
服部　　悠
ﾊｯﾄﾘ ﾕｳ

日体大        ・神奈川
   46.27/ 46.27

 5(   )  :  . 

 6  148
大山　滉翔
ｵｵﾔﾏ ﾋﾛﾄ

一橋大        ・学　連
   46.70/ 46.70

 6(   )  :  . 

 7  117
入月誠ノ介
ｲﾘﾂﾞｷ ｾｲﾉｽｹ

山梨学大      ・山　梨
   45.57/ 45.57

 7(   )  :  . 

 8  155
渡辺　大星
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｲｾｲ

城西大        ・新　潟
   46.83/ 46.83

 8(   )  :  . 

Men 400m

Start 15：30

選手の意気込み
入月誠ノ介	 自己ベストを目指して、積極的な走りをしたいと思います。
豊田　　兼	 久々の400mになるので、精一杯頑張ります！
森田　陽樹	 きちんと自分のレースをして勝ちにいきます
服部　　悠	 ガッツで走り切ります！
大山　滉翔	 貴重な経験、全力で楽しみます！！
菊田　堅心	 頑張ります
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19

女　子

18

400m 日　本　記　録　51.75　丹野　麻美（ナチュリル）2008
日本学生記録　51.71　フロレス アリエ（日　体　大）2025
関東学生記録　51.71　フロレス アリエ（日　体　大）2025
大　会　記　録　52.41　松本奈菜子（東邦銀行）2025

短いのに長い
400mは他の短距離種目と同様に一挙手一投足が

勝負の明暗を分ける競技でありながら、中・長距離
さながらの持久力や根性が試される側面も併せ持つ
競技だ。注目選手の青木アリエ（日体大・４年）は
51秒71の日本学生記録を持ち、５月の関東インカレ
では３連覇を果たし、他大会でも好成績を残して 
いる。また、４月の学生個人選手権で優勝に輝いた

児島柚月（立命館大・４年）は、今季日本７位となる
53秒64をマークしており、今大会でも好記録が期待
される。他にも、齋藤朱里（立命館大・２年）ら実力者が
出場予定となっており、ハイレベルな戦いが期待 
される。400mという短くも長い距離、序盤から勝負に
出るか、後半に巻き返しを狙うのか、この１周に力・
知恵・根性を１番出し切れるのは誰か。

女女子子  ４４００００ｍｍ
日本記録(NR)     　　　51.75   丹野　麻美   ﾅﾁｭﾘﾙ  　 2008
日本学生記録(UR)    　 51.71   ﾌﾛﾚｽ ｱﾘｴ   日体大    2025
関東学生記録(KR)    　 51.71   ﾌﾛﾚｽ ｱﾘｴ   日体大    2025
大会記録(GR)　　         52.41　     松本奈菜子　      東邦銀行　  2025

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  124
ｲﾚﾁｭｸ ｱﾏｶﾐﾗ
ｲﾚﾁｭｸ ｱﾏｶﾐﾗ

中大          ・埼　玉
   56.31/ 55.50

 1(   )  :  . 

 2   55
福田菜々子
ﾌｸﾀﾞ ﾅﾅｺ

順大          ・学　連
   56.65/ 56.65

 2(   )  :  . 

 3  126
中澤　愛菜
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾅ

中大          ・愛　知
   55.97/ 55.97

 3(   )  :  . 

 4   38
弥永　優希
ﾔﾅｶﾞ ﾕｳｷ

東学大        ・東　京
   55.77/ 55.77

 4(   )  :  . 

 5    2
木下　晏里
ｷﾉｼﾀ ｱﾝﾘ

早大          ・徳　島
   55.92/ 55.92

 5(   )  :  . 

 6  125
春木　伶菜
ﾊﾙｷ ﾚﾅ

中大          ・埼　玉
   55.93/ 55.91

 6(   )  :  . 

 7  172
入江有咲陽
ｲﾘｴ ｱｻﾋ

法大          ・東　京
   55.94/ 55.30

 7(   )  :  . 

 8  193
佐野こはな
ｻﾉ ｺﾊﾅ

駿大          ・静　岡
   55.97/ 55.51

 8(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1   90
松谷　知晴
ﾏﾂﾀﾆ ﾁﾊﾙ

日体大        ・神奈川
   55.72/ 55.72

 1(   )  :  . 

 2  214
濵野　友鈴
ﾊﾏﾉ ﾕｽﾞ

東女体大      ・栃　木
   55.77/ 55.77

 2(   )  :  . 

 3  234
伊藤　真優
ｲﾄｳ ﾏﾕ

立命館大      ・滋　賀
   54.11/ 54.11

 3(   )  :  . 

 4  236
熊谷　遥未
ｸﾏｶﾞｴ ﾊﾙﾐ

青森競技力本部・青　森
   53.90/ 53.85

 4(   )  :  . 

 5  233
齋藤　朱里
ｻｲﾄｳ ｱｶﾘ

立命館大      ・兵　庫
   53.80/ 53.72

 5(   )  :  . 

 6   89
青木アリエ
ｱｵｷ ｱﾘｴ

日体大        ・学　連
   53.60/ 51.71

 6(   )  :  . 

 7  232
児島　柚月
ｺｼﾞﾏ ﾕﾂﾞｷ

立命館大      ・京　都
   53.64/ 53.51

 7(   )  :  . 

 8    1
山本　真菜
ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾅ

早大          ・三　重
   55.50/ 55.50

 8(   )  :  . 

Women 400m

Start 15：20

選手の意気込み
青木アリエ	 意地を見せます！
児島　柚月	 ベスト更新を目指して頑張ります！
齋藤　朱里	 日本インカレに向けたいいレースにします！
熊谷　遥未	 少しでもいい走りが出来るように頑張ります。
伊藤　真優	 暑さに負けず出し切ります！！
入江有咲陽	 日本インカレにつながる走りをする！
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男　子

800m 日　本　記　録　1:43.45　落合　　晃（駒　　大）2026
日本学生記録　1:43.45　落合　　晃（駒　　大）2026
関東学生記録　1:43.45　落合　　晃（駒　　大）2026
大　会　記　録　1:47.80　横田　真人（富　士　通）2015

最も熱い二周が始まる
スピード、スタミナ、そして勝負勘のすべてが求め 

られる800m。スタート直後から激しいポジション争いが 
繰り広げられ、わずかな判断が勝敗を左右する。ラスト
スパートまで戦略と駆け引きが続くことも、この種目の
大きな魅力だ。

注目選手は関東インカレ男子１部800m ３位の水嶋優斗
（早大・４年）をはじめ、１分46秒25の自己記録を持ち、

2025年のU20東アジア選手権で銀メダルを獲得した山鹿
快琉（育英大・２年）だ。さらに、１分47秒76の自己記録を
持ち、西日本インカレ男子800m優勝の盛耕太朗（東海学園大・
４年）にも注目だ。

勝利への執念が交錯するラスト100m。残された力を振り
絞る緊迫したレースが繰り広げられるだろう。学生トップ
選手たちが繰り広げる白熱のレースから目が離せない。

男男子子  ８８００００ｍｍ
日本記録(NR)     1:43.45  落合　晃   　駒大  　2026
日本学生記録(UR) 1:43.45　落合　晃　　 駒大　　2026
関東学生記録(KR) 1:43.45　落合　晃　　 駒大　　2026
大会記録(GR)     1.47.80  横田　 真人  富士通　2015

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  261
梅原　俊太 (PM)
ｳﾒﾊﾗ ｼｭﾝﾀ

中大          ・栃　木
/

 1(   )  :  . 

 2  199
佐久間航洋
ｻｸﾏ ｺｳﾖｳ

青学大        ・学　連
1:53.66/1:51.77

 2(   )  :  . 

 3  201
大隅　未裕
ｵｵｽﾐ ﾐﾋﾛ

群大          ・学　連
1:52.76/1:52.76

 3(   )  :  . 

 4  118
ダースト楽
ﾀﾞｰｽﾄ ｶﾞｸ

山梨学大      ・神奈川
1:50.72/1:50.72

 4(   )  :  . 

 5  166
寺田　向希
ﾃﾗﾀﾞ ｺｳｷ

中大          ・東　京
1:50.51/1:49.44

 5(   )  :  . 

 6   68
那須銀乃助
ﾅｽ ｷﾞﾝﾉｽｹ

東農大        ・愛　知
1:50.11/1:50.11

 6(   )  :  . 

 7  185
野口　遥斗
ﾉｸﾞﾁ ﾊﾙﾄ

流経大        ・茨　城
1:50.03/1:48.08

 7(   )  :  . 

 8  188
遠藤　暢丈
ｴﾝﾄﾞｳ ﾉﾌﾞﾋﾛ

育英大        ・群　馬
1:52.77/1:51.69

 8(   )  :  . 

 9  263
S.D.Shenhan DILRANGA

ｴｽ ﾃﾞｨｰ ｼｪﾊﾝ ﾃﾞｨﾙﾗﾝｶﾞ

Sri Lanka     ・S R I
1:49.38/1:49.38

 9(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1    4
水嶋　優斗
ﾐｽﾞｼﾏ ﾕｳﾄ

早大          ・学　連
1:49.92/1:49.73

 1(   )  :  . 

 2  165
宮下　颯汰
ﾐﾔｼﾀ ｿｳﾀ

中大          ・愛　知
1:49.48/1:49.09

 2(   )  :  . 

 3  183
石井　遥大
ｲｼｲ ﾊﾙﾄ

横国大        ・埼　玉
1:49.30/1:49.30

 3(   )  :  . 

 4  202
柏木　喜斗
ｶｼﾜｷﾞ ﾊﾙﾄ

東海大        ・千　葉
1:48.94/1:48.94

 4(   )  :  . 

 5  197
盛　耕太朗
ﾓﾘ ｺｳﾀﾛｳ

東海学園大    ・愛　知
1:47.76/1:47.76

 5(   )  :  . 

 6  198
國森　郁光
ｸﾆﾓﾘ ｲｸﾐ

山口大        ・鳥　取
1:47.81/1:47.81

 6(   )  :  . 

 7  187
山鹿　快琉
ﾔﾏｶﾞ ｶｲﾙ

育英大        ・群　馬
1:46.75/1:46.25

 7(   )  :  . 

 8  181
市村瞭太郎
ｲﾁﾑﾗ ﾘｮｳﾀﾛｳ

慶大          ・埼　玉
1:49.09/1:49.09

 8(   )  :  . 

 9  262
山田　直希 (PM)
ﾔﾏﾀﾞ ﾅｵｷ

東海大        ・学　連
/

 9(   )  :  . 

Men 800m

ペースメーカー設定タイム（予定） 400m 500m

1組 梅　原　俊　太（中　大） 52.5 66.0

2組 山　田　直　希（東海大） 52.0 65.0

Start 18：00

選手の意気込み
山鹿　快琉	 楽しみます！
盛　耕太朗	 楽しく真剣に走ります！
國森　郁光	 連覇目指します
野口　遥斗	 去年のリベンジ！
柏木　喜斗	 日本インカレに繋げられるような走りをします！
宮下　颯汰	 自己ベスト更新します！
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女　子

20

800m 日　本　記　録　1:59.52　久保　　凛（東大阪大敬愛高）2025
日本学生記録　2:00.92　北村　　夢（日　体　大）2017
関東学生記録　2:00.92　北村　　夢（日　体　大）2017
大　会　記　録　2:04.14　田中　希実（豊田自動織機）2022

熾烈な駆け引きを制するのは誰だ
800mはスピードとスタミナ、そして一瞬の判断力が

勝敗を左右する中距離種目である。序盤から主導権を
握るのか、それとも勝負どころまで力を温存するのか。
わずかな駆け引きがレースの流れを大きく変える。

注目は、関東インカレ３連覇を達成した勝くるみ
（筑波大・４年）。豊富なレース経験と鋭いラスト 
スパートを武器に、今大会でも優勝候補の筆頭で 

ある。対するは、U20アジア選手権優勝の佐々木葉音
（筑波大・１年）、栃木県選手権で大会新記録での 
７連覇を果たした長島結衣（順大・３年）。実力者
たちが頂点を懸けて激突する女子800m。最後の直線
まで勝敗の行方が分からないハイレベルなレースに
注目である。女女子子  ８８００００ｍｍ

日本記録(NR)    　　 1:59.52   久保　凛   東大阪大敬愛高  2025
日本学生記録(UR)     2:00.92   北村　夢   日体大  　　    2017
関東学生記録(KR)     2:00.92   北村　夢   日体大 　　     2017
大会記録(GR)　　  　 2:04.14   田中　希実 豊田自動織機　　2022

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  263
小野田菜七 (PM)
ｵﾉﾀﾞ ﾅﾅ

中大          ・大　阪
/

 1(   )  :  . 

 2   37
堀越なつこ
ﾎﾘｺｼ ﾅﾂｺ

東農大        ・埼　玉
2:13.28/2:11.81

 2(   )  :  . 

 3  148
関原　梨乃
ｾｷﾊﾗ ﾘﾉ

青学大        ・新　潟
2:12.26/2:10.46

 3(   )  :  . 

 4   57
和田　瑞希
ﾜﾀﾞ ﾐｽﾞｷ

順大          ・千　葉
2:11.60/2:10.65

 4(   )  :  . 

 5    6
鈴木　翼沙
ｽｽﾞｷ ﾂﾊﾞｻ

早大          ・東　京
2:11.40/2:11.40

 5(   )  :  . 

 6  194
奥山　桃花
ｵｸﾔﾏ ﾓﾓｶ

駿大          ・埼　玉
2:10.45/2:08.70

 6(   )  :  . 

 7  113
田中　希歩
ﾀﾅｶ ｷﾎ

城西大        ・岩　手
2:11.49/2:07.34

 7(   )  :  . 

 8    5
正木　　紗
ﾏｻｷ ｻﾗ

早大          ・岡　山
2:11.88/2:11.88

 8(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  261
畑　　和希 (PM)
ﾊﾀ ｶｽﾞｷ

順大          ・学　連
/

 1(   )  :  . 

 2   19
篠田　心晴
ｼﾉﾀﾞ ｺﾊﾙ

筑波大        ・岐　阜
2:09.94/2:07.54

 2(   )  :  . 

 3  237
松本　未空
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｸ

ウェルネス大  ・三　重
2:08.37/2:07.47

 3(   )  :  . 

 4  235
西田　有里
ﾆｼﾀﾞ ﾕﾘ

立命館大      ・滋　賀
2:06.76/2:03.26

 4(   )  :  . 

 5   20
佐々木葉音
ｻｻｷ ﾊﾉﾝ

筑波大        ・島　根
2:06.46/2:04.74

 5(   )  :  . 

 6  239
森　　千莉
ﾓﾘ ｾﾝﾘ

至学館大      ・愛　知
2:05.20/2:04.27

 6(   )  :  . 

 7   18
勝　くるみ
ｽｸﾞﾚ ｸﾙﾐ

筑波大        ・東　京
2:03.77/2:03.77

 7(   )  :  . 

 8   56
長島　結衣
ﾅｶﾞｼﾏ ﾕｲ

順大          ・栃　木
2:07.14/2:06.37

 8(   )  :  . 

Women 800m

ペースメーカー設定タイム（予定） 400m 500m

1組 小野田　菜　七（中　大） 62.5 78.5

2組 畑　　　和　希（順　大） 59.5 ─

Start 17：45

選手の意気込み
西田　有里	 自分らしい走りで全力を出し切ります！
勝　くるみ	 暑さに負けずに頑張ります！
森　　千莉	 昨年よりもいい記録でゴールを目標にして頑張ります！
佐々木葉音	 １年越しの800m、PB出します！
長島　結衣	 １つでも良い順位を目指して頑張ります！
田中　希歩		 自己ベスト更新目指します！！
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女　子

1500m 日　本　記　録　3:59.19　田中　希実（豊田自動織機TC）2021
日本学生記録　4:11.02　田島　愛理（順　　　大）2025
関東学生記録　4:11.02　田島　愛理（順　　　大）2025
大　会　記　録　4:15.18　木村　友香（積水化学）2025

勝負の感覚を研ぎ澄ませ
スタミナとスピード、その両方が求められる

1500m。最後まで集団に食らいつくスタミナと、 
レースの流れを読み駆け引きしながら、自らの勝負
どころを見極めて抜け出す鋭いスピード。その両方を
兼ね備えた選手だけが勝利に近づく。

注目は、関東インカレ女子1500mで３位入賞を 
果たした相場茉奈（大東大・４年）。関東インカレでは

先頭集団に果敢に食らいつき、積極的なレース運びで
存在感を示した。豊富な経験と安定感のある走りで
頂点を狙う。一方で、今大会には鈴木美海（筑波大・
３年）などの経験豊富な実力者も数多く出場する。

ラストまで余力を残し、レースの主導権を握り、
ス パ ー ト を 仕 掛 け て 勝 利 を つ か む の は 誰 か。 
ハイレベルな攻防に注目だ。

女女子子  １１５５００００ｍｍ
日本記録(NR)         3:59.19   田中　希実   豊田自動織機TC   2021
日本学生記録(UR)     4:11.02   田島　愛理   順大   　　　　　2025
関東学生記録(KR)     4:11.02   田島　愛理   順大   　　　　　2025
大会記録(GR) 　　　　4.15.18   木村　友香　 積水化学　 　    2025

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1   28
蓑毛　愛子
ﾐﾉﾓ ｱｲｺ

大東大        ・学　連
4:25.06/4:23.63

 1(   )  :  . 

 2   24
石引　稚菜
ｲｼﾋﾞｷ ﾜｶﾅ

筑波大院      ・茨　城
4:35.62/4:31.08

 2(   )  :  . 

 3  195
橋詰　史歩
ﾊｼﾂﾞﾒ ｼﾎ

駿大          ・長　野
4:41.71/4:31.25

 3(   )  :  . 

 4   27
相場　茉奈
ｱｲﾊﾞ ﾏﾅ

大東大        ・学　連
4:16.55/4:16.55

 4(   )  :  . 

 5    7
熊倉　花萌
ｸﾏｸﾗ ｶﾎ

早大          ・東　京
4:34.72/4:34.72

 5(   )  :  . 

 6   21
田中　柚良
ﾀﾅｶ ﾕﾗ

筑波大        ・愛　知
4:21.07/4:21.07

 6(   )  :  . 

 7   58
酒井　千菜
ｻｶｲ ﾁﾅ

順大          ・愛　媛
4:22.76/4:22.76

 7(   )  :  . 

 8   23
岡﨑　芽依
ｵｶｻﾞｷ ﾒｲ

筑波大        ・岡　山
4:29.18/4:22.71

 8(   )  :  . 

 9   29
福田せりえ
ﾌｸﾀﾞ ｾﾘｴ

大東大        ・学　連
4:35.68/4:21.16

 9(   )  :  . 

10  238
嵐　　夢乃
ｱﾗｼ ﾕﾒﾉ

ウェルネス大  ・三　重
4:39.92/4:34.85

10(   )  :  . 

11   22
鈴木　美海
ｽｽﾞｷ ﾐｳ

筑波大        ・学　連
4:25.24/4:21.35

11(   )  :  . 

Women 1500m

Start 18：15

選手の意気込み
相場　茉奈	 自分のイメージするレースを体現し、自分の自信となるレースをします。優勝目指して頑張ります。
田中　柚良	 ベストを尽くして頑張ります！
福田せりえ	 自分の力を最大限発揮します。
鈴木　美海	 現状のベストを！
岡﨑　芽依	 自己ベスト狙って頑張ります！
酒井　千菜	 自己ベスト更新
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男　子

110mH 日　本　記　録　12.92　村竹 ラシッド（Ｊ Ａ Ｌ）2025
日本学生記録　13.04　村竹 ラシッド（順　　大）2023
関東学生記録　13.04　村竹 ラシッド（順　　大）2023
大　会　記　録　13.10　泉谷　駿介（住友電工）2024

技術と勇気の超高速決戦
106.7cmのハードルをトップスピードのまま飛び

越える110ｍＨ。今や日本勢が世界のトップクラスと
堂々と渡り合うこの種目は、まさに日本のお家芸と
言える存在だ。0.01秒を争う攻防の中で、恐怖心を
抑えてハードルを極限まで低く、ギリギリの距離感で
超えていく選手の動きはまさに陸上競技の芸術である。

注目は関東インカレでは自己新記録で１部準優勝の

小島慧一郎（順大・３年）、そして日本選手権５位の
実力を持つ樋口隼人（つくばTP）だ。また、関東
インカレ２部優勝の廣冨葵士（国武大・４年）、準優勝
の佐藤心（明海大・３年）など実力者が顔を揃える。

若手から実業団選手までがひしめく中、高速レース
を制し、頂点に立つのは誰か。ハードルと選手が 
織りなす極限のドラマから一瞬たりとも目が離せない。

男男子子  １１１１００ｍｍＨＨ
日本記録(NR)     　 12.92    村竹ラシッド　JAL　　　 2025
日本学生記録(UR)    13.04    村竹ラシッド　順大　　　2023
関東学生記録(KR)    13.04    村竹ラシッド　順大　　　2023
大会記録(GR)　　 　 13.10　　泉谷　駿介　　住友電工　2024

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2    7
濱崎　秀馬
ﾊﾏｻﾞｷ ｼｭｳﾏ

早大          ・静　岡
14.33/14.01

 1(   )   .  

 3  119
牛山　敦貴
ｳｼﾔﾏ ｱﾂｷ

山梨学大      ・山　梨
14.18/14.18

 2(   )   .  

 4    6
相場　遥心
ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ

早大          ・長　野
14.22/14.01

 3(   )   .  

 5   24
松前　大雅
ﾏﾂﾏｴ ﾀｲｶﾞ

筑波大        ・兵　庫
14.12/14.06

 4(   )   .  

 6    5
酒井　大輔
ｻｶｲ ﾀﾞｲｽｹ

早大          ・岡　山
13.98/13.98

 5(   )   .  

 7  230
佐藤　　心
ｻﾄｳ ｼﾝ

明海大        ・神奈川
14.38/14.38

 6(   )   .  

 8  184
赤川　　諒
ｱｶｶﾞﾜ ﾘｮｳ

横国大        ・神奈川
14.49/14.49

 7(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  233
Chen Xiang ANG
ﾁｪﾝ ｼｬﾝ ｱﾝ

Singapore     ・S G P
13.85/13.77

 1(   )   .  

 3   81
小島慧一郎
ｺｼﾞﾏ ｹｲｲﾁﾛｳ

順大          ・千　葉
13.79/13.79

 2(   )   .  

 4  231
樋口　隼人
ﾋｸﾞﾁ ﾊﾔﾄ

つくばTP      ・茨　城
13.62/13.42

 3(   )   .  

 5  245
浅井　惺流
ｱｻｲ ｾｲﾗ

法大          ・静　岡
13.70/13.70

 4(   )   .  

 6  232
西　　恭平
ﾆｼ ｷｮｳﾍｲ

大分陸協      ・大　分
13.83/13.83

 5(   )   .  

 7  234
丸山　優真
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳﾏ

住友電工      ・大　阪
13.87/13.87

 6(   )   .  

 8  222
廣冨　葵士
ﾋﾛﾄﾐ ｱﾄ

国武大        ・北海道
13.91/13.72

 7(   )   .  

Men 110mH

Start 17：25

選手の意気込み
樋口　隼人	 自己記録の更新を目指します
浅井　惺流	 優勝目指します！
廣冨　葵士	 自己ベスト目指して頑張ります！
Chen	Xiang	ANG	 I am very excited to race in the 21st Twilight Games and I look forward to a good competition！
小島慧一郎	 PB出して優勝します！
西　　恭平	 自己ベスト更新です！
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女　子

24

100mH 日　本　記　録　12.69　福部　真子（日本建設工業）2024
日本学生記録　12.91　本田　　怜（順　　大）2025
関東学生記録　13.15　紫村　仁美（早　　大）2012
関東学生大学院記録　12.91　本田　　怜（順 大 院）2025
大　会　記　録　12.77　清山ちさと（い ち ご）2025

一瞬に懸ける技術とスピード
スピード・技術・精神力すべてを極限まで高めて挑む100ｍH。

スタートで飛び出し、10台のハードルを無駄のないフォームで
超えながら、リズムを崩さず駆け抜ける。

注目選手は、井上凪紗（青学大・１年）。４月の個人選手権で
２位入賞、その後行われた関東インカレでは、実力者が集う中で
堂々の走りを見せ、２位に入った。大学に舞台を移しても変わらぬ
活躍を見せるハードラーは、好調を維持しルーキーの勢いを 

みせつけるか。他にも、昨年の関東インカレでは２位、今年の
関東インカレでも４位に入賞している仮屋愛優（日体大・２年）や、
日本女子体育大学大学院在籍時の2025年に日本インカレで 
大会新記録、日本学生新記録を樹立し、６月の日本選手権では８位に
入賞を果たした、島野真生（渡辺パイプ）といったトップレベルの
選手たちが集まった。

自らの限界に挑み続ける選手たちの一歩一歩は笑顔への近道だ。

女女子子  １１００００ｍｍＨＨ
日本記録(NR)         12.69   福部　真子   日本建設工業   2024
日本学生記録(UR)　　12.91　本田　怜　　順大院　2025
関東学生記録(KR)     13.15   紫村　仁美   早大         2012
関東学生大学院記録(KR)　　12.91　本田　怜　　順大院　2025
大会記録(GR)  12.77 清山ちさと    いちご　2025

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2  197
梅澤　杏茉
ｳﾒｻﾞﾜ ｺﾏﾁ

駿大          ・群　馬
14.18/14.00

 1(   )   .  

 3  127
大久保　碧
ｵｵｸﾎﾞ ｱｵｲ

中大          ・大　阪
13.79/13.64

 2(   )   .  

 4    4
谷中　天架
ﾀﾆﾅｶ ﾃﾝｶ

早大          ・大　分
13.89/13.42

 3(   )   .  

 5  128
金山　由依
ｶﾅﾔﾏ ﾕｲ

中大          ・千　葉
13.79/13.79

 4(   )   .  

 6  267
三浦　　歌
ﾐｳﾗ ｳﾀ

日女体大      ・長　崎
13.99/13.99

 5(   )   .  

 7   54
髙橋　結愛
ﾀｶﾊｼ ﾕｱ

順大          ・千　葉
14.19/13.76

 6(   )   .  

 8  196
熊川　晴香
ｸﾏｶﾜ ﾊﾙｶ

駿大          ・東　京
14.23/14.14

 7(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1  149
加藤　美都
ｶﾄｳ ﾐｻﾄ

青学大        ・神奈川
13.71/13.71

 1(   )   .  

 2   93
増田　優月
ﾏｽﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ

日体大        ・三　重
13.66/13.66

 2(   )   .  

 3  150
井上　凪紗
ｲﾉｳｴ ﾅｷﾞｻ

青学大        ・兵　庫
13.55/13.31

 3(   )   .  

 4  240
島野　真生
ｼﾏﾉ ﾏｵ

渡辺パイプ    ・東　京
13.18/12.97

 4(   )   .  

 5   91
仮屋　愛優
ｶﾘﾔ ｱﾕ

日体大        ・東　京
13.50/13.40

 5(   )   .  

 6    3
松田　晏奈
ﾏﾂﾀﾞ ｱﾝﾅ

早大          ・長　崎
13.45/13.38

 6(   )   .  

 7   39
髙嵜　桃花
ﾀｶｻｷ ﾓﾓｶ

東学大院      ・愛　知
13.69/13.62

 7(   )   .  

 8   92
畑　　優希
ﾊﾀ ﾕｳｷ

日体大        ・神奈川
13.77/13.77

 8(   )   .  

Women 100mH

Start 17：05

選手の意気込み
島野　真生	 自分らしい走りができるよう頑張ります！
井上　凪紗	 13秒31を更新する
松田　晏奈	 応援してくださる方々への感謝を力に変え、自己ベスト更新を目指します
仮屋　愛優	 感謝とリスペクトを体現！
谷中　天架	 スタートから攻めの走りで最後まで駆け抜け、自己ベスト更新を目指して頑張ります
髙嵜　桃花	 出るからにはベスト！！
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男　子

400mH 日　本　記　録　47.89　為末　　大（法　　　大）2001
日本学生記録　47.89　為末　　大（法　　　大）2001
関東学生記録　47.89　為末　　大（法　　　大）2001
大　会　記　録　48.71　黒川　和樹（住友電工）2025

10台の先に、新時代
男子400mHは、新たな時代の幕開けを予感させる一戦と

なる。
その中心に立つのが、菊田響生（法大・２年）だ。日本

学生個人選手権では２位、関東インカレでは４年生を 
抑えて初優勝を飾り、一躍学生界の頂点へと躍り出た。 
勢いそのままに、この舞台でも主役の座を狙う。

もちろん、その行く手を阻む実力者たちも黙ってはいない。

関東インカレ４位の平田和（早大・４年）、2024年に１年生
ながら日本インカレを制した渕上翔太（早大・３年）を 
はじめ、学生トップクラスのハードラーたちが激突する。

400mを駆け抜ける中で待ち受ける10台のハードル。 
その一台一台を越えた先に、新たな時代はあるのか。 
それとも、経験豊富な実力者が意地を見せるのか。時代を
切り拓く走りに期待が高まる。

男男子子  ４４００００ｍｍＨＨ
日本記録(NR)     　　47.89   為末　大   法大   2001
日本学生記録(UR)     47.89   為末　大   法大   2001
関東学生記録(KR)     47.89   為末　大   法大   2001
大会記録(GR) 　　　　48.71　 黒川　和樹　  住友電工　    2025

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2  236
井川　智裕
ｲｶﾜ ﾄﾓﾋﾛ

帝京大院      ・静　岡
   51.92/ 51.92

 1(   )  :  . 

 3   25
石本　澄空
ｲｼﾓﾄ ｿﾗ

筑波大        ・京　都
   51.53/ 51.53

 2(   )  :  . 

 4   70
納原　永真
ﾉｳﾊﾗ ﾄｵﾏ

東学大        ・富　山
   51.39/ 51.39

 3(   )  :  . 

 5  204
川尻　太一
ｶﾜｼﾘ ﾀｲﾁ

東海大        ・埼　玉
   50.99/ 50.99

 4(   )  :  . 

 6  120
木下　聖太
ｷｼﾀ ｼｮｳﾀ

山梨学大      ・鹿児島
   51.28/ 51.28

 5(   )  :  . 

 7   33
小椋　拓和
ｵｸﾞﾗ ﾀｸﾅ

日大          ・学　連
   51.05/ 51.05

 6(   )  :  . 

 8  235
田中　結太
ﾀﾅｶ ﾕｳﾀ

帝京大        ・神奈川
   51.91/ 51.91

 7(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2  157
齋藤　　晴
ｻｲﾄｳ ﾊﾙ

作新大        ・栃　木
   50.71/ 50.71

 1(   )  :  . 

 3   82
橋本　諒生
ﾊｼﾓﾄ ﾘｮｳｾｲ

順大          ・京　都
   50.37/ 50.37

 2(   )  :  . 

 4  237
菊田　響生
ｷｸﾀ ｷｮｳ

法大          ・神奈川
   49.46/ 49.46

 3(   )  :  . 

 5    8
平田　　和
ﾋﾗﾀ ｱｲ

早大          ・鹿児島
   50.02/ 50.02

 4(   )  :  . 

 6  203
仁谷颯二郎
ﾆﾀﾆ ｿｳｼﾞﾛｳ

東海大        ・学　連
   50.24/ 50.24

 5(   )  :  . 

 7    9
渕上　翔太
ﾌﾁｶﾞﾐ ｼｮｳﾀ

早大          ・福　岡
   50.12/ 48.78

 6(   )  :  . 

 8  200
狩野　健太
ｶﾉｳ ｹﾝﾀ

青学大院      ・東　京
   50.44/ 50.44

 7(   )  :  . 

Men 400mH 

Start 16：10

選手の意気込み
渕上　翔太	 自分のやりたいことをしつつ、楽しんで走ります
菊田　響生	 自己ベスト更新します！
平田　　和	 ベスト出します
仁谷颯二郎	 PB更新出来るように頑張ります！
橋本　諒生	 上の順位を目指して頑張ります！
狩野　健太	 49秒台出します
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女　子

26

400mH 日　本　記　録　55.34　久保倉里美（新潟アルビレックスRC）2011
日本学生記録　55.94　青木沙弥佳（福　島　大）2008
関東学生記録　55.99　田子　　雅（中　　　大）2010
大　会　記　録　57.10　米田　知美（中　　　大）2012

総合力の頂上決戦
スピード、リズム、持久力、ハードリング、陸上

競技におけるすべての総合力が問われる400mH。
400mを全力で駆け抜けながら10台のハードルを 
越える、まさに美しさと過酷さが共存する種目だ。

注目選手は、関東インカレで400mHと4×400mR
との２冠を達成した千葉史織（早大・３年）。また、
日本学生個人選手権２位に輝いた、関西インカレ王者

の平木陽（大阪成蹊大・４年）も優勝争いに加わる。
さらに、日本選手権４位の南澤明音（松本土建）、
同６位の新戸怜音（VIDA）も出場し、実力者たちに
よるハイレベルなレースが期待される。

後半、極限まで蓄積した疲労に打ち勝ち、最後 
までリズムを刻み続けるのは誰か。熱きレースから
目が離せない。

女女子子  ４４００００ｍｍＨＨ
日本記録(NR)         55.34   久保倉　里美   新潟ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽRC   2011
日本学生記録(UR)     55.94   青木　沙弥佳   福島大           2008
関東学生記録(KR)     55.99   田子　雅       中大             2010
大会記録(GR) 　　 57.10　米田　知美　 中大　               2012

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2   74
今井美莉亜
ｲﾏｲ ﾐﾘｱ

立大          ・愛　知
1:03.73/1:00.11

 1(   )  :  . 

 3  151
竹内　めい
ﾀｹｳﾁ ﾒｲ

青学大        ・神奈川
1:02.38/ 59.21

 2(   )  :  . 

 4   40
柏倉　うみ
ｶｼﾜｸﾞﾗ ｳﾐ

東学大        ・山　形
1:00.54/ 59.12

 3(   )  :  . 

 5  216
西森あゆみ
ﾆｼﾓﾘ ｱﾕﾐ

東女体大      ・千　葉
   59.30/ 59.30

 4(   )  :  . 

 6  198
橋元　幸菜
ﾊｼﾓﾄ ﾕｷﾅ

駿大          ・鹿児島
   59.82/ 59.82

 5(   )  :  . 

 7  215
中嶋　愛佳
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ

東女体大      ・長　野
   59.29/ 59.29

 6(   )  :  . 

 8    9
野村　美月
ﾉﾑﾗ ﾐﾂﾞｷ

早大          ・栃　木
1:00.56/1:00.56

 7(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格/PB 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2   94
夏目　紗彩
ﾅﾂﾒ ｻｱﾔ

日体大        ・愛　知
   58.59/ 58.59

 1(   )  :  . 

 3  244
ｲﾌﾞﾗﾋﾑ愛紗
ｲﾌﾞﾗﾋﾑ ｱｲｼｬ

成洋産業      ・神奈川
   57.81/ 56.50

 2(   )  :  . 

 4    8
千葉　史織
ﾁﾊﾞ ｼｵﾘ

早大          ・宮　城
   57.80/ 57.74

 3(   )  :  . 

 5  243
平木　　陽
ﾋﾗｷ ﾊﾙ

大阪成蹊大    ・大　阪
   57.31/ 57.31

 4(   )  :  . 

 6  242
新戸　怜音
ｼﾝﾄ ﾚﾈ

VIDA          ・埼　玉
   56.94/ 56.94

 5(   )  :  . 

 7  241
南澤　明音
ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ

松本土建      ・長　野
   57.19/ 56.51

 6(   )  :  . 

 8  245
大久保　光
ｵｵｸﾎﾞ ﾋｶﾘ

ﾌｧﾝｱﾝﾄﾞﾗﾝ     ・東　京
   58.05/ 57.37

 7(   )  :  . 

Women 400mH

Start 15：50

選手の意気込み
イブラヒム愛紗	 とても暑いですが頑張ります。
南澤　明音	 自己ベスト更新！！！
新戸　怜音	 社会人初トワイライト・ゲームス！大好きな大会なので楽しく走りたいです！
平木　　陽	 56秒台！
大久保　光	 自己ベスト更新できるよう頑張ります
千葉　史織	 楽しんだもん勝ち！爆速かましてきます
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男　子

4×100mR 日　本　記　録　37.43　日　本（多田・白石・桐生・サニブラウン）2019
日本学生記録　38.45　早　大（大竹・千田・関口・井上）2024
　　　　　　　38.44　日本（混）（山縣・飯塚・ケンブリッジ・大瀬戸）2013
関東学生記録　38.45　早　大（大竹・千田・関口・井上）2024
大　会　記　録　38.63　順　大（髙橋・打田・小池・阿部）2025

速さと絆で魅せる38秒
各選手の走力に加えて繊細な技術も求められる 

4×100mR。注目は、10秒台前半のスプリンターを
揃え、安定した走りと華麗なバトンパスで関東 
インカレ２連覇に輝いた中央大学。そこに待ったを
かけるのは、関東学生記録を持つ早稲田大学。関東
インカレでは２位となった雪辱を果たし、伝統校 
としての意地を見せることができるか。関東インカレ

では僅差で３位となった日本大学、同じく４位の 
順天堂大学、大学陸上界では表彰台の常連の東洋 
大学など、関東の強豪校が集う。関東インカレ１部
入賞校、２部上位校が勢揃いし、実力校がしのぎを
削る男子4×100mR。目が離せない38秒が始まる。

男男子子  ４４××１１００００ｍｍ
日本記録(NR)     　　37.43   日本   　多田/白石/桐生/ｻﾆﾌﾞﾗｳﾝ   　2019
日本学生記録(UR)     38.45   早大　 　大竹/千田/関口/井上　　　　2024
日本学生記録(UR)     38.44   日本(混) 山縣/飯塚/ｹﾝﾌﾞﾘｯｼﾞ/大瀬戸  2013
関東学生記録(KR)     38.45   早大　 　大竹/千田/関口/井上　　　　2024
大会記録(GR) 　　 　 38.63　 順大　   髙橋・打田・小池・阿部　   2025

タイムレース 全2組
  1組
1ﾚｰﾝ 立大    40.48
( ) 102 塩味　奏来 ｼｵﾐ ｿﾗ
( ) 105 岡上　幸正 ｵｶﾉｳｴ ﾕｷﾏｻ
( ) 106 大場　大輔 ｵｵﾊﾞ ﾀﾞｲｽｹ
( ) 107 紙﨑　柊斗 ｶﾐｻｷ ｼｭｳﾄ
( ) 108 斎藤隆太朗 ｻｲﾄｳ ﾘｭｳﾀﾛｳ
( ) 109 森田　燿吏 ﾓﾘﾀ ｱｷﾅﾘ

2ﾚｰﾝ 育英大    40.63
( ) 189 宮下青空海 ﾐﾔｼﾀ ﾏﾘﾝ
( ) 190 樋口　怜大 ﾋｸﾞﾁ ﾚｵ
( ) 191 山口　空太 ﾔﾏｸﾞﾁ ｸｳﾀ
( ) 192 岡田　睦輝 ｵｶﾀﾞ ﾑﾂｷ
( ) 193 高橋　柑太 ﾀｶﾊｼ ｶﾝﾀ
( ) 194 清水　勇汰 ｼﾐｽﾞ ﾕｳﾀ

3ﾚｰﾝ 作新大    40.45
( ) 158 木村　優心 ｷﾑﾗ ﾕｳｺﾞ
( ) 159 桜井　龍生 ｻｸﾗｲ ﾘｭｳｾｲ
( ) 160 鈴木　俊輔 ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｽｹ
( ) 162 鎌形　新太 ｶﾏｶﾞﾀ ｱﾗﾀ
( ) 163 五十畑　光 ｲｶﾊﾀ ﾋｶﾙ
( ) 161 溝口　悠雅 ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾕｳｶﾞ

4ﾚｰﾝ 明大    40.09
( ) 247 川津　靖生 ｶﾜﾂ ｼｮｳｷ
( ) 249 民谷　頼里 ﾀﾐﾔ ﾗｲﾘ
( ) 251 小出　秀政 ｺｲﾃﾞ ﾋﾃﾞﾏｻ
( ) 252 米山　和磨 ﾖﾈﾔﾏ ｶｽﾞﾏ
( ) 248 下野　玲央 ｼﾓﾉ ﾚｵ
( ) 250 南　　海斗 ﾐﾅﾐ ｶｲﾄ

5ﾚｰﾝ 国武大    40.39
( ) 223 工藤　晴斗 ｸﾄﾞｳ ﾊﾙﾄ
( ) 224 熊　　颯斗 ｸﾏ ﾊﾔﾄ
( ) 225 遠藤　悠太 ｴﾝﾄﾞｳ　ﾕｳﾀ
( ) 226 川和　優也 ｶﾜﾜ ﾕｳﾔ
( ) 227 藤田　　駿 ﾌｼﾞﾀ ｼｭﾝ

6ﾚｰﾝ 山梨学大    40.16
( ) 117 入月誠ノ介 ｲﾘﾂﾞｷ ｾｲﾉｽｹ
( ) 119 牛山　敦貴 ｳｼﾔﾏ ｱﾂｷ
( ) 121 野瀬　将矢 ﾉｾ ﾏｻﾔ
( ) 122 栗原　主玖 ｸﾘﾊﾗ ﾁｶﾋｻ
( ) 123 清水　陽翔 ｼﾐｽﾞ ﾊﾙﾄ
( ) 124 丸山　竜平 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ

7ﾚｰﾝ 東学大    40.37
( ) 69 木村　伊吹 ｷﾑﾗ ｲﾌﾞｷ
( ) 73 渋川　陽希 ｼﾌﾞｶﾜ ﾊﾙｷ
( ) 70 納原　永真 ﾉｳﾊﾗ ﾄｵﾏ
( ) 74 金田　康佑 ｶﾈﾀﾞ ｺｳｽｹ
( ) 75 鈴木　爽生 ｽｽﾞｷ ｿｳｷ
( ) 76 植田　奏大 ｳｴﾀﾞ ｿｳﾀ

8ﾚｰﾝ 一橋大    40.40
( ) 149 瀬田　遥斗 ｾﾀ ﾊﾙﾄ
( ) 150 松嶋　宏樹 ﾏﾂｼﾏ ﾋﾛｷ
( ) 151 志村　尚之 ｼﾑﾗ ﾅｵﾕｷ
( ) 148 大山　滉翔 ｵｵﾔﾏ ﾋﾛﾄ
( ) 152 水谷　圭汰 ﾐｽﾞﾀﾆ ｹｲﾀ
( ) 153 沖中　優真 ｵｷﾅｶ ﾕｳﾏ
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  2組
1ﾚｰﾝ 日体大    39.76
( ) 139 真壁　鈴空 ﾏｶﾍﾞ ﾘｸ
( ) 140 武藏　大地 ﾑｻｼ ﾀﾞｲﾁ
( ) 141 青木　大知 ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ
( ) 142 大谷　介人 ｵｵﾀﾆ ｶｲﾄ
( ) 143 ﾊﾟﾄﾘｯｸ遼太 ﾊﾟﾄﾘｯｸ ﾘｮｳﾀ
( ) 144 御代田弘亮 ﾐﾖﾀ ｺｳｽｹ

2ﾚｰﾝ 東海大    39.63
( ) 205 小島 大ﾎﾟｰﾙ ｺｼﾞﾏ ﾀﾞｲﾎﾟｰﾙ
( ) 206 村上裕太郎 ﾑﾗｶﾐ ﾕｳﾀﾛｳ
( ) 207 小栁光智人 ｺﾔﾅｷﾞ ﾐﾁﾄ
( ) 208 山田　蒼士 ﾔﾏﾀﾞ ｿｳｼﾞ
( ) 209 山口　　竜 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｭｳ
( ) 210 木村健之朗 ｷﾑﾗ ｹﾝｼﾛｳ

3ﾚｰﾝ 順大    39.29
( ) 80 髙見　陸亜 ﾀｶﾐ ﾘｸｱ
( ) 79 髙橋　悠斗 ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾄ
( ) 83 打田　快生 ｳﾁﾀﾞ ｶｲｾｲ
( ) 84 飯田　大翔 ｲｲﾀﾞ ﾔﾏﾄ
( ) 85 灰玉平侑吾 ﾊｲﾀﾏﾀｲﾗ　ﾕｳｺﾞ
( ) 86 吉田　吏玖 ﾖｼﾀﾞ　ﾘｸ

4ﾚｰﾝ 中大    39.05
( ) 169 ｴｹ ｼﾞｭﾆｱ瑠音 ｴｹ ｼﾞｭﾆｱ ﾙｵ
( ) 170 山﨑　天心 ﾔﾏｻﾞｷ ﾃﾝｼﾝ
( ) 171 田村　莉樹 ﾀﾑﾗ ﾘｷ
( ) 173 三輪　紘大 ﾐﾜ ｺｳﾀﾞｲ
( ) 174 池田　歩叶 ｲｹﾀﾞ ｱﾕﾄ
( ) 172 植松　康太 ｳｴﾏﾂ ｺｳﾀ

5ﾚｰﾝ 東洋大    39.20
( ) 61 望月　結夢 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾕﾒ
( ) 62 鈴木　康生 ｽｽﾞｷ ｺｳｾｲ
( ) 63 馬原浩志郎 ﾏﾊﾗ ｺｳｼﾞﾛｳ
( ) 64 向井　悠汰 ﾑｶｲ ﾕｳﾀ
( ) 65 土城　隼磨 ﾄﾞｼﾞｮｳ ﾊﾕﾏ

6ﾚｰﾝ 日大    39.09
( ) 35 小島　拓真 ｺｼﾞﾏ ﾀｸﾏ
( ) 34 松田　太志 ﾏﾂﾀﾞ ﾀｲｼ
( ) 36 三浦　朋来 ﾐｳﾗ ﾄﾓｷ
( ) 37 友野　晃誓 ﾄﾓﾉ ﾃﾙﾁｶ
( ) 38 年綱　晃広 ﾄｼﾂﾅ ｱｷﾋﾛ
( ) 39 北村　隆悟 ｷﾀﾑﾗ ﾘｭｳｺﾞ

7ﾚｰﾝ 早大    39.27
( ) 10 髙須　楓翔 ﾀｶｽ ﾌｳﾄ
( ) 11 伊橋　璃矩 ｲﾊｼ ﾘｸ
( ) 12 瀬能　斗亜 ｾﾉｳ ﾄｱ
( ) 13 青山　侑樹 ｱｵﾔﾏ ﾕｳｷ
( ) 14 牛島壮司朗 ｳｼｼﾞﾏ ｿｳｼﾛｳ
( ) 15 原田　勇吹 ﾊﾗﾀﾞ ｲﾌﾞｷ

8ﾚｰﾝ 大東大    39.54
( ) 43 畠中　寧樹 ﾊﾀｹﾅｶ ﾈｲｼﾞｭ
( ) 44 齊藤　颯太 ｻｲﾄｳ ｿｳﾀ
( ) 45 小杉　宗獅 ｺｽｷﾞ ｿｳｼ
( ) 42 春木　達裕 ﾊﾙｷ ﾀﾂﾋﾛ
( ) 46 池嶋　修平 ｲｹｼﾞﾏ ｼｭｳﾍｲ
( ) 47 春木　宏亮 ﾊﾙｷ ｺｳｽｹ
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男男子子  ４４××１１００００ｍｍ
日本記録(NR)     　　37.43   日本   　多田/白石/桐生/ｻﾆﾌﾞﾗｳﾝ   　2019
日本学生記録(UR)     38.45   早大　 　大竹/千田/関口/井上　　　　2024
日本学生記録(UR)     38.44   日本(混) 山縣/飯塚/ｹﾝﾌﾞﾘｯｼﾞ/大瀬戸  2013
関東学生記録(KR)     38.45   早大　 　大竹/千田/関口/井上　　　　2024
大会記録(GR) 　　 　 38.63　 順大　   髙橋・打田・小池・阿部　   2025

タイムレース 全2組
  1組
1ﾚｰﾝ 立大    40.48
( ) 102 塩味　奏来 ｼｵﾐ ｿﾗ
( ) 105 岡上　幸正 ｵｶﾉｳｴ ﾕｷﾏｻ
( ) 106 大場　大輔 ｵｵﾊﾞ ﾀﾞｲｽｹ
( ) 107 紙﨑　柊斗 ｶﾐｻｷ ｼｭｳﾄ
( ) 108 斎藤隆太朗 ｻｲﾄｳ ﾘｭｳﾀﾛｳ
( ) 109 森田　燿吏 ﾓﾘﾀ ｱｷﾅﾘ

2ﾚｰﾝ 育英大    40.63
( ) 189 宮下青空海 ﾐﾔｼﾀ ﾏﾘﾝ
( ) 190 樋口　怜大 ﾋｸﾞﾁ ﾚｵ
( ) 191 山口　空太 ﾔﾏｸﾞﾁ ｸｳﾀ
( ) 192 岡田　睦輝 ｵｶﾀﾞ ﾑﾂｷ
( ) 193 高橋　柑太 ﾀｶﾊｼ ｶﾝﾀ
( ) 194 清水　勇汰 ｼﾐｽﾞ ﾕｳﾀ

3ﾚｰﾝ 作新大    40.45
( ) 158 木村　優心 ｷﾑﾗ ﾕｳｺﾞ
( ) 159 桜井　龍生 ｻｸﾗｲ ﾘｭｳｾｲ
( ) 160 鈴木　俊輔 ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｽｹ
( ) 162 鎌形　新太 ｶﾏｶﾞﾀ ｱﾗﾀ
( ) 163 五十畑　光 ｲｶﾊﾀ ﾋｶﾙ
( ) 161 溝口　悠雅 ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾕｳｶﾞ

4ﾚｰﾝ 明大    40.09
( ) 247 川津　靖生 ｶﾜﾂ ｼｮｳｷ
( ) 249 民谷　頼里 ﾀﾐﾔ ﾗｲﾘ
( ) 251 小出　秀政 ｺｲﾃﾞ ﾋﾃﾞﾏｻ
( ) 252 米山　和磨 ﾖﾈﾔﾏ ｶｽﾞﾏ
( ) 248 下野　玲央 ｼﾓﾉ ﾚｵ
( ) 250 南　　海斗 ﾐﾅﾐ ｶｲﾄ

5ﾚｰﾝ 国武大    40.39
( ) 223 工藤　晴斗 ｸﾄﾞｳ ﾊﾙﾄ
( ) 224 熊　　颯斗 ｸﾏ ﾊﾔﾄ
( ) 225 遠藤　悠太 ｴﾝﾄﾞｳ　ﾕｳﾀ
( ) 226 川和　優也 ｶﾜﾜ ﾕｳﾔ
( ) 227 藤田　　駿 ﾌｼﾞﾀ ｼｭﾝ

6ﾚｰﾝ 山梨学大    40.16
( ) 117 入月誠ノ介 ｲﾘﾂﾞｷ ｾｲﾉｽｹ
( ) 119 牛山　敦貴 ｳｼﾔﾏ ｱﾂｷ
( ) 121 野瀬　将矢 ﾉｾ ﾏｻﾔ
( ) 122 栗原　主玖 ｸﾘﾊﾗ ﾁｶﾋｻ
( ) 123 清水　陽翔 ｼﾐｽﾞ ﾊﾙﾄ
( ) 124 丸山　竜平 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ

7ﾚｰﾝ 東学大    40.37
( ) 69 木村　伊吹 ｷﾑﾗ ｲﾌﾞｷ
( ) 73 渋川　陽希 ｼﾌﾞｶﾜ ﾊﾙｷ
( ) 70 納原　永真 ﾉｳﾊﾗ ﾄｵﾏ
( ) 74 金田　康佑 ｶﾈﾀﾞ ｺｳｽｹ
( ) 75 鈴木　爽生 ｽｽﾞｷ ｿｳｷ
( ) 76 植田　奏大 ｳｴﾀﾞ ｿｳﾀ

8ﾚｰﾝ 一橋大    40.40
( ) 149 瀬田　遥斗 ｾﾀ ﾊﾙﾄ
( ) 150 松嶋　宏樹 ﾏﾂｼﾏ ﾋﾛｷ
( ) 151 志村　尚之 ｼﾑﾗ ﾅｵﾕｷ
( ) 148 大山　滉翔 ｵｵﾔﾏ ﾋﾛﾄ
( ) 152 水谷　圭汰 ﾐｽﾞﾀﾆ ｹｲﾀ
( ) 153 沖中　優真 ｵｷﾅｶ ﾕｳﾏ
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  2組
1ﾚｰﾝ 日体大    39.76
( ) 139 真壁　鈴空 ﾏｶﾍﾞ ﾘｸ
( ) 140 武藏　大地 ﾑｻｼ ﾀﾞｲﾁ
( ) 141 青木　大知 ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ
( ) 142 大谷　介人 ｵｵﾀﾆ ｶｲﾄ
( ) 143 ﾊﾟﾄﾘｯｸ遼太 ﾊﾟﾄﾘｯｸ ﾘｮｳﾀ
( ) 144 御代田弘亮 ﾐﾖﾀ ｺｳｽｹ

2ﾚｰﾝ 東海大    39.63
( ) 205 小島 大ﾎﾟｰﾙ ｺｼﾞﾏ ﾀﾞｲﾎﾟｰﾙ
( ) 206 村上裕太郎 ﾑﾗｶﾐ ﾕｳﾀﾛｳ
( ) 207 小栁光智人 ｺﾔﾅｷﾞ ﾐﾁﾄ
( ) 208 山田　蒼士 ﾔﾏﾀﾞ ｿｳｼﾞ
( ) 209 山口　　竜 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｭｳ
( ) 210 木村健之朗 ｷﾑﾗ ｹﾝｼﾛｳ

3ﾚｰﾝ 順大    39.29
( ) 80 髙見　陸亜 ﾀｶﾐ ﾘｸｱ
( ) 79 髙橋　悠斗 ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾄ
( ) 83 打田　快生 ｳﾁﾀﾞ ｶｲｾｲ
( ) 84 飯田　大翔 ｲｲﾀﾞ ﾔﾏﾄ
( ) 85 灰玉平侑吾 ﾊｲﾀﾏﾀｲﾗ　ﾕｳｺﾞ
( ) 86 吉田　吏玖 ﾖｼﾀﾞ　ﾘｸ

4ﾚｰﾝ 中大    39.05
( ) 169 ｴｹ ｼﾞｭﾆｱ瑠音 ｴｹ ｼﾞｭﾆｱ ﾙｵ
( ) 170 山﨑　天心 ﾔﾏｻﾞｷ ﾃﾝｼﾝ
( ) 171 田村　莉樹 ﾀﾑﾗ ﾘｷ
( ) 173 三輪　紘大 ﾐﾜ ｺｳﾀﾞｲ
( ) 174 池田　歩叶 ｲｹﾀﾞ ｱﾕﾄ
( ) 172 植松　康太 ｳｴﾏﾂ ｺｳﾀ

5ﾚｰﾝ 東洋大    39.20
( ) 61 望月　結夢 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾕﾒ
( ) 62 鈴木　康生 ｽｽﾞｷ ｺｳｾｲ
( ) 63 馬原浩志郎 ﾏﾊﾗ ｺｳｼﾞﾛｳ
( ) 64 向井　悠汰 ﾑｶｲ ﾕｳﾀ
( ) 65 土城　隼磨 ﾄﾞｼﾞｮｳ ﾊﾕﾏ

6ﾚｰﾝ 日大    39.09
( ) 35 小島　拓真 ｺｼﾞﾏ ﾀｸﾏ
( ) 34 松田　太志 ﾏﾂﾀﾞ ﾀｲｼ
( ) 36 三浦　朋来 ﾐｳﾗ ﾄﾓｷ
( ) 37 友野　晃誓 ﾄﾓﾉ ﾃﾙﾁｶ
( ) 38 年綱　晃広 ﾄｼﾂﾅ ｱｷﾋﾛ
( ) 39 北村　隆悟 ｷﾀﾑﾗ ﾘｭｳｺﾞ

7ﾚｰﾝ 早大    39.27
( ) 10 髙須　楓翔 ﾀｶｽ ﾌｳﾄ
( ) 11 伊橋　璃矩 ｲﾊｼ ﾘｸ
( ) 12 瀬能　斗亜 ｾﾉｳ ﾄｱ
( ) 13 青山　侑樹 ｱｵﾔﾏ ﾕｳｷ
( ) 14 牛島壮司朗 ｳｼｼﾞﾏ ｿｳｼﾛｳ
( ) 15 原田　勇吹 ﾊﾗﾀﾞ ｲﾌﾞｷ

8ﾚｰﾝ 大東大    39.54
( ) 43 畠中　寧樹 ﾊﾀｹﾅｶ ﾈｲｼﾞｭ
( ) 44 齊藤　颯太 ｻｲﾄｳ ｿｳﾀ
( ) 45 小杉　宗獅 ｺｽｷﾞ ｿｳｼ
( ) 42 春木　達裕 ﾊﾙｷ ﾀﾂﾋﾛ
( ) 46 池嶋　修平 ｲｹｼﾞﾏ ｼｭｳﾍｲ
( ) 47 春木　宏亮 ﾊﾙｷ ｺｳｽｹ
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Men 4×100mR

Start 19：30

チームの意気込み
中 央 大 学	 去年のリベンジ！
日 本 大 学	 新人チームでがんばって優勝めざします〜愛知の異端児緊急参戦〜
東 洋 大 学	 精一杯努力して今出せる全て出します！
早稲田大学	 日本インカレで最高の結果を出すためにも、この大会でチームに良い流れを持ち込みたいと思います
順天堂大学	 去年の記録更新目指して頑張ります！
大東文化大学	 一人一人がベストを尽くし、優勝目指して走ります
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女　子

28

4×100mR 日　本　記　録　43.33　日　本（青木・君嶋・兒玉・御家瀬）2022
日本学生記録　43.91　福岡大（柴藤・前田・大林・山形）2025
関東学生記録　44.39　青学大（成田・杉本・倉橋・佐藤）2025
大　会　記　録　44.40　青学大（倉橋・杉本・井上・佐藤）2025

運命の44秒
注目は昨年度、７年ぶりに関東学生記録を更新した

青山学院大学。５月に行われた関東インカレでも 
１部優勝に輝いた女王が、その圧倒的なスピードで
大会連覇を狙う。続いて、４人中３人が１年生の 
布陣で関東インカレに出場した新進気鋭の日本体育
大学。フレッシュな勢いで、２年ぶりの王者奪還へ。
さらに、確かな実力と洗練された技術を兼ね備えた

表彰台常連校の駿河台大学、日本女子体育大学、 
東京女子体育大学は本レースにどう絡んでくるのか。
４人のランナーが魂の走りで繋ぐバトンパス。各校の
熱い思いが400mのトラックでぶつかりあう。宵の
女王の座を勝ち取るのはどの大学か。わずかなミスも
許されない運命の44秒が始まる。女女子子  ４４××１１００００ｍｍ

日本記録(NR)      43.33   日本     青木/君嶋/兒玉/御家瀬              2022
日本学生記録(UR)  43.91   福岡大   柴藤/前田/大林/山形                2025
関東学生記録(KR)  44.39   青学大   成田/杉本/倉橋/佐藤  　            2025
大会記録(GR) 　　 44.40   青学大　 倉橋・杉本・井上・佐藤　　　　　　 2025

タイムレース 全2組
  1組
2ﾚｰﾝ 千葉大    48.81
( ) 246 前田　巴那 ﾏｴﾀﾞ ﾊﾅ
( ) 247 松本みさ紀 ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻｷ
( ) 248 髙橋　和奏 ﾀｶﾊｼ ﾜｶﾅ
( ) 249 竹内　愛萌 ﾀｹｳﾁ ﾒﾙﾓ

3ﾚｰﾝ 東学大    47.91
( ) 41 奥田　彩愛 ｵｸﾀﾞ ｱﾔﾅ
( ) 42 有川　実花 ｱﾘｶﾜ ﾐｶ
( ) 43 兜森　友希 ｶﾌﾞﾄﾓﾘ ﾕｳｷ
( ) 44 吉田　若菜 ﾖｼﾀﾞ ﾜｶﾅ
( ) 45 木下　絢菜 ｷﾉｼﾀ ｱﾔﾅ
( ) 46 藤井　満月 ﾌｼﾞｲ ﾐﾂﾞｷ

4ﾚｰﾝ 作新大    46.79
( ) 116 ﾜｼﾞｪﾛ　 ﾘｻ ﾜｼﾞｪﾛ ﾘｻ
( ) 114 村上　珠梨 ﾑﾗｶﾐ ｼｭﾘ
( ) 117 市川　遥南 ｲﾁｶﾜ ﾊﾙﾅ
( ) 115 橋本天青大 ﾊｼﾓﾄ ｾﾚｽﾀ
( ) 118 三島　美結 ﾐｼﾏ ﾐﾕ

5ﾚｰﾝ 山梨学大    47.08
( ) 82 東名　明紅 ﾄｳﾐｮｳ ｱｺ
( ) 83 光井　梨乃 ﾐﾂｲ ﾘﾉ
( ) 84 村松　璃香 ﾑﾗﾏﾂ ﾘｺ
( ) 85 池上　瑠依 ｲｹｶﾞﾐ ﾙｲ
( ) 86 ﾍﾈｼｰ憩杜凛 ﾍﾈｼｰ ｹｲﾄﾘﾝ
( ) 87 寺平　祈愛 ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ

6ﾚｰﾝ 法大    46.95
( ) 177 エゼアマカ ｴｾﾞ ｱﾏｶ
( ) 173 及川　理子 ｵｲｶﾜ ﾘｺ
( ) 174 岡田　　翠 ｵｶﾀﾞ ﾐﾄﾞﾘ
( ) 176 福島　　揺 ﾌｸｼﾏ ﾕﾗ
( ) 178 藤田　歩夢 ﾌｼﾞﾀ ｱﾐ
( ) 175 和田　咲良 ﾜﾀﾞ ｻｸﾗ

7ﾚｰﾝ 立大    46.86
( ) 77 黒丸　朝日 ｸﾛﾏﾙ ｱｻﾋ
( ) 78 馬場　優美 ﾊﾞﾊﾞ ﾕｳﾐ
( ) 80 吉岡　あい ﾖｼｵｶ ｱｲ
( ) 79 田村　莉央 ﾀﾑﾗ ﾘｵ
( ) 81 宮田　愛結 ﾐﾔﾀ ｱﾕ
( ) 76 町田　愛莉 ﾏﾁﾀﾞ ｱｲﾘ

8ﾚｰﾝ 尚美学大    48.05
( ) 31 樋口　秀華 ﾋｸﾞﾁ ﾋﾃﾞｶ
( ) 32 八重澤百果 ﾔｴｻﾞﾜ ﾓﾓｶ
( ) 33 福井　　咲 ﾌｸｲ ｻｷ
( ) 34 椎名　　凜 ｼｲﾅ ﾘﾝ
( ) 35 岩楯　彩夏 ｲﾜﾀﾞﾃ ｱﾔｶ
( ) 36 林　　奈央 ﾊﾔｼ ﾅｵ

順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム

11..     ::    ..    22..     ::    ..    33..     ::    ..    

44..     ::    ..    55..     ::    ..    66..     ::    ..    

77..     ::    ..    

  2組
1ﾚｰﾝ 順大    46.14
( ) 59 鈴木　　凛 ｽｽﾞｷ ﾘﾝ
( ) 60 杉山　晏菜 ｽｷﾞﾔﾏ ｱﾝﾅ
( ) 61 中村　優月 ﾅｶﾑﾗ ﾕﾂﾞｷ
( ) 62 石井　瑞季 ｲｼｲ ﾐｽﾞｷ
( ) 63 大塚百々花 ｵｵﾂｶ ﾓﾓｶ
( ) 54 髙橋　結愛 ﾀｶﾊｼ ﾕｱ

2ﾚｰﾝ 国士大    45.87
( ) 186 ｱｹﾝﾀ ｸﾞﾛﾘｱ ｱｹﾝﾀ ｸﾞﾛﾘｱ
( ) 187 古舘　美結 ﾌﾙﾀﾞﾃ ﾐﾕ
( ) 188 根生　清子 ﾈｵｲ ｷﾖｺ
( ) 189 橋本　佳音 ﾊｼﾓﾄ ｶﾉﾝ
( ) 190 ンバマ紗良 ﾝﾊﾞﾏ ｻﾗ

3ﾚｰﾝ 中大    45.79
( ) 123 吉永　葉月 ﾖｼﾅｶﾞ ﾊﾂﾞｷ
( ) 129 三浦　夏恋 ﾐｳﾗ　ｶﾚﾝ
( ) 130 堀下　結愛 ﾎﾘｼﾀ　ﾕｱ
( ) 131 金田　彩希 ｶﾈﾀﾞ　ｻｷ
( ) 122 秋澤　理沙 ｱｷｻﾞﾜ ﾘｻ
( ) 132 松岡　愛菜 ﾏﾂｵｶ　ﾏﾅﾅ

4ﾚｰﾝ 青学大    44.55
( ) 152 佐々木菜緒 ｻｻｷ ﾅｵ
( ) 146 佐藤　葵唯 ｻﾄｳ ｱｵｲ
( ) 153 天野　可蓮 ｱﾏﾉ ｶﾚﾝ
( ) 147 井上　瑞葵 ｲﾉｳｴ ﾐｽﾞｷ
( ) 154 成田　朱里 ﾅﾘﾀ ｱｶﾘ
( ) 145 杉本　心結 ｽｷﾞﾓﾄ ﾐｳ

5ﾚｰﾝ 日体大    45.35
( ) 95 佐々木真歩 ｻｻｷ ﾏﾎ
( ) 96 八田さくら ﾊｯﾀ ｻｸﾗ
( ) 97 中地　彩乃 ﾅｶﾁ ｱﾔﾉ
( ) 98 大前陽菜乃 ｵｵﾏｴ ﾋﾅﾉ
( ) 99 ｹﾘｰ 瑛梨花 ｹﾘｰ ｴﾘｶ

6ﾚｰﾝ 駿大    45.54
( ) 199 杉本奈津希 ｽｷﾞﾓﾄ ﾅﾂｷ
( ) 200 平野　恵菜 ﾋﾗﾉ ｴﾅ
( ) 201 石川　暖菜 ｲｼｶﾜ ﾊﾅ
( ) 202 谷川　小雪 ﾀﾆｶﾞﾜ ｺﾕｷ
( ) 203 石坂　仁奈 ｲｼｻﾞｶ ﾆﾅ
( ) 192 森田　乃愛 ﾓﾘﾀ ﾉｱ

7ﾚｰﾝ 日女体大    45.73
( ) 256 長原　叶和 ﾅｶﾞﾊﾗ ﾉﾄﾞｶ
( ) 257 牧野　伶奈 ﾏｷﾉ ﾚｲﾅ
( ) 267 三浦　　歌 ﾐｳﾗ ｳﾀ
( ) 259 齊藤　亜海 ｻｲﾄｳ ｱﾐ
( ) 260 明正　佑奈 ﾐｮｳｼｮｳ ﾕﾅ
( ) 258 飯塚　　結 ｲｲﾂｶ ﾕｲ

8ﾚｰﾝ 東女体大    45.76
( ) 213 栃澤　里奈 ﾄﾁｻﾞﾜ ﾘﾅ
( ) 217 佐伯　典香 ｻｲｷ ﾃﾝｶ
( ) 212 宮阪　優希 ﾐﾔｻｶ ﾕｷ
( ) 218 三島　菜楠 ﾐｼﾏ ﾅﾅ
( ) 219 上田　愛実 ｳｴﾀ ﾏﾅﾐ
( ) 220 永岡　歩夢 ﾅｶﾞｵｶ ｱﾕ

順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム

11..     ::    ..    22..     ::    ..    33..     ::    ..    

44..     ::    ..    55..     ::    ..    66..     ::    ..    

77..     ::    ..    88..     ::    ..    

女女子子  ４４××１１００００ｍｍ
日本記録(NR)      43.33   日本     青木/君嶋/兒玉/御家瀬              2022
日本学生記録(UR)  43.91   福岡大   柴藤/前田/大林/山形                2025
関東学生記録(KR)  44.39   青学大   成田/杉本/倉橋/佐藤  　            2025
大会記録(GR) 　　 44.40   青学大　 倉橋・杉本・井上・佐藤　　　　　　 2025

タイムレース 全2組
  1組
2ﾚｰﾝ 千葉大    48.81
( ) 246 前田　巴那 ﾏｴﾀﾞ ﾊﾅ
( ) 247 松本みさ紀 ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻｷ
( ) 248 髙橋　和奏 ﾀｶﾊｼ ﾜｶﾅ
( ) 249 竹内　愛萌 ﾀｹｳﾁ ﾒﾙﾓ

3ﾚｰﾝ 東学大    47.91
( ) 41 奥田　彩愛 ｵｸﾀﾞ ｱﾔﾅ
( ) 42 有川　実花 ｱﾘｶﾜ ﾐｶ
( ) 43 兜森　友希 ｶﾌﾞﾄﾓﾘ ﾕｳｷ
( ) 44 吉田　若菜 ﾖｼﾀﾞ ﾜｶﾅ
( ) 45 木下　絢菜 ｷﾉｼﾀ ｱﾔﾅ
( ) 46 藤井　満月 ﾌｼﾞｲ ﾐﾂﾞｷ

4ﾚｰﾝ 作新大    46.79
( ) 116 ﾜｼﾞｪﾛ　 ﾘｻ ﾜｼﾞｪﾛ ﾘｻ
( ) 114 村上　珠梨 ﾑﾗｶﾐ ｼｭﾘ
( ) 117 市川　遥南 ｲﾁｶﾜ ﾊﾙﾅ
( ) 115 橋本天青大 ﾊｼﾓﾄ ｾﾚｽﾀ
( ) 118 三島　美結 ﾐｼﾏ ﾐﾕ

5ﾚｰﾝ 山梨学大    47.08
( ) 82 東名　明紅 ﾄｳﾐｮｳ ｱｺ
( ) 83 光井　梨乃 ﾐﾂｲ ﾘﾉ
( ) 84 村松　璃香 ﾑﾗﾏﾂ ﾘｺ
( ) 85 池上　瑠依 ｲｹｶﾞﾐ ﾙｲ
( ) 86 ﾍﾈｼｰ憩杜凛 ﾍﾈｼｰ ｹｲﾄﾘﾝ
( ) 87 寺平　祈愛 ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ

6ﾚｰﾝ 法大    46.95
( ) 177 エゼアマカ ｴｾﾞ ｱﾏｶ
( ) 173 及川　理子 ｵｲｶﾜ ﾘｺ
( ) 174 岡田　　翠 ｵｶﾀﾞ ﾐﾄﾞﾘ
( ) 176 福島　　揺 ﾌｸｼﾏ ﾕﾗ
( ) 178 藤田　歩夢 ﾌｼﾞﾀ ｱﾐ
( ) 175 和田　咲良 ﾜﾀﾞ ｻｸﾗ

7ﾚｰﾝ 立大    46.86
( ) 77 黒丸　朝日 ｸﾛﾏﾙ ｱｻﾋ
( ) 78 馬場　優美 ﾊﾞﾊﾞ ﾕｳﾐ
( ) 80 吉岡　あい ﾖｼｵｶ ｱｲ
( ) 79 田村　莉央 ﾀﾑﾗ ﾘｵ
( ) 81 宮田　愛結 ﾐﾔﾀ ｱﾕ
( ) 76 町田　愛莉 ﾏﾁﾀﾞ ｱｲﾘ

8ﾚｰﾝ 尚美学大    48.05
( ) 31 樋口　秀華 ﾋｸﾞﾁ ﾋﾃﾞｶ
( ) 32 八重澤百果 ﾔｴｻﾞﾜ ﾓﾓｶ
( ) 33 福井　　咲 ﾌｸｲ ｻｷ
( ) 34 椎名　　凜 ｼｲﾅ ﾘﾝ
( ) 35 岩楯　彩夏 ｲﾜﾀﾞﾃ ｱﾔｶ
( ) 36 林　　奈央 ﾊﾔｼ ﾅｵ

順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム

11..     ::    ..    22..     ::    ..    33..     ::    ..    

44..     ::    ..    55..     ::    ..    66..     ::    ..    

77..     ::    ..    

  2組
1ﾚｰﾝ 順大    46.14
( ) 59 鈴木　　凛 ｽｽﾞｷ ﾘﾝ
( ) 60 杉山　晏菜 ｽｷﾞﾔﾏ ｱﾝﾅ
( ) 61 中村　優月 ﾅｶﾑﾗ ﾕﾂﾞｷ
( ) 62 石井　瑞季 ｲｼｲ ﾐｽﾞｷ
( ) 63 大塚百々花 ｵｵﾂｶ ﾓﾓｶ
( ) 54 髙橋　結愛 ﾀｶﾊｼ ﾕｱ

2ﾚｰﾝ 国士大    45.87
( ) 186 ｱｹﾝﾀ ｸﾞﾛﾘｱ ｱｹﾝﾀ ｸﾞﾛﾘｱ
( ) 187 古舘　美結 ﾌﾙﾀﾞﾃ ﾐﾕ
( ) 188 根生　清子 ﾈｵｲ ｷﾖｺ
( ) 189 橋本　佳音 ﾊｼﾓﾄ ｶﾉﾝ
( ) 190 ンバマ紗良 ﾝﾊﾞﾏ ｻﾗ

3ﾚｰﾝ 中大    45.79
( ) 123 吉永　葉月 ﾖｼﾅｶﾞ ﾊﾂﾞｷ
( ) 129 三浦　夏恋 ﾐｳﾗ　ｶﾚﾝ
( ) 130 堀下　結愛 ﾎﾘｼﾀ　ﾕｱ
( ) 131 金田　彩希 ｶﾈﾀﾞ　ｻｷ
( ) 122 秋澤　理沙 ｱｷｻﾞﾜ ﾘｻ
( ) 132 松岡　愛菜 ﾏﾂｵｶ　ﾏﾅﾅ

4ﾚｰﾝ 青学大    44.55
( ) 152 佐々木菜緒 ｻｻｷ ﾅｵ
( ) 146 佐藤　葵唯 ｻﾄｳ ｱｵｲ
( ) 153 天野　可蓮 ｱﾏﾉ ｶﾚﾝ
( ) 147 井上　瑞葵 ｲﾉｳｴ ﾐｽﾞｷ
( ) 154 成田　朱里 ﾅﾘﾀ ｱｶﾘ
( ) 145 杉本　心結 ｽｷﾞﾓﾄ ﾐｳ

5ﾚｰﾝ 日体大    45.35
( ) 95 佐々木真歩 ｻｻｷ ﾏﾎ
( ) 96 八田さくら ﾊｯﾀ ｻｸﾗ
( ) 97 中地　彩乃 ﾅｶﾁ ｱﾔﾉ
( ) 98 大前陽菜乃 ｵｵﾏｴ ﾋﾅﾉ
( ) 99 ｹﾘｰ 瑛梨花 ｹﾘｰ ｴﾘｶ

6ﾚｰﾝ 駿大    45.54
( ) 199 杉本奈津希 ｽｷﾞﾓﾄ ﾅﾂｷ
( ) 200 平野　恵菜 ﾋﾗﾉ ｴﾅ
( ) 201 石川　暖菜 ｲｼｶﾜ ﾊﾅ
( ) 202 谷川　小雪 ﾀﾆｶﾞﾜ ｺﾕｷ
( ) 203 石坂　仁奈 ｲｼｻﾞｶ ﾆﾅ
( ) 192 森田　乃愛 ﾓﾘﾀ ﾉｱ

7ﾚｰﾝ 日女体大    45.73
( ) 256 長原　叶和 ﾅｶﾞﾊﾗ ﾉﾄﾞｶ
( ) 257 牧野　伶奈 ﾏｷﾉ ﾚｲﾅ
( ) 267 三浦　　歌 ﾐｳﾗ ｳﾀ
( ) 259 齊藤　亜海 ｻｲﾄｳ ｱﾐ
( ) 260 明正　佑奈 ﾐｮｳｼｮｳ ﾕﾅ
( ) 258 飯塚　　結 ｲｲﾂｶ ﾕｲ

8ﾚｰﾝ 東女体大    45.76
( ) 213 栃澤　里奈 ﾄﾁｻﾞﾜ ﾘﾅ
( ) 217 佐伯　典香 ｻｲｷ ﾃﾝｶ
( ) 212 宮阪　優希 ﾐﾔｻｶ ﾕｷ
( ) 218 三島　菜楠 ﾐｼﾏ ﾅﾅ
( ) 219 上田　愛実 ｳｴﾀ ﾏﾅﾐ
( ) 220 永岡　歩夢 ﾅｶﾞｵｶ ｱﾕ

順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム

11..     ::    ..    22..     ::    ..    33..     ::    ..    

44..     ::    ..    55..     ::    ..    66..     ::    ..    

77..     ::    ..    88..     ::    ..    

Women 4×100mR

Start 19：10

チームの意気込み
青山学院大学	 SB更新！！
日本体育大学	 全員でしっかりバトンを繋ぎ、日体大記録更新を目指して頑張ります
駿河台大学	 楽しんで走ります！
日本女子体育大学	 ニチジョらしい走りで、試合を楽しんで頑張ります！
東京女子体育大学	 44秒台！！！
中 央 大 学	 大学ベストを目指して頑張ります！
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男　子

4×400mR 日　本　記　録　2:58.33　日　本（混）（佐藤（風）・川端・佐藤（拳）・中島）2024
日本学生記録　3:03.64　東洋大（混）（山㟢・平川・白畑・廿浦）2025
　　　　　　　3:03.20　日　本（混）（太田・堀籠・山口・成迫）2005
関東学生記録　3:03.64　東洋大（混）（山㟢・平川・白畑・廿浦）2025
大　会　記　録　3:05.74　東洋大（混）（小幡・白畑・宮本・岸本）2025

仲間の想いが紡ぐドラマを、見逃すな。
男子4×400mRは、個々の走力に加え、正確な 

バトンパスや走順、勝負勘など、チームワークが 
勝敗を左右する種目。

注目は、５月の関東インカレで３分４秒04と自校が
持つ日本学生記録に迫る好タイムで２連覇を果たした
東洋大学。昨年は３分５秒74の大会新記録で優勝し、
今大会では２年連続の大会新記録更新と連覇がかかる。

一方、関東インカレ２位の中央大学も関東インカレ
では本大会の大会記録を上回る好タイムをマーク 
しており、ハイレベルなレースが期待される。

アンカー勝負となることも多く、最後の直線で 
順位が入れ替わる劇的な展開もこの種目の大きな 
魅力。最後の１メートルまで勝敗の行方から目が 
離せない。

男男子子  ４４××４４００００ｍｍ
日本記録(NR)     2:58.33 日本 　佐藤(風)/川端/佐藤(挙)/中島　　2024
日本学生記録(UR) 3:03.64 東洋大   山﨑/平川/白畑/廿浦   　　　　　　　　　20
日本学生記録(UR) 3:03.20 日本(混)太田/堀籠/山口/成迫  　　　　  2005
関東学生記録(KR) 3:03.64 東洋大   山﨑/平川/白畑/廿浦   　　　　　　　　　20
大会記録(GR) 　　 3.05.74   東洋大　      小幡・白畑・宮本・岸本　　　2025

決勝
1ﾚｰﾝ 順大 3:09.73
( ) 87 大村　博伸 ｵｵﾑﾗ ﾋﾛﾉﾌﾞ
( ) 88 山倉　璃久 ﾔﾏｸﾗ ﾘｸ
( ) 89 小幡　心優 ｵﾊﾞﾀ ｼﾝﾕｳ
( ) 90 冨永　湧平 ﾄﾐﾅｶﾞ ﾕｳﾍｲ
( ) 91 岸　　哉汰 ｷｼ ｶﾅﾀ
( ) 92 久田　凌大 ﾋｻﾀﾞ ﾘｮｳﾀ

2ﾚｰﾝ 立大 3:10.07
( ) 110 押山　千裕 ｵｼﾔﾏ ﾁﾋﾛ
( ) 103 榊原　聡真 ｻｶｷﾊﾞﾗ ｿｳﾏ
( ) 104 土岐孝太朗 ﾄｷ ｺｳﾀﾛｳ
( ) 111 齋藤　　響 ｻｲﾄｳ ﾋﾋﾞｷ
( ) 112 渡井　琥鉄 ﾜﾀｲ ｺﾃﾂ
( ) 113 渡邊　幸輝 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳｷ

3ﾚｰﾝ 東海大 3:09.00
( ) 211 中道　大貴 ﾅｶﾐﾁ ﾀﾞｲｷ
( ) 212 武藤旺太朗 ﾑﾄｳ ｵｳﾀﾛｳ
( ) 213 名取　勇人 ﾅﾄﾘ ﾕｳﾄ
( ) 214 佐々木雄也 ｻｻｷ ﾕｳﾔ
( ) 215 星野　駿平 ﾎｼﾉ ｼｭﾝﾍﾟｲ
( ) 216 河合　敏斗 ｶﾜｲ ﾊﾔﾄ

4ﾚｰﾝ 中大 3:05.09
( ) 175 町田　達哉 ﾏﾁﾀﾞ ﾀﾂﾔ
( ) 176 福村　優大 ﾌｸﾑﾗ ﾕｳﾄ
( ) 177 橋本　龍太 ﾊｼﾓﾄ ﾘｭｳﾀ
( ) 178 濱田幸生大 ﾊﾏﾀﾞ ｼｲﾀ
( ) 179 大久保芯馬 ｵｵｸﾎﾞ ｼﾝﾏ

5ﾚｰﾝ 東洋大 3:04.04
( ) 55 宮本　　櫂 ﾐﾔﾓﾄ ｶｲ
( ) 56 印南　智史 ｲﾝﾅﾐ ｻﾄｼ
( ) 57 長戸健士郎 ﾅｶﾞﾄ ｹﾝｼﾛｳ
( ) 58 渋谷　和作 ｼﾌﾞﾔ ｶｽﾞｻ
( ) 59 前﨑　陽仁 ﾏｴｻｷ ｱｷﾋﾄ
( ) 60 松島　雅智 ﾏﾂｼﾏ ﾏｻﾄｼ

6ﾚｰﾝ 早大 3:06.26
( ) 16 鹿毛　　丈 ｶｹﾞ ｼﾞｮｳ
( ) 17 権田　　浬 ｺﾞﾝﾀﾞ ｶｲﾘ
( ) 3 松本　悠斗 ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳﾄ
( ) 18 大辻　　樂 ｵｵﾂｼﾞ ｶﾞｸ
( ) 5 酒井　大輔 ｻｶｲ ﾀﾞｲｽｹ
( ) 19 髙木　連麻 ﾀｶｷﾞ ﾚﾝﾏ

7ﾚｰﾝ 山梨学大 3:08.28
( ) 126 德嵩　力也 ﾄｸﾀｹ ﾘｷﾔ
( ) 125 佐々木　颯 ｻｻｷ ﾊﾔﾃ
( ) 127 小須田　翔 ｺｽﾀﾞ ｶｹﾙ
( ) 128 山口　智也 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾔ
( ) 129 松永　晴督 ﾏﾂﾅｶﾞﾊﾙﾄ
( ) 120 木下　聖太 ｷｼﾀ ｼｮｳﾀ

8ﾚｰﾝ 法大 3:08.66
( ) 240 岩本　咲真 ｲﾜﾓﾄ ｼｮｳﾏ
( ) 242 植田　壮太 ｳｴﾀﾞ ｿｳﾀ
( ) 239 小澤　耀平 ｵｻﾞﾜ ﾖｳﾍｲ
( ) 241 執行　琉斐 ｼｷﾞｮｳ ﾙｲ
( ) 243 德田　　隼 ﾄｸﾀﾞ ﾊﾔﾄ
( ) 244 棟長　祥輝 ﾑﾈﾅｶﾞ ｼｮｳｷ

順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム

11..     ::    ..    22..     ::    ..    33..     ::    ..    

44..     ::    ..    55..     ::    ..    66..     ::    ..    

77..     ::    ..    88..     ::    ..    

Men 4×400mR

Start 18：45

チームの意気込み
東 洋 大 学	 私たちの目標は、「圧倒的なタイムでの優勝」です。各区間の4人がそれぞれの役割を完璧に全うし、

最初から最後まで先頭を譲ることなく、他を寄せ付けない走りで勝ちにいきます。
中 央 大 学	 優勝目指して頑張ります。
早稲田大学	 夏までに個々で高めてきた力をひとつのバトンにまとめ、必ず優勝して日本インカレへ勢いをつけます
山梨学院大学	 関東インカレでの結果を上回る
法 政 大 学	 チーム一丸となって全力で駆け抜けます！
東 海 大 学	 全力で頑張ります
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4×400mR 日　本　記　録　3:28.91　日　本（青山・市川・千葉・青木）2015
日本学生記録　3:34.70　福島大（渡辺・丹野・青木・金田一）2007
関東学生記録　3:36.38　日体大（小林・広沢・湯淺・北村）2017
大　会　記　録　3:39.18　日体大（山本・小林・村・広沢）2018

　

道のりににじむ覚悟
今大会の注目は、５月に行われた関東インカレ 

にて、最後の直線で昨年王者の青山学院大学との 
競り合いを制し、女子１部４×400mRの優勝に 
輝いた早稲田大学。そして、昨年のトワイライト・
ゲームス、関東インカレの両大会で優勝して二冠を
達成し、リベンジを狙う青山学院大学や、今年の 
関東インカレで３位を掴み取った日本体育大学からも

目が離せない。
個々の走力、息の合ったバトンパス、綿密に考え

抜かれた走順やチームプラン、数々の要素がレース
展開を左右する4×400mR。1600mという道のりに
４人それぞれの思いが乗り、その一歩一歩に覚悟が
にじむ。彼女たちの覚悟をその目で体感せよ。女女子子  ４４××４４００００ｍｍ

日本記録(NR)     3:28.91   日本 　 青山/市川/千葉/青木                  2015
日本学生記録(UR) 3:34.70   福島大　渡辺/丹野/青木/金田一   　　　　　　 2007
関東学生記録(KR) 3:36.38   日体大  小林/広沢/湯淺/北村   　　　　　　　 2017
大会記録(GR) 　  3.39.18      山本･小林・村･広沢   日体大　   2018

決勝
1ﾚｰﾝ 東女体大 3:45.67
( ) 217 佐伯　典香 ｻｲｷ ﾃﾝｶ
( ) 221 山﨑ｼﾞｪｲｱﾔ ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞｪｲｱﾔ
( ) 214 濵野　友鈴 ﾊﾏﾉ ﾕｽﾞ
( ) 216 西森あゆみ ﾆｼﾓﾘ ｱﾕﾐ
( ) 222 小池　　凛 ｺｲｹ ﾘﾝ
( ) 223 阿部　朋香 ｱﾍﾞ ﾄﾓｶ

2ﾚｰﾝ 東学大 3:47.47
( ) 40 柏倉　うみ ｶｼﾜｸﾞﾗ ｳﾐ
( ) 38 弥永　優希 ﾔﾅｶﾞ ﾕｳｷ
( ) 43 兜森　友希 ｶﾌﾞﾄﾓﾘ ﾕｳｷ
( ) 41 奥田　彩愛 ｵｸﾀﾞ ｱﾔﾅ
( ) 47 下元　香凜 ｼﾓﾓﾄ ｶﾘﾝ
( ) 45 木下　絢菜 ｷﾉｼﾀ ｱﾔﾅ

3ﾚｰﾝ 順大 3:43.34
( ) 64 秋山くるみ ｱｷﾔﾏ ｸﾙﾐ
( ) 65 小澤　陽菜 ｵｻﾞﾜ ﾊﾙﾅ
( ) 66 松本　小春 ﾏﾂﾓﾄ ｺﾊﾙ
( ) 67 小野　莉瑚 ｵﾉ ﾘｺ
( ) 68 古谷真奈未 ﾌﾙﾔ ﾏﾅﾐ
( ) 69 江田はつみ ｴﾀﾞ ﾊﾂﾐ

4ﾚｰﾝ 青学大 3:39.19
( ) 155 山内　そよ ﾔﾏｳﾁ ｿﾖ
( ) 156 瀬田　陽菜 ｾﾀ ﾊﾙﾅ
( ) 157 菊地　妃華 ｷｸﾁ ﾋﾒｶ
( ) 158 森　　那帆 ﾓﾘ ﾅﾎ
( ) 159 富田　絢華 ﾄﾐﾀ ｱﾔｶ
( ) 160 東馬場杏咲 ﾋｶﾞｼﾊﾞﾊﾞ ｱｻ

5ﾚｰﾝ 早大 3:39.01
( ) 9 野村　美月 ﾉﾑﾗ ﾐﾂﾞｷ
( ) 5 正木　　紗 ﾏｻｷ ｻﾗ
( ) 2 木下　晏里 ｷﾉｼﾀ ｱﾝﾘ
( ) 11 蔵野　絢果 ｸﾗﾉ ｱﾔｶ
( ) 12 河野　桃々 ｺｳﾉ ﾓﾓ
( ) 13 髙津　采里 ﾀｶﾂ ｻﾘ

6ﾚｰﾝ 日体大 3:40.61
( ) 100 川口穂乃夏 ｶﾜｸﾞﾁ ﾎﾉｶ
( ) 101 本城谷結愛 ﾎﾝｼﾞｮｳﾔ ﾕｱ
( ) 102 木下もなみ ｷﾉｼﾀ ﾓﾅﾐ
( ) 103 竹田　　奏 ﾀｹﾀﾞ ｶﾅﾃﾞ
( ) 104 仲西　萌乃 ﾅｶﾆｼ ﾓｴﾉ

7ﾚｰﾝ 中大 3:41.51
( ) 133 丹澤　来羽 ﾀﾝｻﾞﾜ　ﾗｲﾊ
( ) 126 中澤　愛菜 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾅ
( ) 124 ｲﾚﾁｭｸ ｱﾏｶﾐﾗ ｲﾚﾁｭｸ ｱﾏｶﾐﾗ
( ) 125 春木　伶菜 ﾊﾙｷ ﾚﾅ
( ) 131 金田　彩希 ｶﾈﾀﾞ　ｻｷ
( ) 132 松岡　愛菜 ﾏﾂｵｶ　ﾏﾅﾅ

8ﾚｰﾝ 駿大 3:42.79
( ) 204 岡﨑　　雛 ｵｶｻﾞｷ ﾋﾅ
( ) 205 大島　璃海 ｵｵｼﾏ ﾘﾉ
( ) 206 北林楽衣愛 ｷﾀﾊﾞﾔｼ ﾗｲﾅ
( ) 207 武部　桃香 ﾀｹﾍﾞ ﾓﾓｶ
( ) 193 佐野こはな ｻﾉ ｺﾊﾅ
( ) 198 橋元　幸菜 ﾊｼﾓﾄ ﾕｷﾅ

順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム 順順位位 チチーームム名名 タタイイムム

11..     ::    ..    22..     ::    ..    33..     ::    ..    

44..     ::    ..    55..     ::    ..    66..     ::    ..    

77..     ::    ..    88..     ::    ..    

Women 4×400mR

Start 18：30

チームの意気込み
早稲田大学	 関東インカレの勢いそのままに、さらにパワーアップした走りをみせます
青山学院大学	 SB更新！！
日本体育大学	 全員でしっかりバトンを繋ぎ、日体大記録更新を目指して頑張ります
中 央 大 学	 去年よりも上の順位でゴールします！
駿河台大学	 １年生チーム頑張ります！
順天堂大学	 流れに乗ってチャンス掴みます！！
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走高跳 日　本　記　録　1.96　今井　美希（ミ　ズ　ノ）2001
日本学生記録　1.95　佐藤　　恵（福　岡　大）1987
関東学生記録　1.93　太田　陽子（日　体　大）1993
大　会　記　録　1.87　福本　　幸（甲南学園AC）2011

魅せよ、その一跳。限界のその先へ。
技術と身体能力、そのすべてが試される走高跳。

助走で生み出したスピードを一瞬で跳躍の力へと 
変え、しなやかな空中姿勢でバーを越えていく。 
その一連の動作が織りなす美しさは、観る者を惹き
つける。

今大会の注目は、関東インカレ２連覇を達成し、
日本学生個人選手権では２位に入った森﨑優希 

（日女体大・３年）。安定した跳躍力を武器に、頂点を
狙う。一方、日本学生個人選手権で優勝に輝いた 
矢野夏希（早大・４年）だが、関東インカレでは 
惜しくも２位。悔しさをばねに主役の座を狙う。

本大会を制し、優勝を果たすのは一体誰か。限界の
その先へ、渾身の一跳に期待がかかる。

女女子子  走走高高跳跳
日本記録(NR) 　1.96   今井　美希  ﾐｽﾞﾉ  2001
日本学生記録(UR)   1.95   佐藤　恵   　福岡大  1987
関東学生記録(KR)   1.93   太田　陽子   日体大  1993
大会記録(GR)　  1.87   福本　　幸　 甲南学園AC　2011

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
PB

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1  253
伊藤　　楓
ｲﾄｳ ｶｴﾃﾞ

宮崎県スポ協
宮　崎

1m75
1m81

m

  2
森﨑　優希
ﾓﾘｻｷ ﾕｷ

日女体大
東　京

1m75
1m85

m

  3   17
矢野　夏希
ﾔﾉ ﾅﾂｷ

早大
愛　知

1m82
1m82

m

  4  179
中村　菜結
ﾅｶﾑﾗ ﾅﾕ

法大
神奈川

1m65
1m70

m

  5   73
髙橋　怜那
ﾀｶﾊｼ ﾚｲﾅ

順大
栃　木

1m65
1m66

m

  6
千葉　玲奈
ﾁﾊﾞ ﾚｲﾅ

東女体大
東　京

1m70
1m71

m

  7  252
髙橋　　渚
ﾀｶﾊｼ ﾅｷﾞｻ

センコー
東　京

1m86
1m92

m

  8   75
青木　萌佳
ｱｵｷ ﾓｴｶ

立大
埼　玉

1m69
1m73

m

  9  165
緑川いづみ
ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ｲﾂﾞﾐ

東海大
神奈川

1m69
1m70

m

 10  180
源　　桜来
ﾐﾅﾓﾄ ｻﾗｲ

国士大
石　川

1m63
1m66

m

265

266

Women High Jump

Start 15：20

選手の意気込み
髙橋　　渚	 楽しむ！
森﨑　優希	 試合を全力で頑張ります！
矢野　夏希	 自分らしく
伊藤　　楓	 全力で楽しみます！
青木　萌佳	 自己ベスト更新！
千葉　玲奈	 自分のペースを保ちながら日本インカレのA標準を切れるように楽しく跳躍します！
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三段跳 日　本　記　録　14.16　森本麻里子（内田建設AC）2023
日本学生記録　13.81　船田　茜理（武庫川女子大）2022
関東学生記録　13.69　花岡　麻帆（順　　　大）1998
大　会　記　録　13.81　船田　茜理（武庫川女子大）2022

限界突破の３歩へ挑む
ホ ッ プ・ ス テ ッ プ・ ジ ャ ン プ の ３ 歩 で 砂 場 へ と 

ダイナミックに跳ぶ、強靭な身体能力と高度なリズム感が
求められる三段跳。ファールの恐怖、そして一発逆転を
狙うプレッシャーとの戦いが選手たちを待ち受ける。

注目は、菅野穂乃（日体大・１年）。１年生ながら日本学生
個人選手権と関東インカレで優勝に輝いた。特に関東 
インカレでは12m66をマークし、２位とは１㎝差の僅差で

上級生を抑えての栄冠だった。学生女子三段跳界のトップを
走る実力者であり、本大会でもその高いポテンシャルを
発揮し、プレッシャーを跳ね除けた先に、さらなる 
大跳躍を見せてくれることが大いに期待される。学生 
ラストイヤーの佐々木千翔（青学大・４年）の追い上げにも
注目だ。跳躍のたびに助走スピードと踏切のタイミングを
どう合わせてくるか、その一挙手一投足に注視せよ。

女女子子  三三段段跳跳
日本記録(NR)     　 14.16   森本　麻里子   内田建設AC   　2023
日本学生記録(UR)    13.81   船田　茜里 　武庫川女子大　2022
関東学生記録(KR)    13.69   花岡　麻帆   順大　   　1998
大会記録(GR)　　　13.81    船田　茜理　　武庫川女子大     2022

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
PB

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  264
佐野　奏歩
ｻﾉ ｶﾅﾎ

大東大
埼　玉

12m33
12m33

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  2  141
佐田　那奈
ｻﾀﾞ ﾅﾅ

慶大
神奈川

12m56
12m57

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3   71
山﨑りりや
ﾔﾏｻｷ ﾘﾘﾔ

順大
徳　島

12m63
13m03

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  4  107
菅野　穂乃
ｽｶﾞﾉ ﾎﾉ

日体大
山　形

12m87
12m87

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  5  112
佐藤　友海
ｻﾄｳ ﾕｳﾐ

聖学院大
埼　玉

12m38
12m40

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  6   53
佐久間理緒
ｻｸﾏ ﾘｵ

東学大
学　連

12m51
12m51

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  7  211
田口　陽菜
ﾀｸﾞﾁ ﾋﾅ

駿大院
埼　玉

12m34
12m41

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  8  164
佐々木千翔
ｻｻｷ ﾁｶ

青学大
千　葉

12m65
12m67

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  9   72
栗屋　友佳
ｸﾘﾔ ﾄﾓｶ

順大
兵　庫

12m34
12m51

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 10  254
中村　紗華
ﾅｶﾑﾗ ｻﾔｶ

ビクトリーAC
神奈川

12m63
12m95

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 11  108
土屋　美潤
ﾂﾁﾔ ﾐｳ

日体大
千　葉

12m56
12m56

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

Women Triple Jump

Start 15：20

選手の意気込み
山﨑りりや	 ぶっとびます
中村　紗華	 学生ぶりのトワイライト・ゲームスなので全力で楽しみます！
菅野　穂乃	 頑張ります。
佐々木千翔	 思いっきり楽しみます！
佐田　那奈	 楽しむ！
土屋　美潤	 笑顔で頑張ります！
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男　子

天翔ける鳥人たち -Stay Gold-
助走・踏切・空中動作、すべてがかみ合わないと跳躍が完成 

しない棒高跳。男子では、５m以上の高さのバーをポールを使用 
して飛び越える。

注目選手は、日本学生個人選手権を５m45で連覇した原口篤志（大阪
経済大・M １年）。５m57の自己記録は学生トップで、試合では絶対に
外さずにコンスタントに記録を残すことができる安定感が大きな 
魅力である。さらに、日本学生個人選手権２位、関東インカレ２部優勝の

鈴木悠聖（育英大・２年）、共に日本学生個人選手権３位で関東インカレ
１部では１位・２位と切磋琢磨してきた渡邉瑛斗（筑波大・４年）、
北田琉偉オスカー誠治郎（日体大・４年）が加わり、混戦が予想される。

全国トップレベルの学生たちが集う中、出場選手中トップである
５m66の自己記録を持ち、日本選手権を制した柄澤智哉（東日本三菱 
自動車販売）が２連覇を狙う。鳥人たちのビッグジャンプが観る者を
魅了し、夏の競技場を熱く彩る。

棒高跳 日　本　記　録　5.83　澤野　大地（ニシ・スポーツ）2005
日本学生記録　5.75　山本　聖途（中 京 大）2013
関東学生記録　5.71　江島　雅紀（日　　　大）2019
大　会　記　録　5.50　柄澤　智哉（日 体 大）2024

男男子子  棒棒高高跳跳
日本記録(NR)     　　5.83   澤野　大地   ﾆｼ･ｽﾎﾟｰﾂ   2005
日本学生記録(UR)     5.75   山本　聖途   中京大   　2013
関東学生記録(KR)     5.71   江島　雅紀   日大   　　2019
大会記録(GR)　5.50   柄澤　智哉　日体大　　2024

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
PB

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1   95
矢野　真一
ﾔﾉ ｼﾝｲﾁ

順大
香　川

5m02
5m10

m

  2  254
村中　春友
ﾑﾗﾅｶ ﾊﾙﾄﾓ

防大
神奈川

5m03
5m03

m

  3   26
渡邉　瑛斗
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴｲﾄ

筑波大
大　阪

5m42
5m42

m

  4  195
鈴木　悠聖
ｽｽﾞｷ ﾕｳｾｲ

育英大
群　馬

5m40
5m40

m

  5  135
菅野　航太
ｽｶﾞﾉ ｺｳﾀ

日体大
岩　手

5m10
5m32

m

  6   96
土江　真翔
ﾂﾁｴ ﾏﾅﾄ

順大
島　根

4m92
5m00

m

  7  255
柄澤　智哉
ｶﾗｻﾜ ﾄﾓﾔ

東日本三菱自動車販売

東　京
5m66
5m66

m

  8  100
牧野　友哉
ﾏｷﾉ ﾕｳﾔ

順大
千　葉

5m05
5m05

m

  9  196
髙橋　　路
ﾀｶﾊｼ ﾐﾁ

育英大
群　馬

5m08
5m10

m

 10  134
北田 琉偉ｵｽｶｰ誠治郎

ｷﾀﾀﾞ ﾙｲｵｽｶｰｾｲｼﾞﾛｳ

日体大
大　阪

5m51
5m51

m

 11  256
原口　篤志
ﾊﾗｸﾞﾁ ｱﾂｼ

大阪経済大
大　阪

5m50
5m57

m

Men Pole Vault

Start 16：00

選手の意気込み
柄澤　智哉	 PB更新
原口　篤志	 １年前の自己記録を更新します！
北田琉偉オスカー誠治郎	 僕がトワイライトになる。
渡邉　瑛斗	 日が沈む頃にはベスト更新していたいと思います。
鈴木　悠聖	 優勝目指して全力で頑張ります！
菅野　航太	 ぶちかまします！！！
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男　子

一跳にすべてを懸ける、熱きプライドの戦い
わずか１cmで順位が入れ替わる男子走幅跳。 

助走から踏切まで一瞬の勝負で決まるこの種目は、
最終跳躍での大逆転も珍しくなく、最後まで勝負の
行方が分からない。

注目選手は、日本選手権で学生トップの４位に 
入り、関東インカレ１部を制した元木涼介（日大・
３年）。７m88の自己ベストを誇り、安定した跳躍力を

武器に優勝候補の筆頭として臨む。これに挑むのは
日本選手権５位で７m79の自己ベストを誇る高橋朝陽

（東海大・４年）、関東インカレ１部２位の平林駿登
（順大・２年）、ら実力者たち。トップレベルの学生が
激突するハイレベルな男子走幅跳。８mに迫るビッグ
ジャンプに期待がかかる。

走幅跳 日　本　記　録　8.40　城山正太郎（ゼンリン）2019
日本学生記録　8.32　橋岡　優輝（日　　　大）2019
関東学生記録　8.32　橋岡　優輝（日　　　大）2019
大　会　記　録　8.01　津波　響樹（東　洋　大）2018

男男子子  走走幅幅跳跳
日本記録(NR)   　　  8.40   城山　正太郎 ゼンリン   2019
日本学生記録(UR)     8.32   橋岡　優輝   日大   　　2019
関東学生記録(KR)     8.32   橋岡　優輝   日大   　　2019
大会記録(GR)　　　8.01　　津波　響樹　　東洋大　　2018

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
PB

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1   72
三上　滉平
ﾐｶﾐ ｺｳﾍｲ

東学大
富　山

7m54
7m54

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  2  101
平林　駿登
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾄ

順大
愛　知

7m75
7m75

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3   41
元木　涼介
ﾓﾄｷ ﾘｮｳｽｹ

日大
徳　島

7m88
7m88

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  4  168
後藤　大輔
ｺﾞﾄｳ ﾀﾞｲｽｹ

中大
北海道

7m45
7m63

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  5  220
高橋　朝陽
ﾀｶﾊｼ ｱｻﾋ

東海大
宮　城

7m73
7m79

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  6  137
太田　　薫
ｵｵﾀ ｶｵﾙ

日体大院
神奈川

7m50
7m64

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  7  253
宮坂　玲皇
ﾐﾔｻｶ ﾚｵ

明大
東　京

7m46
7m70

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  8  182
細萱　颯生
ﾎｿｶﾞﾔ ｻﾂｷ

慶大
神奈川

7m52
7m52

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  9  138
児玉　成輝
ｺﾀﾞﾏ ﾅﾙｷ

日体大
広　島

7m59
7m59

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

Men Long Jump

Start 17：50

選手の意気込み
元木　涼介	 跳躍パワー見せます！
高橋　朝陽	 ひとまずここで関東インカレのリベンジ！！
平林　駿登	 初出場ですが、８mジャンプを目指し、優勝できるよう全力で挑みます。
宮坂　玲皇	 優勝あるのみ！
太田　　薫	 just show
後藤　大輔	 １年生なりに頑張ります！
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男　子

砲丸投 日　本　記　録　19.09　奥村　仁志（センコー）2024
日本学生記録　18.64　山田壮太郎（法　　　大）2009
関東学生記録　18.64　山田壮太郎（法　　　大）2009
大　会　記　録　18.51　山田壮太郎（富　士　通）2010

瞬き厳禁の怪力No.1決定戦
爆発的なパワーと技術の緻密さを必要とする砲丸投。

身体のあらゆる部分を駆使して7.26kgもの砲丸を 
より遠くに飛ばすこの種目は、“陸上界の怪力No.1を
決める闘い”とも称される。

今大会では、注目選手の１人、日本記録保持者で
ある奥村仁志（センコー）が２年ぶりに出場する。
日本選手権２位の実績を誇る奥村の驚異的な投てきに

期待したい。また、関東インカレ１部を自己記録を
更新して制した桑添喬偉（日大・３年）を始め、１部
２位の山田暉斗（法大・４年）、２部１位の大信田凌生

（流経大・２年）など、今年度既に実績を残している
実力者が勢ぞろいしている。

一瞬の投てきに100%の力を込め、頂点に輝くのは
一体誰なのか。最後まで、一秒たりとも目が離せない。

男男子子  砲砲丸丸投投
日本記録(NR)            19.09   奥村　仁志   ｾﾝｺｰ     2024
日本学生記録(UR)     18.64   山田　壮太郎   法大   　　　2009
関東学生記録(KR)     18.64   山田　壮太郎   法大   　　　2009
大会記録(GR)      18.51　 山田壮太郎　   富士通　          2010

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
PB

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  259
森川　陽介
ﾓﾘｶﾜ ﾖｳｽｹ

国士大
奈　良

16m05
16m05

m m m m m m m m

  2  219
成田　卓登
ﾅﾘﾀ ﾀｸﾄ

東海大
神奈川

16m13
16m13

m m m m m m m m

  3  257
奥村　仁志
ｵｸﾑﾗ ﾋﾄｼ

センコー
東　京

18m15
19m09

m m m m m m m m

  4  258
上内　達司
ｼﾞｮｳﾅｲ ﾀﾂｼ

汎建
茨　城

17m04
17m04

m m m m m m m m

  5  246
山田　暉斗
ﾔﾏﾀﾞ ｱｷﾄ

法大
学　連

17m67
18m00

m m m m m m m m

  6  186
大信田凌生
ｵｵｼﾀﾞ ﾘｸ

流経大
秋　田

15m94
15m94

m m m m m m m m

  7   40
桑添　喬偉
ｸﾜｿﾞｴ ｷｮｳｲ

日大
和歌山

16m86
16m86

m m m m m m m m

  8  217
木幡　駿平
ｺﾜﾀ ｼｭﾝﾍﾟｲ

東海大
青　森

16m63
16m63

m m m m m m m m

  9   99
藤森　勇輝
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳｷ

順大院
茨　城

16m37
16m37

m m m m m m m m

 10  218
柴田大二郎
ｼﾊﾞﾀ ﾀﾞｲｼﾞﾛｳ

東海大
大　阪

16m30
16m30

m m m m m m m m

Men Shot Put

Start 15：30

選手の意気込み
奥村　仁志	 日本記録更新
山田　暉斗	 優勝できるよう頑張ります
上内　達司	 自己ベスト更新します！
桑添　喬偉	 やりたいことをやる
木幡　駿平	 がんばります！
藤森　勇輝	 頑張ります
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女　子

36

砲丸投 日　本　記　録　18.22　森　　千夏（ス　ズ　キ）2004
日本学生記録　17.39　森　　千夏（国　士　大）2002
関東学生記録　17.39　森　　千夏（国　士　大）2002
大　会　記　録　16.89　森　　千夏（ス　ズ　キ）2004

その一瞬にすべてを懸けろ
４㎏の砲丸を押し出すわずか一瞬。その一瞬の 

ために積み重ねてきた努力が、放物線を描く。注目
選手は、本大会２連勝中の大迫晴香（染めＱ）。 
６月の日本選手権では15ｍを大きく超える記録を 
残し２位に輝くなど調子の良さを伺わせている。 
３連勝に向けて視界は良好か。それに続くのは、 
５月の関東インカレで優勝に輝き、６月の日本選手権

でも自己新記録で５位入賞を果たした川北海万梨
（国士大・３年）。さらに、関東インカレ２位の近藤湊
（筑波大・２年）、３位の世古櫻紗（国士大・２年）、
日本選手権７位入賞の吉沢花菜（日体大・４年）ら
学生たちにも目が離せない。力強く放たれる彼女 
たちの一投が、会場を魅了する。

女女子子  砲砲丸丸投投
日本記録(NR)     　 18.22   森　千夏   　　ｽｽﾞｷ  　   2004
日本学生記録(UR)    17.39   森  千夏   　　国士大 　  2002
関東学生記録(KR)    17.39   森　千夏   　　国士大　   2002
大会記録(GR) 　　　16.89　 森　 千夏　 ｽｽﾞｷ　　　2004

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
PB

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

 11  181
川北海万梨
ｶﾜｷﾀ ﾐﾏﾘ

国士大
学　連

14m89
14m89

m m m m m m m m

 12  229
川上　風花
ｶﾜｶﾐ ﾌｳｶ

東女体大
埼　玉

13m11
13m11

m m m m m m m m

 13  255
大迫　晴香
ｵｵｻｺ ﾊﾙｶ

染めQ
茨　城

15m58
15m71

m m m m m m m m

 14   26
米川佳里奈
ﾖﾈｶﾜ ｶﾘﾅ

筑波大
埼　玉

14m14
14m14

m m m m m m m m

 15  144
迫田　明華
ｻｺﾀﾞ ﾒｲｶ

流経大
広　島

13m33
13m33

m m m m m m m m

 16  109
吉沢　花菜
ﾖｼｻﾞﾜ ﾊﾅ

日体大
神奈川

14m86
14m86

m m m m m m m m

 17   25
近藤　　湊
ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾅﾄ

筑波大
長　崎

14m60
14m60

m m m m m m m m

 18  182
世古　櫻紗
ｾｺ ﾛｳｻ

国士大
三　重

14m24
14m45

m m m m m m m m

Women Shot Put

Start 15：30

選手の意気込み
大迫　晴香	 優勝できるように頑張ります！
川北海万梨	 自己ベスト更新できるように頑張ります。
吉沢　花菜	 情けない投てきだけはしないように。
近藤　　湊	 自己ベスト更新目指して頑張ります
世古　櫻紗	 今まで積んできた練習の成果を発揮し、ベストを出せるように頑張ります！
米川佳里奈	 自己ベスト更新
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男　子

やり投 日　本　記　録　87.60　溝口　和洋（ゴールドウイン）1989
日本学生記録　84.28　ディーン元気（早　　大）2012
関東学生記録　84.28　ディーン元気（早　　大）2012
大　会　記　録　81.11　小南　拓人（筑波銀行）2019

魂の一投
やりが青空へと描く美しい放物線と、その先に 

待つ大飛躍が魅力のやり投。投てき種目の中で最も
飛距離が伸びる種目であり、一投ごとに会場が 
どよめく迫力も見どころだ。

今年は混戦が予想される。関東インカレ王者の 
谷口大翔（順大・３年）は自己ベストとなる74m06を
マークし、優勝に輝いた。他にも関東インカレ１部

３位の大西航生（順大・４年）、４位の森澤知慶 
（筑波大・３年）など70m台を投げる選手が複数名
揃い、実力伯仲の競り合いにも注目が集まる。一本の
やりに全神経と思いを込める選手たちの「魂の一投」
が、会場を大きく沸かせることだろう。男男子子  ややりり投投

日本記録(NR)  　　   87.60   溝口　和洋    ｺﾞｰﾙﾄﾞｳｲﾝ   1989
日本学生記録(UR)     84.28   ﾃﾞｨｰﾝ 元気    早大   　　 2012
関東学生記録(KR)     84.28   ﾃﾞｨｰﾝ 元気    早大        2012
大会記録(GR) 　　　 81.11　 小南　拓人　 筑波銀行　　　2019

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
PB

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  260
宮田　陸翔
ﾐﾔﾀ ﾘｸﾄ

国士大
学　連

68m63
68m63

m m m m m m m m

  2  136
外島　大翔
ｿﾄｼﾞﾏ ﾊﾙﾄ

日体大
東　京

71m31
71m31

m m m m m m m m

  3  221
清川　裕哉
ｷﾖｶﾜ ﾋﾛﾔ

東海大院
長　野

78m53
81m67

m m m m m m m m

  4   97
谷口　大翔
ﾀﾆｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ

順大
学　連

74m06
74m06

m m m m m m m m

  5   71
下村知太郎
ｼﾓﾑﾗ ﾄﾓﾀﾛｳ

東学大
岩　手

68m93
71m13

m m m m m m m m

  6   28
藤田　和希
ﾌｼﾞﾀ ｶｽﾞｷ

筑波大
和歌山

67m38
67m38

m m m m m m m m

  7   98
大西　航生
ｵｵﾆｼ ｺｳｾｲ

順大
香　川

71m30
71m30

m m m m m m m m

  8   27
森澤　知慶
ﾓﾘｻﾜ ﾄﾓﾉﾘ

筑波大
学　連

70m20
70m20

m m m m m m m m

Men Javelin Throw

Start 18：00

選手の意気込み
清川　裕哉	 全力で頑張ります
谷口　大翔	 ウォーミングアップでは必ず優勝します
外島　大翔	 最高の投てきをします！
大西　航生	 たぎります
下村知太郎	 精一杯頑張ります！！！
森澤　知慶	 自己ベスト更新
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39

女　子

38

やり投 日　本　記　録　67.38　北口　榛花（Ｊ Ａ Ｌ）2023
日本学生記録　66.00　北口　榛花（日　　大）2019
関東学生記録　66.00　北口　榛花（日　　大）2019
大　会　記　録　58.56　斉藤真理菜（国　士　大）2017

その一投に全てを込めて
パワー、技術、スピード、柔軟性、あらゆる要素が

噛み合い、美しい放物線を描き出すこの種目。選手の
思いを乗せたやりは最後の一投で順位が大きく変動
することもあり、その一投一投が見逃せない。注目
は、５月に宇都宮で開催された関東インカレで最終
６投目に自己記録を更新し逆転で優勝に輝いた谷山
彩葉（東女体大・３年）をはじめ、４月に行われた

日本学生個人選手権に続き関東インカレでも２位 
入賞と安定した強さを見せる曽野雅（国士大・３年）や、
３連覇をかけた関東インカレでは惜しくも３位と
なったが、60m台の自己記録を持つ倉田紗優加 

（慶大・４年）である。関東インカレ１部の入賞者が
揃い踏みとなる女子やり投。宇都宮から世田谷に 
舞台を移し、今大会を制するのは誰だ。

女女子子  ややりり投投
日本記録(NR)     　 67.38   北口　榛花     JAL       2023
日本学生記録(UR)    66.00   北口　榛花  　 日大　　   2019
関東学生記録(KR)    66.00   北口　榛花   　日大 　　  2019
大会記録(GR) 　58.56　 斉藤真理菜　　 国士大　     2017

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
PB

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  9  183
曽野　　雅
ｿﾉ ﾐﾔﾋﾞ

国士大
三　重

55m47
55m47

m m m m m m m m

 10  110
入江　遥菜
ｲﾘｴ ﾊﾙﾅ

日体大
茨　城

50m70
50m70

m m m m m m m m

 11  185
堤　　陽菜
ﾂﾂﾐ ﾋﾅ

国士大
愛　知

51m17
52m91

m m m m m m m m

 12  230
谷山　彩葉
ﾀﾆﾔﾏ ｲﾛﾊ

東女体大
東　京

56m63
56m63

m m m m m m m m

 13  184
中村　萌花
ﾅｶﾑﾗ ﾓｶ

国士大
三　重

51m13
51m13

m m m m m m m m

 14  142
倉田紗優加
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ

慶大
長　野

54m51
60m57

m m m m m m m m

 15  111
谷　飛香里
ﾀﾆ ﾋｶﾘ

日体大
茨　城

48m70
48m70

m m m m m m m m

Women Javelin Throw

Start 18：00

選手の意気込み
倉田紗優加	 自分の投げをする
谷山　彩葉	 日本インカレに向けた大切な一戦として、今の自分にできるベストを尽くします！
曽野　　雅	 自己ベスト更新、優勝目指して頑張ります。
堤　　陽菜	 PB更新！頑張ります！
中村　萌花	 自分らしい力強い投げでベストを出します！
入江　遥菜	 最後のトワイライト全力で楽しみます！
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歴代優勝者
☆男　子
100ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
　１　　2004　岩崎　健太（日　大）� 10.54　
　２　　2005　塚原　直貴（東海大）� 10.47　
　３　　2006　川畑　伸吾（群馬綜合ガードシステム）�10.51　
　４　　2007　塚原　直貴（東海大）� 10.15　
　５　　2008　塚原　直貴（富士通）� 10.29　
　６　　2009　塚原　直貴（富士通）� 10.17　
　７　　2010　木村慎太郎（アシックス）� 10.44　
　８　　2011　川面　聡大（中　大）� 10.38　
　９　　2012　女部田　亮（中　大）� 10.53　
　10　　2013　山縣　亮太（慶　大）� 10.23　
　11　　2014　藤光　謙司（ゼンリン）� 10.30　
　12　　2015　大瀬戸一馬（法　大）� 10.28　
　13　　2017　桐生　祥秀（東洋大）� 10.05★
　14　　2018　KIM�Kukyoung（韓　国）� 10.22　
　15　　2019　デーデー�ブルーノ（東海大）� 10.47　
　16　　2021　中止
　17　　2022　三浦励央奈（早　大）� 10.52　
　18　　2023　藤原　寛人（中　大）� 10.21　
　19　　2024　木梨　嘉紀（筑波大院）� 10.25　
　　　　　　　関口　裕太（早　大）� 10.25　
　20　　2025　小池　祐貴（住友電工）� 10.15　

200ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
　20　　2025　濱　椋太郎（法　大）� 20.70★

300ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
２ 　2005　堀籠　佳宏（日体大院）� 32.82★
３ 　2006　金丸　祐三（法　大）� 32.97　

400ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　南　　雅也（順　大）� 47.25　
４ 　2007　林　　康平（東海大）� 47.93　
５ 　2008　宮沢　洋平（法　大）� 46.54　
６ 　2009　小西　志朗（早　大）� 47.29　
７ 　2010　浦野　晃弘（早　大）� 46.67　
８ 　2011　中野　弘幸（愛知教育大）�45.97　
９ 　2012　渡邉　和也（東北福祉大院）�46.64　
10 　2013　山﨑　謙吾（日　大）� 46.57　
11 　2014　小林　直己（東海大）� 47.01　
12 　2015　ウォルシュ�ジュリアン�ジャミィ（東洋大）� 45.92　
13 　2017　ウォルシュ�ジュリアン�ジャミィ（東洋大）� 46.75　
14 　2018　ウォルシュ�ジュリアン�ジャミィ（東洋大）� 46.17　
15 　2019　ウォルシュ�ジュリアン�ジャミィ（富士通）� 45.78　
16 　2021　中止
17 　2022　岩崎　立来（大阪体育大）�46.34　
18 　2023　地主　直央（法　大）� 45.83　
19 　2024　友田　真隆（東理大）� 46.51　

20 　2025　中島�佑気ジョセフ（富士通）� 45.10★

800ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　記録
２ 　2005　福田　　渉（千商大）� 1:52.97　
３ 　2006　簗田　昭夫（達栄工業）� 1:50.45　
４ 　2007　宮崎　　輝（日体大）� 1.50.25　
５ 　2008　中野　将春（大塚製薬）� 1:50.60　
６ 　2009　岡　　昇平（順　大）� 1:50.38　
７ 　2010　牧野　康博（順　大）� 1:49.91　
８ 　2011　岡　　昇平（順　大）� 1:50.75　
９ 　2012　川元　　奨（日　大）� 1:50.27　
10 　2013　甲斐　研人（日体大）� 1:50.30　
11 　2014　田中　匠瑛（盛岡市役所）� 1:51.84　
12 　2015　横田　真人（富士通）� 1:47.80★
13 　2017　谷原　知己（早　大）� 1:49.75　
14 　2018　田母神一喜（中　大）� 1:48.68　
15 　2019　鹿居　二郎（亜　大）� 1:50.88　
16 　2021　中止
17 　2022　安倍　優紀（東海大）� 1:50.06　
18 　2023　宮本　　凪（城西大）� 1:49.84　
19 　2024　落合　　晃（滋賀学園高）��1:48.28　
20 　2025　國森　郁光（山口大）� 1:48.67　

1000ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　記録
１ 　2004　杉町カウエ（日　大）� 2:24.70★

1500ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　記録
２ 　2005　上野裕一郎（中　大）� 3:50.08　
４ 　2007　上野裕一郎（中　大）� 3:47.43　
５ 　2008　小林　史和（NTN）� 3:47.75　
６ 　2009　上野裕一郎（ヱスビー食品）�3:48.46　
７ 　2010　ギタウ・ダニエル（富士通）� 3:43.34　
８ 　2011　ジョセフ・オンサリゴ（創学大）� 3:44.55　
９ 　2012　油布　郁人（駒　大）� 3:42.37　
10 　2013　エノック・オムワンバ（山梨学大）� 3:40.84　
11 　2014　エノック・オムワンバ（山梨学大）� 3:42.04　
12 　2015　エノック・オムワンバ（山梨学大）� 3:40.95　
13 　2017　木村　理来（東海大）� 3:45.30　
14 　2018　木村　理来（東海大）� 3:50.34　
15 　2019　原田　凌輔（順　大）� 3:46.32　
16 　2021　中止
18 　2023　鈴木　景仁（國學院大）� 3:43.64　
19 　2024　小河原陽琉（青学大）� �3:47.13　
20 　2025　河村　一輝（トーエネック）��3:40.65★

3000ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　記録
１ 　2004　ジョセファト・ムチリ・ダビリ（流経大）� 7:46.79★

110ｍH
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　合戸　　隆（早　大）� 14.13　
２ 　2005　大橋　祐二（筑波大）� 14.05　
３ 　2006　内藤　真人（ミズノトラッククラブ）�13.65　
４ 　2007　八幡　賢司（モンテローザ）�13.91　
５ 　2008　田野中　輔（富士通）� 13.73　
６ 　2009　大橋　祐二（ミズノ）� 13.95　
７ 　2010　飯田　将之（チームミズノ）�13.86　
８ 　2011　モーゼス夢（ミキハウス）� 14.09　
９ 　2012　佐藤　大志（青学大）� 14.08　
　　　　　　矢澤　　航（法　大）� 14.08　
10 　2013　矢澤　　航（法　大）� 13.85　
11 　2014　札場　大輝（国武大）� 13.97　
12 　2015　札場　大輝（国武大）� 13.91　
13 　2017　石川　周平（筑波大）� 13.75　
14 　2018　尾形　晃広（ゴールドジム）�13.86　
15 　2019　矢澤　　航（デサントTC）� 13.79　
16 　2021　中止
17 　2022　横地　大雅（法　大）� 13.64　
18 　2023　宮﨑　　匠（中　大）� 13.69　
19 　2024　泉谷　駿介（住友電工）� 13.10★
20 　2025　西　　徹朗（早　大）� 13.64　

400ｍH
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　渡邊　航平（日体大）� 51.15　
２ 　2005　庄形　和也（筑波大）� 50.35　
３ 　2006　小池　崇之（順　大）� 50.40　
４ 　2007　笛木　靖宏（日　大）� 50.07　
５ 　2008　小池　崇之（チームミズノアスレティック）�50.10　
６ 　2009　今関　雄太（順　大）� 49.84　
７ 　2010　小池　崇之（ミズノ）� 49.68　
８ 　2011　山田　淳史（東海大）� 50.47　
９ 　2012　杉町マハウ（日本ウェルネス）�50.02　
10 　2013　野澤　啓佑（早　大）� 49.92　
11 　2014　中村　明彦（スズキ浜松AC）�50.65　
12 　2015　岸本　鷹幸（富士通）� 49.17　
13 　2017　石田　裕介（早　大）� 49.92　
14 　2018　前野　　景（アンダーアーマー）�49.87　
15 　2019　豊田　将樹（法　大）� 50.15　
16 　2021　中止
17 　2022　豊田　　兼（慶　大）� 50.30　
18 　2023　深町　飛太（城西大）� 50.20　
19 　2024　髙橋　遼将（法　大）� 50.08　
20 　2025　黒川　和樹（住友電工）� 48.71★

4×100ｍR
回数　年度　優勝チーム（メンバー）　　記録
１ 　2004　日本大学
　　　　　　（永山・若崎・増田・猿山）� 39.99　
２ 　2005　東海大学
　　　　　　（村木・塚原・赤松・大島）� 40.16　

★＝大会記録
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５ 　2008　早稲田大学
　　　　　　（笹瀬・江里口・久保田・楊井）�40.29　
６ 　2009　順天堂大学
　　　　　　（塚越・草野・榊原・鍵山）� 39.77　
７ 　2010　中央大学
　　　　　　（畠山・河合・近藤・川面）� 39.62　
８ 　2011　中央大学
　　　　　　（畠山・女部田・河合・木村）�39.68　
９ 　2012　日本大学
　　　　　　（吉永・串田・原・松本）� 39.56　
10 　2013　中央大学
　　　　　　（女部田・谷口・猶木・松村）�39.18　
11 　2014　法政大学
　　　　　　（西垣・大瀬戸・冨田・長田）�39.05　
12 　2015　中央大学
　　　　　　（川上・谷口・諏訪・女部田）�38.95　
13 　2017　中央大学
　　　　　　（川上・竹田・日吉・染谷）� 39.36　
14 　2018　韓　国
　　　　　　（OH・PARK・KIM.K・KIM.M）�39.10　
15 　2019　中央大学
　　　　　　（落合・宮城・飯塚・大久保）�39.34　
16 　2021　中止
17 　2022　日本大学
　　　　　　（森・三田寺・鈴木・一瀬）� 39.52　
18 　2023　順天堂大学
　　　　　　（木梨・宇野・海老澤・阿部）�39.52　
19 　2024　中央大学
　　　　　　（藤原・黒木・エケ・三井）� 39.06　
20 　2025　順天堂大学
　　　　　　（髙橋・打田・小池・阿部）� 38.63★

4×400ｍR
回数　年度　優勝チーム（メンバー）　　記録
１ 　2004　中央大学
　　　　　　（井原・児玉・高橋・野田）� 3:12.29　
２ 　2005　東海大学
　　　　　　（佐々木・高野・深尾・太田）� 3:10.26　
10 　2013　中央大学
　　　　　　（谷口・木村・猶木・法月）� 3:06.81　
11 　2014　慶應義塾大学
　　　　　　（壁谷・山縣・八木・茅田）� 3:08.01　
12 　2015　中央大学
　　　　　　（皆木・北原・猶木・川上）� 3:07.33　
13 　2017　東洋大学
　　　　　　（松原・櫻井・池田・吉津）� 3:08.67　
14 　2018　早稲田大学
　　　　　　（村木・松本・小竹・伊東）� 3:07.52　
15 　2019　東洋大学
　　　　　　（齊藤・吉津・木立・柴崎）� 3:09.33　
16 　2021　中止
17 　2022　早稲田大学
　　　　　　（眞々田・新上・藤好・竹内）�3:08.31　
18 　2023　法政大学
　　　　　　（濱野・富田・万木・木下）� 3:07.48　
19 　2024　早稲田大学
　　　　　　（権田・髙須・森田・盛岡）��3:06.85　
20 　2025　東洋大学
　　　　　　（小幡・白畑・宮本・岸本）��3:05.74★

走高跳
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　久保田　聡（順　大）� 2.15　
２ 　2005　土屋　　光（筑波大）� 2.10　
３ 　2006　石引　雅人（日　大）� 2.15　
４ 　2007　土屋　　光（筑波大）� 2.18　
６ 　2009　久保田　聡（モンテローザ）� 2.17　
７ 　2010　久保田　聡（モンテローザ）� 2.17　
８ 　2011　衛藤　　昂（鈴鹿高専）� 2.20　
９ 　2012　冨山　拓矢（鶴学園クラブ）�2.14　
10 　2013　尾又　平朗（チームミズノアスレティック）�2.22　
11 　2014　髙張　広海（日立ICT）� 2.16　
12 　2015　平松　祐司（筑波大）� 2.22　
13 　2017　戸邉　直人（つくばTP）� 2.19　
14 　2018　藤田渓太郎（立命館大）� 2.23　
15 　2019　佐藤　　凌（東日印刷）� 2.25　
16 　2021　中止
17 　2022　坂井　宏和（東海大）� 2.13　
18 　2023　赤松　諒一（アワーズ）� 2.30★
20 　2025　坂井　宏和（センコー）� 2.13　

棒高跳
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　柏木　俊介（日体大）� 5.20　
２ 　2005　柴田　孟也（日　大）� 4.80　
３ 　2006　安田　　覚（三重教員クラブ）�5.30　
５ 　2008　有木　健人（ハート&ハート）�5.31　
19 　2024　柄澤　智哉（日体大）� 5.50★

走幅跳
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　森長　正樹（ゴールドウィン）�7.50　
２ 　2005　今井　雄紀（日　大）� 7.17　
３ 　2006　藤川　健司（筑波大）� 7.55　
４ 　2007　品田　直宏（筑波大）� 7.92　
６ 　2009　猿山　力也（モンテローザ）� 7.78　
８ 　2011　新村　　守（新潟アルビレックスRC）�7.69　
10 　2013　大岩　雄飛（モンテローザ）� 7.50　
12 　2015　佐久間滉大（法　大）� 7.57　
14 　2018　津波　響樹（東洋大）� 8.01★
16 　2021　中止
17 　2022　山浦　渓斗（国武大）� 7.81　
19 　2024　北川　　凱（東海大）� 7.77　

三段跳
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　梶川　洋平（法　大）� 15.71　
２ 　2005　竹内　敦史（早　大）� 15.96　
３ 　2006　杉林　孝法（チームミズノ）�16.43★
５ 　2008　藤林　献明（鹿屋体育大）�16.10　
７ 　2010　梶川　洋平（M&K）� 15.98　
９ 　2012　梶川　洋平（法政AC）� 15.72　
11 　2014　有松　今日（日　大）� 15.64　
13 　2017　川島　鶴槙（順　大）� 15.77　
15 　2019　池畠旭佳瑠（駿大AC）� 15.66　
18 　2023　白濵　稔也（日　大）� 15.63　

20 　2025　小田　大雅（XSPOSEAGULLS）��16.27　

砲丸投
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　畑瀨　　聡（日　大）� 17.18　
２ 　2005　村川　洋平（スズキ自販茨城）�17.42　
３ 　2006　畑瀬　　聡（群馬綜合ガードシステム）�17.61　
４ 　2007　大橋　忠司（チームミズノ）�17.21　
５ 　2008　大橋　忠司（チームミズノアスレティック）�17.84　
６ 　2009　大橋　忠司（チームミズノ）�17.60　
７ 　2010　山田壮太郞（富士通）� 18.51★
８ 　2011　山田壮太郞（富士通）� 17.86　
９ 　2012　畑瀨　　聡（群馬綜合ガードシステム）�17.45　
10 　2013　畑瀨　　聡（群馬綜合ガードシステム）�18.02　
11 　2014　畑瀨　　聡（群馬綜合ガードシステム）�17.78　
12 　2015　畑瀨　　聡（群馬綜合ガードシステム）�17.65　
13 　2017　畑瀨　　聡（群馬綜合ガード）�18.16　
14 　2018　佐藤　征平（国士舘クラブ）�17.42　
15 　2019　畑瀨　　聡（日大桜門陸友会）�18.00　
16 　2021　中止
17 　2022　奥村　仁志（国士大）� 18.08　
18 　2023　奥村　仁志（東京陸協）� 17.97　
19 　2024　奥村　仁志（センコー）� �17.78　
20 　2025　山田　暉斗（法　大）� �17.19　

やり投
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　村上　幸史（スズキ）� 74.79　
２ 　2005　荒井　　謙（筑波大院）� 73.62　
３ 　2006　村上　幸史（スズキ）� 74.65　
４ 　2007　村上　幸史（スズキ）� 72.40　
５ 　2008　榊原　遼作（東海大）� 70.82　
６ 　2009　村上　幸史（スズキ）� 72.38　
７ 　2010　佐藤　寛大（仙台大）� 74.20　
８ 　2011　ディーン元気（早　大）� 76.00　
９ 　2012　ディーン元気（早　大）� 78.72　
10 　2013　新井　涼平（国士大）� 78.19　
11 　2014　齋藤　文孝（日　大）� 74.47　
12 　2015　長谷川鉱平（大体大T.C）� 75.10　
13 　2017　新井　涼平（スズキ浜松AC）� 77.70　
14 　2018　崎山　雄太（日　大）� 73.01　
15 　2019　小南　拓人（筑波銀行）� 81.11★
16 　2021　中止
17 　2022　谷川　　颯（日　大）� 71.87　
18 　2023　鈴木　　凜（九州共立大）�72.80　
19 　2024　﨑山　雄太（愛媛競技力本部）��77.45　
20 　2025　山田　航大（東海大）� �74.50　
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☆女　子
100ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　信岡沙希重（ミズノ）� 11.88　
２ 　2005　栗本佳世子（福島大）� 11.98　
３ 　2006　栗本佳世子（福島大）� 12.05　
４ 　2007　河野　千波（東女体大）� 12.03　
５ 　2008　和田　麻希（龍谷大）� 11.82　
６ 　2009　石川　史織（中　大）� 11.79　
７ 　2010　髙橋萌木子（平成国大）� 11.73　
８ 　2011　渡辺　真弓（東邦銀行）� 11.68　
９ 　2012　岡部　奈緒（ミズノ）� 11.93　
10 　2013　和田　麻希（ミズノ）� 11.83　
11 　2014　福島　千里（北海道ハイテクAC）�11.43★
12 　2015　土井　杏南（大東大）� 11.69　
13 　2017　市川　華菜（ミズノ）� 11.65　
14 　2018　福田　真衣（日体大）� 11.89　
15 　2019　和田　麻希（ミズノ）� 11.86　
16 　2021　中止
17 　2022　三浦　由奈（筑波大）� 11.92　
18 　2023　藏重　みう（甲南大）� 11.69　
19 　2024　鶴田　玲美（南九州ファミリーマート）� 11.61　
20 　2025　竹内　爽香（渡辺パイプ）� 11.71　

200ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
20 　2025　髙橋　亜珠（筑波大）� 23.33★

300ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
２ 　2005　成瀬　美紀（日女体大）� 39.01　
３ 　2006　丹野　麻美（福島大）� 38.53★

400ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　堀江　真由（順　大）� 56.37　
４ 　2007　堀江　真由（ニッポンランナーズ）�55.06　
５ 　2008　桑原　千紘（早　大）� 55.32　
６ 　2009　堀江　真由（M&K）� 54.02　
７ 　2010　池田　有希（青学大）� 54.97　
８ 　2011　田中　千智（九電工）� 54.15　
９ 　2012　蔭山　　愛（早　大）� 55.07　
10 　2013　鳥原　早貴（青学大）� 55.03　
11 　2014　池嶋　祥子（都留文大）� 55.81　
12 　2015　新宅　麻未（中　大）� 54.79　
13 　2017　岩田　優奈（中　大）� 54.31　
14 　2018　岩田　優奈（中　大）� 53.86　
15 　2019　宮園　彩恵（国士大）� 54.68　
16 　2021　中止
17 　2022　大島　愛梨（中　大）� 54.78　
18 　2023　大島　愛梨（宇都宮市役所）�54.61　
19 　2024　宮地利璃香（駿　大）� 55.82　
20 　2025　松本奈菜子（東邦銀行）� 52.41★

800ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　記録
２ 　2005　西村　美樹（東京高校クラブ）� 2:06.89　
３ 　2006　岸川　朱里（日体大）� 2:07.36　
４ 　2007　岸川　朱里（日体大）� 2:12.17　
５ 　2008　岸川　朱里（ノーリツ）� 2:08.39　
６ 　2009　岸川　朱里（NPO�STCI）� 2:05.66　
７ 　2010　野村友香里（中　大）� 2:07.39　
８ 　2011　吉澤　彩夏（日体大）� 2:09.15　
９ 　2012　山本　　瑞（中　大）� 2:08.39　
10 　2013　伊藤　美穂（順　大）� 2:08.78　
11 　2014　山田　はな（東学大）� 2:08.52　
12 　2015　北村　　夢（日体大）� 2:08.21　
13 　2017　山田　はな（わらべや日洋）� 2:07.64　
14 　2018　北村　　夢（エディオン）� 2:05.63　
15 　2019　細井　衿菜（慶　大）� 2:06.56　
16 　2021　中止
17 　2022　田中　希実（豊田自動織機）�2:04.14★
18 　2023　渡辺　　愛（園田学園女子大）�2:08.34　
19 　2024　勝　くるみ（筑波大）� 2:08.65　
20 　2025　勝　くるみ（筑波大）� 2:06.46　

1000ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　記録
１ 　2004　西村　美樹（東学大）� 2:47.79★

1500ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　記録
２ 　2005　船津さやか（国武大）� 4:39.10　
３ 　2006　森　　唯我（佛教大）� 4:26.24　
４ 　2007　石橋早希江（早　大）� 4:27.10　
５ 　2008　谷　　奈美（アルゼアスリートクラブ）�4:24.87　
６ 　2009　マイナ・ジェミマ（日　大）� 4:24.45　
７ 　2010　宗　由香利（旭化成）� 4:25.29　
８ 　2011　森　智香子（大東大）� 4:21.61　
９ 　2012　森　智香子（大東大）� 4:24.05　
10 　2013　森　智香子（大東大）� 4:20.24　
11 　2014　野田　沙織（大阪学院大）�4:19.86　
12 　2015　上田　未奈（城西大）� 4:24.92　
13 　2017　塚中　彩海（名城大）� 4:24.33　
14 　2018　上田　未奈（城西大）� 4:24.46　
15 　2019　田中　希実（豊田自動織機TC）�4:18.52　
16 　2021　中止
18 　2023　木下　紗那（中　大）� 4:22.87　
19 　2024　木下　紗那（中　大）� 4:18.89　
20 　2025　木村　友香（積水化学）� 4:15.18★

3000ｍ
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　記録
１ 　2004　岩田美紗子（中　大）� 9:39.03★

100ｍH
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　石野　真美（日女体大）� 13.66　
２ 　2005　一木あずさ（日女体大）� 13.57　
３ 　2006　石野　真美（長谷川体育施設）�13.30　
４ 　2007　石野　真美（長谷川体育施設）�13.38　
５ 　2008　石野　真美（長谷川体育施設）�13.39　
６ 　2009　石野　真美（長谷川体育施設）�13.33　
７ 　2010　石野　真美（長谷川体育施設）�13.56　
８ 　2011　木村　文子（エディオン）� 13.49　
９ 　2012　高橋　麻実（中　大）� 13.83　
10 　2013　木村　文子（エディオン）� 13.49　
11 　2014　川村　涼伽（中　大）� 14.13　
12 　2015　大神田南海（都留文大）� 13.89　
13 　2017　JUNG�Hyelim（韓　国）� 13.15　
14 　2018　JUNG�Hyelim（韓　国）� 13.30　
15 　2019　寺田明日香（パソナグループ）�13.49　
16 　2021　中止
17 　2022　中尾あゆみ（青学大）� 13.71　
18 　2023　本田　　怜（順　大）� 13.49　
19 　2024　本田　　怜（順大院）� 13.04　
20 　2025　清山ちさと（いちご）� 12.77★

400ｍH
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　石野智恵子（順　大）� 59.88　
２ 　2005　青木沙弥佳（福島大）� 59.40　
３ 　2006　青木沙弥佳（福島大）� 58.85　
４ 　2007　金田一菜可（福島大）� 59.26　
５ 　2008　津留　加奈（早　大）� 59.27　
６ 　2009　田子　　雅（中　大）� 58.21　
７ 　2010　田子　　雅（中　大）� 57.91　
８ 　2011　田子　　雅（J.VIC）� 57.49　
９ 　2012　米田　知美（中　大）� 57.10★
10 　2013　吉良　愛美（中　大）� 58.83　
11 　2014　吉良　愛美（アットホーム）� 57.45　
12 　2015　吉良　愛美（アットホーム）� 58.38　
13 　2017　青木沙弥佳（東邦銀行）� 58.00　
14 　2018　伊藤　明子（筑波大院）� 58.65　
15 　2019　関本　萌香（早　大）� 58.52　
16 　2021　中止
17 　2022　梅原　紗月（住友電工）� 58.53　
18 　2023　南澤　明音（松本土建）� 58.44　
19 　2024　松岡　萌絵（中　大）� 57.96　
20 　2025　梅原　紗月（住友電工）� 57.19　

4×100ｍR
回数　年度　優勝チーム（メンバー）　　　記録
１ 　2004　中央大学
　　　　　　（松井・花島・五明・林）� 46.40　
２ 　2005　日本女子体育大学
　　　　　　（樋口・山田・池田・中原）� 47.30　
５ 　2008　平成国際大学

歴代優勝者
★＝大会記録
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　　　　　　（宮城・斉藤・清水・髙橋）� 45.85　
６ 　2009　中央大学
　　　　　　（林・石川・篠崎・利根川）� 45.77　
７ 　2010　中央大学
　　　　　　（利根川・菅原・清水・田子）�46.54　
８ 　2011　中央大学
　　　　　　（淺野・清水・中澤・堅木）� 46.50　
９ 　2012　青山学院大学
　　　　　　（藤村・小川・鳥原・伴野）� 46.63　
10 　2013　青山学院大学
　　　　　　（小川・土岐・鳥原・藤森）� 46.10　
11 　2014　青山学院大学
　　　　　　（藤森・島田・小川・緒賀）� 46.36　
12 　2015　大東文化大学
　　　　　　（秋葉・佐藤・土井・細谷）� 45.86　
13 　2017　日本体育大学
　　　　　　（斉田・福田・森・君嶋）� 45.18　
14 　2018　日本体育大学
　　　　　　（福田・広沢・森・山田）� 45.20　
15 　2019　日本体育大学
　　　　　　（園宮・福田・湯淺・山田）� 45.55　
16 　2021　中止
17 　2022　青山学院大学
　　　　　　（塩田・三村・倉橋・石川）� 45.34　
18 　2023　法政大学
　　　　　　（川越・川中・熊谷・佐藤）� 45.52　
19 　2024　日本体育大学
　　　　　　（綿貫・フロレス・中地・工藤）�45.76　
20 　2025　青山学院大学
　　　　　　（倉橋・杉本・井上・佐藤）� 44.40★

4×400ｍR
回数　年度　優勝チーム（メンバー）　　記録
１ 　2004　東京学芸大学
　　　　　　（安樂・西尾・小口・西村）� 3:47.55　
２ 　2005　東京学芸大学
　　　　　　（小口・北島・安樂・西尾）� 3:50.91　
10 　2013　日本体育大学
　　　　　　（中田・白永・渡辺・石橋）� 3:43.75　
11 　2014　日本体育大学
　　　　　　（中田・白永・加藤・長谷川）� 3:44.13　
12 　2015　中央大学
　　　　　　（宮崎・羽鳥・ヘンプヒル・新宅）�3:43.41　
13 　2017　日本体育大学
　　　　　　（湯淺・広沢・森・小林）� 3:40.18　
14 　2018　日本体育大学
　　　　　　（山本・小林・村・広沢）� 3:39.18★
15 　2019　中央大学
　　　　　　（髙島・三輪・川島・大島）� 3:42.33　
16 　2021　中止
17 　2022　法政大学
　　　　　　（田橋・川中・樋口・熊谷）� 3:45.61　
18 　2023　中央大学
　　　　　　（丹澤・松岡・吉永・佐藤）� 3:42.09　
19 　2024　早稲田大学
　　　　　　（清水・山越・山本・上島）� 3:43.81　
20 　2025　青山学院大学
　　　　　　（菊地・篠原・二宮・井谷）� 3:41.95　

走高跳
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　米津　　毎（東学大）� 1.70　
２ 　2005　米津　　毎（順大院）� 1.70　
３ 　2006　米津　　毎（順大院）� 1.73　
５ 　2008　米津　　毎（オールホンダ）� 1.77　
７ 　2010　三村　有希（関　大）� 1.71　
８ 　2011　福本　　幸（甲南学園AC）�1.87★
９ 　2012　福本　　幸（甲南学園AC）�1.85　
10 　2013　福本　　幸（甲南学園AC）�1.74　
11 　2014　加藤　玲奈（東海大）� 1.75　
12 　2015　渡邉　有希（ミライトテクノ）� 1.84　
13 　2017　仲野　春花（早　大）� 1.83　
14 　2018　YEUNG�Man�Wai（香　港）� 1.83　
15 　2019　竹内　　萌（大東大）� 1.78　
16 　2021　中止
17 　2022　高橋　　渚（メイスンワーク）� 1.77　
18 　2023　竹内　　萌（カンセキ）� 1.80　
19 　2024　髙橋　　渚（センコー）� 1.86　

棒高跳
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
２ 　2005　井桁　　愛（早　大）� 3.60　
３ 　2006　南野　弥生（筑波大）� 3.80　
４ 　2007　日下　礼子（日体大）� 3.60　
６ 　2009　中野　真実（今治造船）� 3.90　
20 　2025　小林　美月（日体大）� 4.12★

走幅跳
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　中原ゆかり（日女体大）� 5.95　
２ 　2005　中原ゆかり（日女体大）� 5.94　
３ 　2006　中原ゆかり（日女体大）� 5.92　
５ 　2008　狹川　穏子（PEEK）� 5.81　
７ 　2010　濱島　陽子（パテックサプライ）�6.02　
９ 　2012　岡山沙英子（ボスアル）� 6.20　
11 　2014　宮坂　　楓（横国大）� 5.78　
13 　2017　ヘンプヒル�恵（中　大）� 6.06　
15 　2019　漁野　理子（早　大）� 6.12　
18 　2023　白土　莉紅（日　大）� 5.75　
20 　2025　髙良　彩花（JAL）� 6.30★

三段跳
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
４ 　2007　三澤　涼子（ヤマトトラッククラブ）�12.90　
６ 　2009　吉田　文代（成田空港）� 13.22　
８ 　2011　前田　和香（筑波大）� 12.70　
10 　2013　吉田　文代（郡山女子大附属高AC）�12.75　
12 　2015　宮坂　　楓（横浜国立大AC）�13.27　
14 　2018　宮坂　　楓（ニッパツ）� 13.00　
16 　2021　中止
17 　2022　船田　茜理（武庫川女子大）�13.81★
19 　2024　船田　茜理（武庫川女子大）�13.31　

砲丸投
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　森　　千夏（スズキ）� 16.89★
２ 　2005　野田ともみ（仙台大）� 14.14　
３ 　2006　吉田いずみ（筑波大）� 14.54　
15 　2019　大野　史佳（埼　大）� 14.84　
16 　2021　中止
17 　2022　郡　菜々佳（新潟アルビレックスRC）�15.08　
18 　2023　大野　史佳（筑波大院）� 15.27　
19 　2024　大迫　晴香（染めQ）� 14.93　
20 　2025　大迫　晴香（染めQ）� 15.51　

やり投
回数　年度　　優勝者　　　所属　　　　記録
１ 　2004　中沢　和美（山梨大）� 41.97　
２ 　2005　中野　美沙（筑波大院）� 52.16　
３ 　2006　小林　梨沙（大阪体育大）�51.23　
４ 　2007　海老原有希（国士大）� 51.14　
５ 　2008　海老原有希（スズキ）� 54.65　
６ 　2009　中野　美沙（茨城茗友クラブ）�52.36　
７ 　2010　宮下　梨沙（大体大TC）� 51.00　
８ 　2011　佐藤　友佳（東大阪大）� 53.13　
９ 　2012　宮下　梨沙（大体大T.C）� 52.14　
10 　2013　川述　　優（順　大）� 52.29　
11 　2014　斉藤真理菜（国士大）� 53.74　
12 　2015　宮下　梨沙（大体大T.C）� 52.73　
13 　2017　斉藤真理菜（国士大）� 58.56★
14 　2018　斉藤真理菜（スズキ浜松AC）�57.10　
15 　2019　佐藤　友佳（ニコニコのり）�56.86　
16 　2021　中止
17 　2022　堀内　律子（筑波大）� 52.26　
18 　2023　倉田紗優加（慶　大）� 52.72　
19 　2024　村上　碧海（日体大）� 55.36　
20 　2025　斉藤真理菜（スズキ）� 56.57　
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歴代最優秀選手
男　子 女　子

第１回（2004年） 畑瀨　　聡（日本大学） 西村　美樹（東京学芸大学）
第２回（2005年） 堀籠　佳宏（日本体育大学大学院） 一木あずさ（日本女子体育大学）
第３回（2006年） 内藤　真人（ミズノトラッククラブ） 丹野　麻美（福島大学）
第４回（2007年） 塚原　直貴（東海大学） 三澤　涼子（ヤマトトラッククラブ）
第５回（2008年） 宮沢　洋平（法政大学） 和田　麻希（龍谷大学）
第６回（2009年） 今関　雄太（順天堂大学） 岸川　朱里（NPO�STCI）
第７回（2010年） 山田壮太郞（富士通） 髙橋萌木子（平成国際大学）
第８回（2011年） 中野　弘幸（愛知教育大学） 福本　　幸（甲南学園AC）
第９回（2012年） 油布　郁人（駒澤大学） 米田　知美（中央大学）
第10回（2013年） 尾又　平朗（チームミズノアスレティック） 森　智香子（大東文化大学）
第11回（2014年） 法政大学4×100mRチーム（西垣、大瀬戸、冨田、長田） 福島　千里（北海道ハイテクAC）
第12回（2015年） 岸本　鷹幸（富士通） 中央大学4×400mRチーム（宮崎、羽鳥、ヘンプヒル、新宅）
第13回（2017年） 桐生　祥秀（東洋大学） 斉藤真理菜（国士舘大学）
第14回（2018年） 津波　響樹（東洋大学） 岩田　優奈（中央大学）
第15回（2019年） 小南　拓人（筑波銀行） 田中　希実（豊田自動織機TC）
第16回（2021年） 中　止 中　止
第17回（2022年） 横地　大雅（法政大学） 船田　茜理（武庫川女子大学）
第18回（2023年） 赤松　諒一（アワーズ） 藏重　みう（甲南大学）
第19回（2024年） 泉谷　駿介（住友電工） 髙橋　　渚（センコー）
第20回（2025年） 黒川　和樹（住友電工） 清山ちさと（いちご）
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大  会  役  員
靑葉　昌幸
有吉　正博
植田　恭史
秋元　惠美	 大後　栄治	 安井　年文
澤木　啓祐	 薗　　良雄	 藤田　幸雄	 永井　立子	 日隈　広至
青山　利春	 井口　輝男	 宇佐美彰朗	 木村　　登	 櫻井　孝次
澤村　　博	 渋谷　貞夫	 帖佐　寛章	 髙岡　　公	 中島　　剛
越川　一紀	 川合伸太郎	 上田　誠仁	 杉山　彰一	 時松　　浩
真田久仁彦	 水野　明人	 藤江　弘一	 盛田　淳夫	 平瀬　　誠
吉田　保幸	 布施　達朗
新井　瑞己
林　　　桜	 高山　芽生
辻　　範夫	 苅部　俊二	 赤峰　俊彦	 原　　　晋	 木下　澄雄
工藤　洋治	 金子　晴香	 梁瀬　峰史	 下山　良成	 石井　公一
吉田　孝久	 片岡　裕介	 野寺　巧寛	 益田　雄次	 赤坂　栄美
亀野陽太郎	 両角　　速	 柳澤　真宏	 大野　　敏	 田中　健太
渡部　　誠	 武内　秀行	 若林　　拓	 金田　佑加	 丸山　愛純
武藤　泰斗	 加藤さくら	 中井　大介	 伊藤　大悟	 川崎和葉里
二見真理恵	 柳井ひとみ	 伊藤　　舜	 森　菜々穂	 田中理紗子
畠山　真平	 山田　幸輝	 志村　京香	 三輪　彩乃	 本松　貫太
高橋　花奈	 樺沢帆乃佳	 児玉　怜奈	 後藤　遥希	 三瓶　素乃
月岡葵梨香	 中嶋　優葉	 福田　優依	 金子　帆夏	 加納　咲楽
中野日香理	 中山　葉音	 松尾　　航	 目黒　亜実	 秋山　姫歌
雨宮　倫可	 小泉　礼佳	 次呂久直子	 長束　　文	 前田　優花
宮田　佳穂	 赤間　美恋	 岩渕　陽向	 桑原　悠真	 清水　美空
村上　奈穂	 安野　詩織	 渡辺　夢子	 浮穴　佳孝	 小川　琴美
河本　賀帆	 小松　右京	 長谷川和奏	 服部　真琴	 松宮あいこ
渡邊　瑛心	 加藤　沙菜	 小長谷萌衣	 菅野そよ香	 露木　彰映
二宮　芽生	 八馬瑚々美	 前田　諒大	 松山　　愛	 森　　崇幸
山下　和紗	 秋川　美空	 石井　水月	 佐藤　七夏	 土屋　結愛
長坂　詩織	 中西　香緒	 西村　太一	 野田　愛華	 花形万由子
星野ひより	 松村　心暖	 森　　楓真	 吉田　有花	 田宮　一郎
八尾あす香
青木　和浩	 木越　清信	 欠畑　　岳	 星野　晃志	 小林　　海
菅野　優太	 岡田久美子	 篠宮　紀彦	 谷川　　聡	 横山　順一
大前　祐介	 遠藤　俊典	 古屋　真弘	 長門　俊介	 花田　勝彦
藤原　正和	 岩井　貴生	 榎木　和貴	 松尾　順菜	 佐藤　信之
榎本　靖士	 髙平　慎士	 徳田由美子	 横田　真人	 今村　文男
海老原有希	 小栗　　忠	 小林　史明	 酒井　俊幸	 酒井　瑞穂
佐藤　洋平	 志賀　　充	 杉林　孝法	 相馬　　聡	 田原　陽介
千葉　佳裕	 豊田　裕浩	 平田　卓朗	 前村　公彦	 松井　一樹
邑木　隆二	 森長　正樹	 山下　　誠	 與名本　稔	 五十嵐博文
宇井　菜那	 内山　美佳	 大朝　　太	 大森　智仁	 片岡　典子
金澤　健敏	 川上　将平	 関　　隆史	 竹村　義人	 田中　康之
中村紗奈江	 長野　史尚	 羽田　雄一	 板東　孝訓	 星野　美憂
帆高　歩美	 宮田　英明	 櫛部　静二	 坪田　智夫	 前田　康弘
石山　豊和	 松﨑　佳子	 辻　拓一郎	 對崎利香子	 長澤　圭吾
藤本　華奈	 村本宗太郎	 天野　正子	 金子　公宏

相 談 役
名 誉 会 長
会 長
副 会 長
顧 問
参 与

委 員 長
副 委 員 長
実 行 委 員

委 員
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競 技 役 員
総 務

副 総 務

総 務 員

審 判 長

技 術 総 務

公 式 計 測 員

競 技 進 行

アナウンサー

報 道 係

競 技 者 係

記録・情報処理員

マ ー シ ャ ル

用 器 具 係

風 力 計 測 員

医 師

役 員 係

庶 務 係

新井　瑞己

林　　　桜

赤峰　俊彦	 野寺　巧寛	 五十嵐博文	 福田　優依	 寺尾　　浩
中村　信也	 桑原　悠真	 河本　賀帆	 菅野そよ香

〈トラック〉	 益田　雄次	 片岡　典子	 星野　美憂
〈スタート〉	 関　　隆史	 内山　美佳
〈跳　　躍〉	 片岡　裕介	 羽田　雄一
〈投 て き〉	 大朝　　太	 中村紗奈江
〈招 集 所〉	 板東　孝訓

秋田　陽一

高沼　正利

渡邊　瑛心

清水　美空
石原　佳篤	 石崎友太朗	 五味　彩花	 【早　　大】

松山　　愛	 小松　右京

安野　詩織	 露木　彰映

服部　真琴	 渡辺　夢子	 浮穴　佳孝	 加藤　沙菜
根岸　里奈	 岩井　しほ	 高井　梨瑚	 【順　　大】
清水情太郎	 山敷龍太郎	 嶋田　　昊	 【東 海 大】

門藤　直樹	 松本　栄子	 小西　　泰	 薮並　郁子

浅野　円歌	 橘　　宏二	 市川　　光	 勝沢　善永	 平塚　宜信

熊本　恵美	 五味由美子	 新井　　進
金井　純也	 植杉　隼士	 谷口　ゆき	 【筑 波 大】
石田　愛子	 曲山　純平	 【日　　大】

長澤　圭吾	 藤本　華奈

南雲　清子

高山　芽生	 岩渕　陽向	 村上　奈穂	 長谷川和奏	 八馬瑚々美
前田　諒大	 森　　崇幸

○

○
○

○

○

○
○
○

（主）

（主）

（主）
○
○

○
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出 発 係

スターター兼リコーラー

写 真 判 定 員

監 察 員

ビデオ監察員

周 回 記 録 員

跳 躍 審 判 員

投てき審判員

光 波 測 定 員

務台　一芳	 竹中はる美	 小室　　智	 荒沢　秀洋
小川　琴美	 小長谷萌衣
江沼　璃音	 黒澤　諒介	 井澤　眞成	 【順　　大】
中山　七緒	 高松　怜音	 鮎川　大輝	 【日 体 大】

鈴本　勝茂	 吉田　高教	 久保　圭吾	 岡田　啓佑	 青木　基治
園井　結菜	 小川　美妃	 広野果南子	 【東女体大】
畠山　弦樹	 宮内　夏葵	 岩沢　奏楽	 【日 体 大】	

渋谷　和利	 江田利恵子	 	 	
高瀬　蒼太	 豊島　健生	 西尾　久遠	 圓山　倫生	 【慶　　大】

野瀬　悦孝	 菊地　雅己	 福元　涼生	 太田　俊一	 茅原　数子
菊池　正明	 積山　研二	 宮崎　辰巳	 中野　晴美
高橋侑莉愛	 岩井　りの	 土屋　花蓮	 【順　　大】
入駒　　凛	 服部　叶佳	 高橋　史弥	 倉持　　葵	 宮﨑　絢香
【東 学 大】
鳴海　莉歩	 永嶋　千咲	 【日女体大】
天田　凌聖	 遠藤　良輔	 藤本　未遠	 岩切　玲音	 山本莉亜奈
【平成国大】
滝澤　悠貴	 山城　碧生	 【早　　大】

桑原　悠真	 菅野そよ香

下山　　瞳	 渡邊　和俊
南嶋　　涼	 達木　英弥	 【中　　大】

播磨　良和	 柳田　光昭	 加地　　勉	 加地　清美	 秋保　慎弥
林部万里子	 柳澤　一良	 鈴木　謙吾	 岡田　真晴	 濱崎奈央子
平　　　修
五十嵐大輝	 高橋　渚生	 澤田峻太郎	 吉村　陽成	 【慶　　大】
三田　悠人	 服部　瑞季	 橋本　官樹	 塩川　玲央	 松本　幌平
【東　　大】
堀越　快斗	 西村　宥乃	 小田原　海	 松田理歩子	 佐藤あずさ
【法　　大】

市東　康之	 倉田　佳明	 淺田　大吾	 佐藤　繫樹	 河本　大輔
堀内　浩司	 小野崎　彰	 保泉　百合	 林　　芳伸
白鳥　美羽	 外間結希乃	 國安　大悟	 岡部　倖也	 藤原　琢磨
楮佐古めい	 【国 士 大】
横田　大典	 高橋　幸大	 鈴木　　空	 稲垣　　航	 秀川　裕紀
河野　珠季	 【立　　大】

登澤　　剛	 中村　　健	 	 	
西澤　大海	 二羽　遥生	 山本幸之介	 奥間　政和	 【日 体 大】

（主）
○
○
○

（主）
○
○

（主）
○

（主）

○
○

○
○

○

○

（主）
○

（主）

○
○

○

（主）

○

○

（主）
○

	（主）	 東京陸協主任
	 ○	 学生主任
	下線	 兼任
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学生補助員
公 式 計 測 員

報 道 係

競 技 者 係

記録・情報処理員

マ ー シ ャ ル

用 器 具 係

場 外 管 理 係

規 制 係

荷 物 運 搬 係

ビデオ監察員

渡辺　　快	 高取信太郎	 中村　亮太

小川　蒼太	 藤原　多文	 壹岐　　翼	 依田　大河
正直遼太郎	 中嶋　俊樹

臼倉　芽依	 カン高橋アディーナ	 小野寺　令	 中川　澄惟
松井　泰輝	 成田　悠音
大江　志穏	 グェンディン	フー	 成澤　柚日	 鈴木　夢桜
高橋　怜美	 大森　玲花
尾澤友多朗	 熊切　有慶	 永沼　博人

西村　力洋	 赤澤　正龍	 赤松　大遙	 内村佳太郎
冨安　雅司	 加藤　佑規	 早野　駿平	 丹羽　瑛太

西岡　楓真	 海老原知記	 小山　柳雅	 三鍋　一真
小池　翔太	 近藤丈太郎
井内　志織	 井上　里咲	 齋藤　美羽	 千葉　心遥
長井　花音	 栁　　美空

金川　恭悟	 佐藤　颯祐	 森口　匠真	 飯島　雅也
福峯純一郎	 髙水　　明	 山本　由菜	 大槻さくら
福岡　胡碧	 木村　愛子	 村山　陽菜	 蒲　　凛香

赤川　　音	 佐藤信之介	 村田　真士	 石原　芳隆
片山　星那	 柏崎　　渉

内藤　壮太	 長　　尚弥	 伊藤　　昊	 青木　輝星
小林　明弘	 日吉　綾香	 宮本　涼矢	 三本　木甫
橋本　　悠	 藤本すみれ	 佐藤　　瑠	 塩川　　新
畝中　勇輔	 西川　祐司	 榎本　一仁	 中野　敬人

朝倉　将幸	 木村　聡冶	 萩野　有紀	 目崎信之介
戸舘　季利
スモーラコーム健人	 井出　秀悟	 石井　斗輝	 有馬　稀琉
福田　蒼太

神田　晴貴	 原　　安嗣	 池間　羚耶	 佃　　奏汰
板山恵太朗	 永田　翔月	 森田　凪雲	 土屋　翔太

【東 海 大】

【明 大】

【青 学 大】

【中 大】

【立 大】

【慶 大】
【東 大】

【国 士 大】

【日 女 体 大】

【日 体 大】

【東 海 大】

【東 経 大】
【東 理 大】
【東 洋 大】
【法 大】

【学 習 院 大】

【大 東 大】

【国 士 大】
【順 大】
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跳 躍 審 判 員

投てき審判員

小柳　慶斗	 奥原　大翔	 石田　大都	 岸　　大耀
松島　春樹	 佐野　文香
野崎　晃大	 中澤　　創

日野夏乃音	 大平　琳音	 小田島彩希	 井倉　大凱
井上　幌太	 山邊　陽色	 湯浅　皓太
篠山那弥子	 飯島　香撫	 金村　緩芭	 山田　睦明
藤代　真羽	 澤田　実里	 小川　守歩

佐藤　　唯	 村田　浩毅	 岩田　　悠	 瀧野　晴光
貴島　仁乙	 中村　恭輔
福士　奈桜	 角田　まい	 小野ななみ
吉村　　秀	 辻　　侑梧	 塚田　結麻

【東 農 大】

【法 大】

【東 海 大】

【日 体 大】

【国 武 大】

【日 大】
【流 経 大】
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2026・2027年度一般社団法人関東学生陸上競技連盟役員・委員
相 談 役
名 誉 会 長
顧 問
参 与

代 表 理 事
会長

業務執行理事
副会長
専務理事
常務理事

理 事

監 事
連合派遣理事
東京陸協派遣理事
強 化 委 員 会

競技審判委員会

総 務 委 員 会

靑葉　昌幸
有吉　正博
澤木　啓祐	 薗　　良雄	 藤田　幸雄	 永井　立子	 日隈　広至
青山　利春	 井口　輝男	 宇佐美彰朗	 木村　　登	 櫻井　孝次
澤村　　博	 渋谷　貞夫	 帖佐　寛章	 髙岡　　公	 中島　　剛
越川　一紀	 川合伸太郎	 上田　誠仁

植田　恭史

秋元　惠美	 大後　栄治	 安井　年文
辻　　範夫
苅部　俊二	 原　　　晋	 木下　澄雄
青木　和浩	 両角　　速	 木越　清信	 欠畑　　岳	 星野　晃志
小林　　海	 菅野　優太	 岡田久美子	 篠宮　紀彦	 谷川　　聡
横山　順一	 大前　祐介	 遠藤　俊典	 古屋　真弘	 長門　俊介
花田　勝彦	 藤原　正和	 岩井　貴生	 榎木　和貴	 松尾　順菜
佐藤　信之	 榎本　靖士	 赤峰　俊彦	 金子　晴香	 川崎和葉里
工藤　洋治	 髙平　慎士	 徳田由美子	 横田　真人
渡部　　誠	 武内　秀行
秋元　惠美	 辻　　範夫	 苅部　俊二
赤峰　俊彦
苅部　俊二（委員長）	 吉田　孝久（副委員長）
今村　文男	 榎木　和貴	 海老原有希	 大前　祐介	 小栗　　忠
小林　史明	 酒井　俊幸	 酒井　瑞穂	 佐藤　洋平	 志賀　　充
杉林　孝法	 相馬　　聡	 谷川　　聡	 田原　陽介	 千葉　佳裕
豊田　裕浩	 平田　卓朗	 前村　公彦	 松井　一樹	 邑木　隆二
森長　正樹	 山下　　誠	 與名本　稔
赤峰　俊彦（委員長）	 片岡　裕介（副委員長）
野寺　巧寛（副委員長）	 益田　雄次（副委員長）
五十嵐博文	 宇井　菜那	 内山　美佳	 大朝　　太	 大森　智仁
片岡　典子	 金澤　健敏	 川上　将平	 後藤　遥希	 関　　隆史
竹村　義人	 田中　康之	 中村紗奈江	 長野　史尚	 羽田　雄一
板東　孝訓	 福田　優依	 星野　美憂	 帆高　歩美	 宮田　英明
辻　　範夫（委員長）	 赤坂　栄美（副委員長）
亀野陽太郎（副委員長）
益田　雄次	 野寺　巧寛	 若林　　拓	 金田　佑加	 丸山　愛純
武藤　泰斗	 加藤さくら	 中井　大介	 伊藤　大悟	 川崎和葉里
二見真理恵	 柳井ひとみ	 伊藤　　舜	 森　菜々穂	 田中理紗子
畠山　真平	 山田　幸輝	 志村　京香	 三輪　彩乃	 本松　貫太
高橋　花奈	 樺沢帆乃佳	 児玉　怜奈	 後藤　遥希	 三瓶　素乃
月岡葵梨香	 中嶋　優葉	 福田　優依	 金子　帆夏	 加納　咲楽
中野日香理	 中山　葉音	 松尾　　航	 目黒　亜実	 秋山　姫歌
雨宮　倫可	 小泉　礼佳	 次呂久直子	 長束　　文	 前田　優花
宮田　佳穂

26トワイライトG_P50-51_連盟役員.indd   5026トワイライトG_P50-51_連盟役員.indd   50 2026/08/04   18:092026/08/04   18:09

50 51

箱根駅伝対策委員会

財 務 委 員 会

法 制 委 員 会

医 事 委 員 会

倫 理 委 員 会

幹 事 長
副 幹 事 長
会 計
常 任 幹 事

幹 事

技 術 委 員 長
技 術 委 員

連合派遣常任幹事

連合派遣幹事
連 合 正 会 員

原　　　晋（委員長）	 両角　　速（副委員長）
榎木　和貴	 櫛部　静二	 酒井　俊幸	 坪田　智夫	 長門　俊介
前田　康弘
木下　澄雄（委員長）	 柳澤　真宏（副委員長）
大野　　敏（副委員長）
石山　豊和	 松﨑　佳子
工藤　洋治（委員長）
辻　拓一郎	 梁瀬　峰史
金子　晴香（委員長）	 田中　健太（副委員長）
對崎利香子	 長澤　圭吾	 藤本　華奈
梁瀬　峰史（委員長）
村本宗太郎	 中村紗奈江	 天野　正子	 金子　公宏	 辻　　範夫
田宮　一郎

新井　瑞己（順　　大）
林　　　桜（早　　大）
高山　芽生（日 体 大）
赤間　美恋（東 洋 大）	 岩渕　陽向（駒　　大）	 桑原　悠真（東 学 大）
清水　美空（鎌倉女大）	 村上　奈穂（明　　大）	 安野　詩織（駒　　大）
渡辺　夢子（お茶女大）	 浮穴　佳孝（日　　大）	 小川　琴美（日 体 大）
河本　賀帆（東 洋 大）	 小松　右京（明　　大）	 長谷川和奏（津田塾大）
服部　真琴（明　　大）	 松宮あいこ（東 洋 大）	 渡邊　瑛心（國學院大）
加藤　沙菜（神奈川大）	 小長谷萌衣（都 立 大）	 菅野そよ香（明　　大）
露木　彰映（明　　大）	 二宮　芽生（國學院大）	 八馬瑚々美（日　　大）
前田　諒大（立　　大）	 松山　　愛（日 体 大）	 森　　崇幸（東 農 大）
山下　和紗（駒　　大）
秋川　美空（津田塾大）	 石井　水月（駒　　大）	 佐藤　七夏（早　　大）
土屋　結愛（横 市 大）	 長坂　詩織（東 海 大）	 中西　香緒（法　　大）
西村　太一（明　　大）	 野田　愛華（明　　大）	 花形万由子（駒　　大）
星野ひより（駒　　大）	 松村　心暖（東 理 大）	 森　　楓真（早　　大）
吉田　有花（東　　大）
小林　美月（日 体 大）
石川　　駿（駿　　大）	 打田　快生（順　　大）	 柏﨑　　唯（流 経 大）
門脇　遥空（大 東 大）	 北田琉偉オスカー誠治郎（日 体 大）	 工藤　　翼（大 東 大）
小平　敦之（早　　大）	 小松　　聖（駒　　大）	 佐々木千翔（青 学 大）
佐藤志保里（順　　大）	 白井　恒成（駒　　大）	 杉本　花音（帝京科大）
関口　裕太（早　　大）	 田島　愛理（順　　大）	 立野　晴士（筑 波 大）
中尾　泰思（東 海 大）	 林　　妃咲（筑 波 大）	 原口　颯太（順　　大）
檜和田早恵（順　　大）	 古田　匠馬（日 体 大）	 星野　朝陽（東 洋 大）
松下　　怜（順　　大）	 松丸健太朗（城 西 大）	 森田　陽樹（早　　大）
山下　　然（中　　大）
桑原　悠真	 村上　奈穂	 河本　賀帆	 露木　彰映	 八馬瑚々美
石井　水月	 花形万由子
新井　瑞己	 林　　　桜	 高山　芽生	 渡辺　夢子
有吉　正博	 永井　立子	 青山　利春	 越川　一紀	 中島　　剛
上田　誠仁	 植田　恭史	 秋元　惠美	 大後　栄治	 日隈　広至
苅部　俊二	 原　　　晋	 木下　澄雄	 渡部　　誠	 武内　秀行
森長　正樹	 川崎和葉里	 両角　　速	 柳澤　真宏	 辻　　範夫
新井　瑞己	 林　　　桜	 高山　芽生
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すべての選手が競技に集中できるよう、以下の 
ことはおやめ願います。また、競技場内で撮影 
したすべての写真・動画は確認させていただく 
場合があります。不審者を見かけた際は、お近くの
競技役員までお知らせください。

・サイドスタンドの一部での撮影
・体の一部をアップしての撮影
・競技と全く関係のない目的での撮影
・透過撮影、その他迷惑行為すべて

一般社団法人関東学生陸上競技連盟

撮
影
禁
止
エ
リ
ア

撮
影
禁
止
エ
リ
ア

日産スタジアム

盗撮・透過撮影
迷惑行為防止のお願い
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56

世田谷区立総合運動場陸上競技場
緊急避難経路

緊急事態が発生したら、役員の指示があるまで 
落ち着いてその場で待機してください。

その後、役員の指示に従い、以下の最短経路で
体育館前広場まで避難してください。

避難経路
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