
2025年度10000m記録挑戦競技会

エントリーについて
※11月15日(土)開催分の説明です

一般社団法人 関東学生陸上競技連盟



日本陸連エントリーシステムについて



①日本陸上競技連盟エントリーシステムにログイン
・下記U R Lにアクセスし J A A F - S T A R Tに設定したメールアドレスとパスワードを入力し、
［団体管理者でログイン］を選択してください。

・今大会では基本的に、［個人としてログイン］ではログインできません。
※特殊な事情がある場合はお問い合わせください。

・日本陸上競技連盟エントリーシステム
h t t p s : / / a t h l e t i c f a m i l y . j a a f . o r . j p / u s e r / l o g i n /   

https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/


②大会選択
・日付等で大会検索を選択し、該当大会の［申込む］を選択してください。
※1 0 0 0 0 mの大会枠が 3つありますが、日体大競技会と書かれたものを

ご選択ください。



③ワンタイムパスワードの入力
・セキュリティの関係でワンタイムパスワードの送信が行われる場合があります。
 ［ メールを送信する］を選択すると、ログインの際に使用したメールアドレスに

ワンタイムパスワードが記載されたメールが送られるので、その数字を入力してください。



④出場選手選択
・申し込む種目から出場する選手の「登録」にチェックを入れて
出場選手を選択してください。

・ J A A F - S T A R Tで登録した選手の情報が表示されています。
※選手が表示されない場合は登録を確認してください。



⑤申し込み担当者情報入力
・選手選択の最下部にある本エントリーに関する問合せ先 (申し込み担当者情報 )を
入力してください。

・ メールアドレスはログイン時に使用したメールアドレスならびに、ここに入力した
メールアドレスの両方に送付されます。

・入力が終わったら、［出場選手の記録入力に進む］を選択してください。



⑥出場選手の記録入力

・注意事項をよく読んで出場選手に関する情報などを入力してください。
・記録欄には陸マガ記録室に掲載されている情報が自動的に入力されます。

・資格記録や自己ベストが異なっている場合は、手入力してください。
※記録を手入力した場合はメールにて記録証またはリザルトを必ずご提出ください。
・記入が終了したら［確認画面へ進む］を押してください。



⑦申し込み
・記録を手打ちした場合は記録証と相違がないか、再度確認し「申込む」を押してください。
・受付が完了すると登録したメールアドレスに、受付内容が記載されたメールが送られます。

エントリー期間は 2025年11月7日 (金 ) 1 2時00分から2025年11月9日 (日 ) 8時00分まで
です。
それ以降の受付は認められません。

ここまでで日本陸連エントリーシステムの受付は完了です。
必要書類を期限内に指定のメールアドレスに必ずお送りください。

エントリー当日【11月9日(日)】の審査終了後にエントリーリスト確認のメールをお送りします。
そのメールのGoogleフォームに回答次第、エントリー完了となりますのでご注意ください。



⑧選手の追加、キャンセル、変更
・再ログインもしくはホームに戻り、［エントリー済み大会一覧］から
［申込済］を選択してください。

次に［修正する］を選択してください。
・［出場選手の記録入力に進む］を選択し、⑥出場選手の記録入力を参考に入力し、
⑦申込に進んでください。

・キャンセルの場合は選手のチェックを外し、追加で出場する場合は選手を選択してください。
・申し込み担当者情報を修正する場合は、入力し直してください。



⑨申込内容の確認

・［エントリー済み大会一覧］の申込内容で、［Exce l］を押すと受付内容が記載された
Exce lファイルをダウンロードすることができ、受付内容を確認できます。



⑩必要書類の提出

・必要書類をご確認の上、期限までにご提出ください。
なお、11月9日 (日 ) 1 0時00分までに受付完了メールをお送りいたします。

時間を過ぎても届かない場合はご連絡ください。
・提出物の詳細につきましては、 16ページ以降をご確認ください。



⑪エントリー料のお支払い

・エントリー料の支払いは、後日お送りするメールに記載される方法に従い、期日までに
お支払いください。

エントリー料は1名につき、1,000円とします。
申し込み後に送付する請求書に従い、期日までに指定口座にお振込みください。
なお、1度振り込まれた参加料については、理由の如何に関わらず返金できませんので、
ご注意ください。



提出書類について



メールでの提出物

参加申込書

リザルトのコピーまたは記録証



メールでの提出物

参加申込書

リザルトのコピーまたは記録証

・必要事項を記入し、署名・捺印後にPDF化したもの
ファイル名：参加申込書_大学名

※参加申込書は、メールでご提出いただいたあとに、
 原本を本連盟宛に郵送にてご提出ください。



メールでの提出物

リザルトのコピーまたは記録証

※下記の場合は対象のリザルトを
必ずお送りください。

自動入力された記録を修正した、
または記録を手入力した場合
・手入力した記録のリザルト

・日付・大会名が明記されているもの
・陸マガのスクリーンショットも可
ファイル名：リザルト_選手氏名

参加申込書



郵送での提出物

参加申込書



郵送での提出物

参加申込書
・必要事項を記入し、署名・捺印した原本
※参加申込書は、メールでご提出いただいたあとに

 原本を本連盟宛に郵送にてご提出ください。



提出先

宛 先：kanto-entry@kgrr.org
提出期間：2025年11月7日(金)12時00分から2025年11月9日(日)8時00分まで
件 名：10000m_大学名

メールでの提出物

郵送での提出物

宛 先：〒151-0051
東京都渋谷区千駄ヶ谷1-29-9日本パーティビル4F
 研修 山下 和紗 宛

提出期限：2025年11月12日(水)必着

mailto:kanto-entry@kgrr.org
mailto:kanto-entry@kgrr.org
mailto:kanto-entry@kgrr.org


注意事項



注意事項

学連登録・陸協登録の新規登録・登録変更を行う場合はそれぞれ下記期日、までに
支払いまで済ませてください。
学連：2025年11月4日(火)締切
陸協：2025年11月5日(水)締切

学連登録・陸協登録について

ローマ字表記について

本連盟では、日本人選手のローマ字表記はヘボン式に統一しております。
ヘボン式ではない選手に関しましては、変更いたしますので
予めご了承ください。



注意事項

エントリー当日【11月9日(日)】の審査で不備があった場合、
エントリー希望フォームにご回答いただいた電話番号・メールアドレス、
または⑤申し込み担当者情報入力で入力いただいた電話番号・メールアドレスに連絡いたしますので、
必ず連絡をとれるようにしてください。

エントリー当日の連絡について

エントリーリスト確認のメールについて

エントリー当日【11月9日(日)】の審査終了後にエントリーリスト確認のメールを、
エントリー希望フォームにご回答いただいたメールアドレスにお送りします。
そのメールのGoogleフォームに回答次第、エントリー完了となりますのでご注意ください。



お問合せ先



お問合せ先

一般社団法人 関東学生陸上競技連盟
TEL：03-5411-1488
Email：kanto-entry@kgrr.org
担当：山下 和紗

エントリーに関する内容以外の大会全般に関するお問合わせは、
Email:kgrr-tandf@kgrr.org またはホームページからお問合せください。

mailto:kanto-entry@kgrr.org
mailto:kanto-entry@kgrr.org
mailto:kanto-entry@kgrr.org


再度ご確認ください。

日本陸連エントリーシステムによる申し込み
2 0 2 5年 1 1月 9日 (日 ) 8時 0 0分まで

メールでの提出物
2 0 2 5年 1 1月 7日 (金 ) 1 2時 0 0分から 2 0 2 5年 1 1月 9日 (日 ) 8時 0 0分

まで

郵送での提出物
2 0 2 5年 1 1月 1 2日 (水 )必着
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