
 

第 24回関東学生新人陸上競技選手権大会 兼 関東学生リレー競技会 

トレーナー活動について 

 

大会本部が指定をするトレーナーステーションでのトレーナー活動を希望する大学は、別紙ト

レーナー活動誓約書に必要事項を記入の上、①印刷して押印したもの、②USB に入れたデータ

の２つをエントリー時に提出してください。 

 

1. ただし、トレーナールームの場所に限りがありますので、希望が多数に渡る場合には、大

会の競技への参加者数を基に本連盟で打ち切らせて頂く場合がございますので、あらか

じめご了承ください。 

 

2. トレーナールームでの活動は原則、学生トレーナーのみ使用ができます。トレーナールー

ムでのトレーナー活動を希望する大学は、救急活動への参加の有無についても誓約書へ記

入してください。 

 

3. 参加の大学は、参加人数について記入してください。 

 

4. その他不明な点は、本連盟 大﨑 までご連絡ください。 
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 下の図で記されております医務室（メディカルステーション）と競技場内での救急活動を行う

スタジアム救護班、また、コンディショニングを行うトレーナーステーションをベースに、日本陸連

主催の競技会でも実施されている３ステーション制を採用します。ご理解、ご協力の程、宜しく

お願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

関東学生陸上競技連盟 

医務室 

 

メディカルステーション 

 

スタジアム救護班 

 

トレーナーステーション 

競技場内でのアクシデントに対処して

医務室と連絡をとり、選手を安全かつ

迅速に医務室まで搬送する。 

選手のコンディショニングを行う。

また、競技場内で負傷した選手が

トレーナーステーションに来た場合、

医務室まで同伴する。 


