
10000m 記録挑戦競技会  エントリー方法 
 

関東学生陸上競技連盟 

エントリーシート記載の「記入例」を併せてご確認ください。 

 

１．エントリーシートについて 

 

１．「基本情報」の入力 

エントリーシートをダウンロード後、「基本情報」のタブを開き、必要事項を入力します。 

◆関東学連加盟校 

大学名をリストから選択してください。略称名などが自動的に入力されますので、その

他の必要事項を入力してください。 

◆加盟校以外の団体 

大学名・略称名を入力してください。コードは主催者側で振りますので、入力しないで

ください。その他の必要事項を入力してください。 

 

 

 

下方にあります参加人数欄は、自動で入力されますので、エントリー情報を入力後、  

ご確認ください。 
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２．エントリー情報の入力 

ここからは「男子」の入力画面で説明します。 

基本情報を全て入力しましたら、「男子」のタブを開いてください。 

 

◆登録番号 

・ハイフン以降の番号を入力してください。 

◆氏名・フリガナ・学年 

・選手の氏名を全角で入力してください。外国人の場合は全角カタカナで入力して    

ください。性・名の間に全角スペースを入れてください。 

・フリガナを半角カタカナで入力してください。外国人の場合は半角英数で入力してください。

性・名の間に半角スペースを入れてください。 

・学年を半角英数で入力してください。大学院生は「M1」「D1」のように入力してください。 

◆登録陸協 

リストから選択してください。 

◆有効期間内公認最高記録、樹立年月日・大会名 

平成 23 年 1 月 1 日から平成 24 年 10 月 31 日（申し込み期限の前日）までの間に標準

記録を突破した公認最高記録と樹立月日・樹立大会名を以下のように入力してください。 

 

【標準記録】 

男子 5000m 15 分 30 秒 0 

10000m 31 分 00 秒 0 

女子 5000m 17 分 00 秒 0 

   10000m 36 分 00 秒 0 

 

 

※ 第 89 回東京箱根間往復大学駅伝競走に出場する大学および関東学連選抜チームの競技

者は、標準記録に達していない場合でも出場することができます。その場合につきまし

ては、有効期間内の公認最高記録を入力してください。 
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※ 女子は出場種目を選択して、男子と同様に入力してください。 

（目標記録の入力欄はありません。） 

 

 

 

 

 

◆目標記録・備考 

 

 

 

 

 

 

・ 該当する目標記録をリストから選択してください。選択されていない場合は、目標記録の

最も低い組に入る可能性がありますのでご注意ください。 

・ 番組編成に希望がありましたら、備考欄に入力してください。各団体の要望をできる 

限り考慮して番組編成いたします。 

・ 目標記録において、区分の人数が少ない場合は前後の組と同じ組になることもあります

ので予めご了承ください。 

 

３．印刷 

・「基本情報」と個人種目エントリー一覧（「男子」・「女子」のタブ）を印刷してください。 

・基本情報は印刷後、必ず押印してください。 
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２.エントリーについて 

１．以下のアドレスまで、エントリーシートをお送りください。 

hakata@kgrr.org 

・件名を「○○○（団体名）/10000m 記録挑戦競技会エントリー」としてください。 

・申し込み期限 11 月 1日（木） 20:00（時間厳守） 

 

２．メールを送るとともに、以下の書類を郵送してください。 

◆基本情報（エントリーシートの基本情報を印刷し押印したもの） 

◆個人種目エントリー一覧（エントリーシート内の男子または女子を印刷したもの） 

◆記録証のコピー 参加人数分 

 記録証には大会名、期日、主催団体、記録、記録証発行日、そして主催団体の押印が必要   

ですのでご確認ください。 

※以下の場合、記録証は不要です。 

◇第 89 回箱根駅伝出場校及び関東学連選抜の競技者 

◇関東学連主催競技会で記録を樹立した場合 

・送付先  〒151-0051 渋谷区千駄ヶ谷 1-29-9 日本パーティビル 4階 

      関東学生陸上競技連盟 宛 

・郵送期限 11 月 1 日（木）必着 

 

３．その他 

・ エントリー終了後に本連盟の HP に番組編成を掲載いたします。 

その後、変更を希望する場合は 11 月 4日（日）20 時までに「変更希望用紙」をメール

または FAX にて本連盟までお送りください。 

MAIL hakata@kgrr.org 

F A X 03-5411-1499 

※ 変更希望用紙は HPに掲載すると共にエントリー後にメールにてお送りいたします。 
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