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10000m 記録挑戦競技会 

申し合わせ事項 

 

1. 棄権について 

 ・大会前日までに棄権が確定している場合は不出場届（本連盟 HPに掲載）に必要事項を記入し、

押印の上、11月 23 日（金）18 時までに FAX にて本連盟へ提出すること。 

・当日、病気または事故等により、やむなく棄権する場合は不出場届(大会本部指定の用紙を  

招集所に用意)に必要事項を記入押印し、競技者係（招集所）に提出すること。 

 

2. 競技について 

 ・男子 10000m において、スタート後、32 分 00 秒を経過しても残り 1 周に達しない競技者は    

失格とし、競技を中止させる。 

 

3. 駐車場について 

 ・各大学車輌の競技場構内への進入は禁止とする。ただし、荷物搬出入券を持参している場合に  

限り南車門からの入場を許可する。その際、競技場構内での駐車は禁止とし、荷物の     

積み下ろし後は周辺のコインパーキング等に移動すること。荷物搬出入券が必要な大学は  

本連盟まで申し出ること。 

 

4. 当日の受付について 

・大学受付は、学連控室(小 1 会議室)にて行う。その際に、ナンバーカード、プログラム等を   

配付する。 

 

5. 招集について 

 ・競技者招集所は、南入場口（フィニッシュ地点付近）に設置する。招集時に、配付する      

腰ナンバー標識を両腰に着用すること。 

 

6. 競技場使用上の注意について 

・更衣室は指定された場所を厳守して使用すること。また、更衣室は使用した個人が使用後清掃

すること。 

・競技場内の電源の使用は一切禁止とする。 

・荷物は各自で責任を持って管理すること。 

・大学で出したゴミは、必ず大学側で持ち帰ること。 

・救急車などの緊急車輌の手配の際は、一刻を争う事態でない限り大会本部および競技場側の 

許可なく手配しないこと。手配する場合は、大会本部より車輌の手配を行うので、その際は、

詳細を含め大会本部に連絡すること。 

 

7. 練習について 

・練習は、回廊のみを使用すること。ランプ下直走路、ダッグアウトでの練習は一切禁止とする。

また、国立競技場周辺、及び駐車場での集団走は事故防止のため厳禁とする。 

 

8. 当日の開閉門時刻について 

 ・開門時刻は７時 00分、閉門時刻は 20 時 00 分とするので時間は厳守すること。 



9. 大学の待機場所について 

 ・大学の待機場所は、人工芝とランプ下を使用すること。人工芝を使用する際には、芝生の   

保護のためイス・机などの使用を一切禁止する。他の大学、または一般の方の迷惑にならない

ように注意すること。 

 

10．応援について 

 ・スタンドからの応援は正面スタンドのみとする。また、トラック面（レーン外側）で応援する    

こともできるが、ホームストレートでの応援は一切認めない。なお、応援でトラック面に入る

際は北入場口（100m スタート地点側）から入ること。 

・メガホン、鳴り物等による応援は一切認めない。 

・正面スタンドでの大学を明示するもの（部旗、横断幕、幟等）の使用・掲出は一切禁止とする。 

・応援者のトラック内での飲食は厳禁とする。 

・競技場保護のため、競技エリアへの革靴やヒールのある靴での立入は禁止する。 

・競技中は必ず現場審判員の指示に従って応援すること。当該審判員もしくは学連役員の指示を

無視した場合は退場を命じることもあるので注意すること。 

 

 

関東学生陸上競技連盟 


