
第１６回関東学生新人陸上競技選手権大会 
競 技 日 程 

第１日目 ９月２４日（土） 
時間 トラック 時間 フィールド 
９：００ 
：２０ 
：３５ 
１０：００ 

 
：５０ 

 
１１：２５ 

 
１２：３０ 

 
１３：０５ 

 
１４：１５ 
：５０ 
１５：１５ 
：４０ 
１６：００ 
：１０ 
：２０ 
：３５ 
：５０ 
１７：００ 
：１０ 
：２５ 
：４０ 
１８：０５ 
：２０ 

男 混成   １００ｍ （２７名）４組 
女 混成   １００ｍＨ（１８名）３組 
女 予選   １００ｍＨ（２９名）４組／１着＋４ 
男 予選   １１０ｍＨ（６７名）９組タイムレース 
            ※上位１６名がＡ･Ｂ決勝へ 
女 予選   １００ｍ  （５９名）８組タイムレース 
            ※上位１６名がＡ･Ｂ決勝へ 
男 予選   １００ｍ  （１２８名）１６組タイムレース 

※上位１６名がＡ･Ｂ決勝へ 
女 予選   ４００ｍ （５２名）７組タイムレース 

※上位１６名がＡ･Ｂ決勝へ 
男 予選   ４００ｍ （１０９名）１４組タイムレース 

※上位１６名がＡ･Ｂ決勝へ 
男 予選  ４×１００ｍR（３９ﾁｰﾑ）5組／1着＋３ 
女 決勝   ５０００ｍ （１６名） 
男 決勝   ５０００ｍ （１７名） 
女 混成    ２００ｍ      ３組 
女 決勝   １５００ｍ （１０名） 
男 決勝   １５００ｍ （２０名） 
女 決勝Ａ･Ｂ １００ｍ  
男 決勝Ａ･Ｂ １００ｍ  
女 決勝    １００ｍＨ 
男 決勝Ａ･Ｂ １１０ｍＨ 
女 決勝Ａ･Ｂ ４００ｍ  
男 決勝Ａ･Ｂ ４００ｍ  
男 混成    ４００ｍ       ４組 
女 決勝  ４×１００ｍR（９ﾁｰﾑ）2組タイムレース 
男 決勝  ４×１００ｍR（８ﾁｰﾑ） 

     
９：３０
１０：２０

１０：３０
１２：００

１４：００

１６：００
１６：３０

 

１０：００
１１：４０
１３：００
１３：３０
１５：３０
１６：００

１０：００
１１：３０

（跳躍） 
男 決勝 棒高跳 （３８名） 
男 混成 走幅跳 Ａピット（１４名）
         Ｂピット（１３名）
女 混成 走高跳  
男 決勝 走幅跳 Ａピット（２７名）
         Ｂピット（２７名）
男 混成 走高跳 Ａピット（１４名）
         Ｂピット（１３名）
女 決勝 走幅跳（２５名） 
男 決勝 走高跳 Ａピット（１７名）
                  Ｂピット（１７名）
 
 
（投擲） 
男 決勝   円盤投（３６名）
男 混成   砲丸投 
男 決勝   やり投（３１名）
女 混成   砲丸投 
女 決勝   砲丸投（１５名）
女 決勝   やり投（３８名）
 
女 決勝 ハンマー投（８名） 
男 決勝 ハンマー投（２４名）
  （日本大学陸上競技場） 

 
第２日目 ９月２５日（日） 
時間 トラック 時間 フィールド 
９：００ 
：２５ 

 
１０：００ 

 
：３５ 

 
１１：２０ 
：４５ 
１２：１０ 
：４０ 
１３：４０ 
：５５ 
１４：０５ 
：２０ 
：３５ 
：５０ 
１５：００ 
：１０ 
１５：２５ 
１６：３５ 
１７：０５ 
１７：２５ 

男 混成   １１０ｍＨ      ４組 
男 予選   ４００ｍＨ （４３名）６組タイムレース

※上位１６名がＡ･Ｂ決勝へ 
女 予選    ２００ｍ （５６名）７組タイムレース

※上位１６名がＡ･Ｂ決勝へ 
男 予選    ２００ｍ （６９名）９組タイムレース

※上位１６名がＡ･Ｂ決勝へ 
女 予選    ８００ｍ （２４名）３組／２着＋２ 
男 予選    ８００ｍ （３３名）３組／２着＋２ 
男 予選 ４×４００ｍR （２４ﾁｰﾑ）3組／２着＋２ 
男 決勝  １００００ｍＷ （１０名） 
男 O P   ３０００ｍＳＣ （３名）  
女 決勝Ａ･Ｂ  ２００ｍ   
男 決勝Ａ･Ｂ  ２００ｍ 
女 決勝Ａ･Ｂ  ４００ｍH（１５名） 
男 決勝Ａ･Ｂ  ４００ｍＨ     
女 決勝     ８００ｍ   
男 決勝     ８００ｍ   
女 混成     ８００ｍ      ３組 
女 O P   １００００ｍＷ（５名）   
男 混成    １５００ｍ      ２組 
女 決勝   ４×４００ｍR（４ﾁｰﾑ） 
男 決勝   ４×４００ｍR  

９：３０
１０：００

１２：００

１４：００

１０：００
１２：００
１２：３０
１３：００
１４：５０

（跳躍） 
女 決勝 棒高跳（８名） 
女 混成 走幅跳 
女 決勝 走高跳（１６名） 
女 O P 三段跳（６名）  
男 混成 棒高跳  Ａピット（１４名）
                  Ｂピット（１３名）
男 決勝 三段跳 Ａピット（１７名）
                  Ｂピット（１６名）
 
 
（投擲） 
男 混成   円盤投 
女 決勝   円盤投（１１名）
女 混成   やり投 
男 決勝   砲丸投（３５名）
男 混成   やり投 
 

 




